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PLEASE NOTE THAT THE DEVICE MANUAL CAN BE CREATED FOR MORE THAN ONE MODEL.
INFORMATION YOUR DEVICE CAN NOT BE CONTAINING THE FUNCTION LISTED IN THE MANUAL.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS & WARNINGS

* All instructions must be read

* Your children should not be allowed to approach the pressure cooker
when using your pressure cooker.

* Do not put your pressure cooker in the oven.

* The pressure cooker should be moved carefully. Do not touch the hot
surfaces. Cooker holding handles and lid holder should be used. If
necessary, protective equipment should be used.

* Do not use your pressure cooker for any other purpose.

* Your pressure cooker will cook under pressure. Due to inappropriate
use, your pressure cooker can cause injuries. Before you start cooking
with your pressure cooker, make sure the lid is completely closed. (See
the lid opening closing section for this).

* Do not attempt to pen your pressure cooker with force. The cooker
should not be opened before the pressure in the cooker decreases
completely.

* Never use your pressure cooker without water inside. Otherwise,
serious damages may occur.

» Use suitable heat sources for your pressure cooker.

* Do not fill your pressure cooker more than 2/3 (with food to be cooked).
Do not fill more than half of the water while cooking cooked rice and
other dried vegetables.

* It would be appropriate to have a few holes in them before cooking
the skin-covered meat products (sausages, beef tongue, liver and etc.)
that are likely to swell under the influence of pressure. If you have not
done this operation before cooking! You can be boiled.

« After you have cooked the doughy food, shake it gently before opening
your cooker.

* Make sure the valves work properly and comfortably before each use.

* Never fry any kind of food in your pressure cooker.

* Do not intervene in the safety systems of your pressure cooker except
those specified in the instructions for use.

* Only spare parts recommended by the manufacturer should be used,
Body and lids should be used together that are produced by the same
manufacturer in accordance with each other.

* Do not use your cooker to store acidic, salty foods before and after
cooking.

» Keep your pressure cooker under surveillance during cooking.
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GET TO KNOW YOUR SAFEPLUS PRESSURE COOKER

Steam release device.

2. Safety valve: Controls the pressure below the limit
by releasing air when the pressure exceeds the
specified level. It also prevents the lid from opening
while there is still pressure inside the pot.
2a. Safety valve
2b. Safety valve seal

3. Adjustable pressure control valve: Manual pressure
adjustment device. It releases excess pressure
once the selected operating level has been
reached:

- Low pressure level

- High pressure level
3a. Control selection wheel
3b. Spring 1
3c. Spring 2
3d. Control shaft cover
3e. Control axis
3f. Sealing ring

4. Pressure control valve base. tr @
5. Knob: Used to rotate the lid and open or close it. ,
6. Pressure indicator: Moves up when there is —
pressure inside the cooker. —
7. Stainless steel lid. @
8. Silicone seal.
9. Handles.
10. Stainless steel body: 6 L capacity. Inside, there are half-fill (1/2) and maximum (2/3) filling lines, which must not be

exceeded under any circumstances.
11. Pot base diffuser: Ensures fast and uniform heat distribution. Suitable for the following types of heat sources, including
magnetic induction.

BENEFITS OF SAFEPLUS PRESSURE COOKER
The pressure cooker is made of high-quality 18/8 stainless steel, ensuring durability and corrosion resistance.
« The pressure cooker is equipped with multiple safety systems, making pressure cooking safe and easy, including a
secure opening and closing system and an opening lock that activates when pressure is present inside.
« The pressure indicator is easy to check.
« Adjustable pressure level options:
- Low pressure level for fast cooking or delicate foods.
High pressure level for ultra-fast cooking.
Pressure cooking saves time and results in significant energy savings.
Its heavy base and thin walls ensure fast and uniform heat distribution.
With pressure cooking, less liquid is required and there is minimal loss during cooking, helping to preserve the
maximum nutritional value of the food.

SECURITY SYSTEMS

The pressure cooker is equipped with various automatic safety mechanisms to ensure safe operation. Before using the
pressure cooker, and each time you use it, check that the following safety mechanisms are functioning properly. These
mechanisms must never be modified. Ensure that the cooker controls and the lid handle are correctly positioned before
starting to cook.

Make sure the cooker is tightly
closed by matching the “|” marks,
this time on the handle and the
black part of the lid. You wil hear a
“click that guarantess closure

Match the 2 “|“ marks on handle Turn the cover by taking it from the
and lid. top knob.




EN
CORRECT COOKER CLOSURE

Pressure control valve (3)
Turn the pressure control valve from left to right several times to ensure that it moves freely. Leave it in the desired
pressure position.

Safety valve (2)
Make sure that the pressure indicator pipe is not clogged.

Silicone seal (8)
Ensure that the silicone seal and the lid edge are clean and that the seal is not damaged. Insert the seal so that it fits
snugly into its groove in the steel lid.

SAFETY AND MAINTENANCE
Whenever you use the pressure cooker, first ensure that none of the valves or safety mechanisms are damaged or dirty
and that they function properly. This is essential to guarantee your safety during use.

« Do not modify the pressure cooker in any way, especially its safety mechanisms, except when carrying out the
maintenance described in this instruction manual. Do not lubricate the valves.

« After approximately 400 uses of the pressure cooker, or at the latest after 2 years, replace any parts that may be
damaged, such as the gasket or other plastic components. Parts showing visible signs of damage (e.g. breakage,
discoloration, or deformation) or that do not fit properly must be replaced immediately. Otherwise, they may affect the
correct operation and safety of the pressure cooker.

« Use only original manufacturer’s replacement parts. It is important to use the same model of pot and lid, as well as
replacement parts specifically designed for your pressure cooker.

PRECAUTIONS WHEN OPENING THE COOKER

* Never attempt to force the pressure cooker open. Do not open it until it has been
completely depressurized.

» Depressurization can be carried out by:

- Allowing the cooker to cool down naturally.

- Turning the pressure control valve to the steam release position.

» Always keep your hands, head, and body away from the danger zone. Ensure that you
stay clear of any steam outlets when depressurizing the pressure cooker, as released
steam may cause burns.

« Take special care when depressurizing the pressure cooker quickly using the
depressurizing button or the pressure control valve.

INSTRUCTIONS FOR USE

« Before each use, ensure that the steam vent is clean. Press and turn the valve to the
position shown in the illustration. Hold the lid and remove the pressure control valve by
pulling it upward.

« Inspect the vent opening. Clean it with a small brush or a pipe-cleaning wire if it is blocked
or partially clogged. Reinsert the pressure control valve onto the lid.

» Close the cooker properly until you hear a “click.” Place the pressure control valve back
onto the lid.

« Place the cooker on the heat source. Check that the pressure control valve is set to
position 1 or 2.

« Set the heat intensity to high in order to heat the pressure cooker quickly. Steam and
atmospheric oxygen will escape from the area around the lid handle. This process may
take several minutes. When no more steam is released, the pressure will begin to build,
and the pressure indicator will start to rise.

* The pressure cooker will begin to release steam in order to regulate the pressure.

+ IMPORTANT: Reduce the heat intensity to limit the release of steam, depending on the
type of cooking or food being prepared.




EN
CLEANING AND MAINTENANCE

« Always wash the pressure cooker after you have finished using it.

« Do not leave any food residue inside the pressure cooker, and do not store food in it for long periods.

» Hand washing is recommended. Wash the pressure cooker with clean hot water, a sponge, and dishwashing liquid.
« Do not use industrial detergents or highly concentrated cleaning products.

« If the bottom is dirty or sticky, use the abrasive side of the sponge or steel wool.

When cleaning the individual parts, proceed as follows:

- Remove the silicone gasket from the lid and wash it by hand.

- Remove the pressure control valve and clean it with a damp cloth.

- Wash the lid by hand.

- Wash the cooker body and rinse it under running water.

Dry all parts thoroughly.

Hand washing is recommended to prolong the pressure cooker’s service life.

Store the pressure cooker in a cupboard or in a dry, clean place.

Keep the silicone gasket in a dark place, away from direct sunlight and UV rays.

The service life of the silicone gasket will be extended if the lid is stored upside down on the cooker body, preventing
the gasket from being compressed.

« Parts of the pressure cooker that are subject to wear should be replaced regularly.

COOKING TIME
FOOD WATER TIME MINUTES POSITION

Soups:

Rice Soup to taste 4-6 2
Vegetable Soup to taste 4-5 2
Fish Soup to taste 3-4 2
Cooked 1/2 cooker 15-25 2
Pasta and Rice:

Chicken rice 2 cups per 1 cup rice 6-7 2
Paella 2 cups per 1 cup rice 6-8

Pasta cover 4-5 2
Vegetables:

Chard cover 6-7 2
Artichokes cover 5-6 2
Leeks cover 3-5 2
Carrots cover 5-6 2
Cabbage 2 cups 4-5 2
Cauliflower 2 cups 4-6 2
Spinach cover 4 2
Broad beans cover 3-4 2
Chickpeas cover 20 2
Lentils cover 15 2
Potato:

Potatoes with Sauce 1 cup per 1 kg 5-7 2
gf;ffes in Riojana’s 3/4 cup per 1 kg 5.7 2
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Fish:

Marmitako to taste 10 2
Squid 2 cups 10 2
Octopus cover 30 2
Trout 1 cup 10 1
Steamed Mussels 1/2L 5 1
Meat:

Meatballs 2 cups 10-12 2
Round cover 20-22 2
Kidneys at Jerez 2 glasses of jerez 5-6 2
Beef Tenderloin 1 cup per 1,5 kg 15-17 2
Callos cover 25-35 2
Lamb 1/2L per 1 kg 10-12 2
Rabbit 1/2L 10-12 2
Quail in Sauce 1 cup 5-10 2
Chicken 1 cup 8-9 2
Hen cover 15-20 2
Dessert:

Rice Pudding 2 cups milk for 1 cup 6 1

rice
Flan 1/2L milk 4-5 1

« Once the cooking time has elapsed, remove the pressure cooker from the heat source.

« Ensure that the cooker is fully depressurized before opening it, either by allowing it to cool naturally or by turning the
pressure control valve to the steam release position, as described above.

« When the pressure indicator has dropped completely, you may turn the lid to open the cooker.

TROUBLESHOOTING

Problems

When pressure builds,
steam comes out from
under the lid.

Cause

The pressure cooker is not properly
closed.

Solution

Close the pressure cooker properly.
Ensure that there is a “click.”

The lid handle is loose.

Tighten the fastening screws of the
handle located inside the lid.

The silicone seal is not properly
fitted.

Insert the silicone seal correctly.

The silicone seal is torn, damaged,
or worn.

Replace the silicone seal with a new
one.

The heat source is too low.

Increase the heat intensity.
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The pressure cooker
fails to reach cooking
pressure.

The cooking zone on the hob is
inadequate.

Select a cooking zone that matches the
pressure cooker base.

The pressure indicator or control
valve is broken or damaged, or the
steam outlet is blocked.

Replace the damaged part with a new
one and ensure the steam outlet is
clear.

The pressure cooker
does not close easily.

The lid is not properly positioned or
aligned with the body.

Do not force the lid. It must be easy to
close. Align the lid with the body and
apply slight downward pressure to
position it correctly.

The silicone seal is not properly
inserted.

Insert the silicone seal correctly.

Steam is released
through the safety
valve even when the
pressure indicator is
raised.

The silicone seal is badly fitted.

Fit the silicone seal properly.

The silicone seal is broken or worn.

Replace the silicone seal with a new
one.

The silicone seal has come

loose as part of the final safety
mechanism. This may occur if the
pressure control valve is clogged or
malfunctioning.

Clean all safety mechanism components
and unclog the steam release pipe.
Replace any damaged parts.

Alot of steam is
released through the

pressure control valve.

The heat source or heat setting is
too high.

Reduce the heat intensity.

Steam and liquid
come out through the

pressure control valve.

The pressure cooker is overfilled or
contains too much water.

Empty some contents or remove excess
water. Refer to the times table for the
maximum fill level.

Correct Disposal of this product

« This marking indicates that this product should not be disposed with other household wastes throughout

the EU.

« To prevent possible harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, recycle
it responsibly to promote the sustainable reuse of material resources.
« To return your used device, please use the return and collection systems or contact the retailer where

the product was purchased. They can take this product for environmental safe recycling.

Zilan
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BITTE BEACHTEN SIE, DASS DAS GERATEHANDBUCH, INFORMATIONEN FUR MEHR ALS EIN MODELL BEINHALTEN KANN.
IHR GERAT KONNTE MOGLICHERWEISE NICHT DIE IN DER BEDIENUNGSANLEITUNG ERWAHNTEN FUNKTIONEN BESITZEN.
DIESE SPRACHE WURDE MIT HILFE VON KUNSTLICHER INTELLIGENZ UBERSETZT.

ALLGEMEINE SICHERHEITSANWEISUNGEN & WARNHINWEISE

* Alle Anweisungen mussen gelesen werden.

* |lhre Kinder dirfen sich dem Schnellkochtopf wahrend des Gebrauchs
nicht nahern.

« Stellen Sie lhren Schnellkochtopf nicht in den Backofen.

* Der Schnellkochtopf muss vorsichtig bewegt werden. Berlhren
Sie keine heillen Oberflachen. Verwenden Sie die Haltegriffe und
den Deckelhalter des Kochers. Falls erforderlich, verwenden Sie
Schutzausrustung.

* Verwenden Sie Ihren Schnellkochtopf nicht flir andere Zwecke.

* lhr Schnellkochtopf kocht unter Druck. Durch unsachgemale
Verwendung konnen Verletzungen entstehen. Bevor Sie mit dem
Kochen beginnen, stellen Sie sicher, dass der Deckel vollstandig
geschlossen ist. (Siehe Abschnitt “Offnen und Schliel3en des Deckels®).

* Versuchen Sie niemals, den Schnellkochtopf mit Gewalt zu 6ffnen.
Der Kocher darf erst gedffnet werden, wenn der Druck im Inneren
vollstandig abgebaut ist.

* Benutzen Sie den Schnellkochtopf niemals ohne Wasser. Andernfalls
kénnen schwere Schaden entstehen.

» Verwenden Sie geeignete Warmequellen fur Ihren Schnellkochtopf.

* Fullen Sie den Schnellkochtopf nicht mehr als zu 2/3 mit Lebensmitteln.
Beim Kochen von Reis und anderen Hulsenfrichten darf er nur bis zur
Halfte mit Wasser gefullt werden.

* Es ist ratsam, Fleischprodukte mit Haut (Wdrste, Rinderzunge, Leber
usw.), die sich unter Druck aufblahen konnen, vor dem Kochen
mehrfach einzustechen. Unterlassen Sie dies, besteht die Gefahr des
Aufplatzens beim Kochen.

* Nach dem Garen von Teigwaren sollten Sie den Schnellkochtopf vor
dem Offnen leicht schitteln.

» Uberprifen Sie vor jedem Gebrauch, ob die Ventile ordnungsgemaf
und leichtgangig funktionieren.

* Frittieren Sie niemals Lebensmittel in Ihrem Schnellkochtopf.

» Verandern Sie die Sicherheitssysteme lhres Schnellkochtopfs niemals,
aulder wie in der Gebrauchsanweisung angegeben.

* Es durfen ausschlieBlich vom Hersteller empfohlene Ersatzteile
verwendet werden. Korpus und Deckel mussen von demselben
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Hersteller stammen und zueinander passen.

» Verwenden Sie den Kocher nicht zur Aufbewahrung von saurehaltigen
oder salzigen Speisen vor oder nach dem Kochen.

* Behalten Sie Ihren Schnellkochtopf wahrend des Kochens stets im
Auge.

LERNEN SIE IHREN SAFEPLUS SCHNELLKOCHTOPF KENNEN
Dampfaustrittsvorrichtung.

2. Sicherheitsventil: Halt den Druck unterhalb des
Grenzwerts, indem es Luft ablasst, wenn der
Druck den festgelegten Wert Uberschreitet.

Es verhindert auRerdem das Offnen des Deckels,
solange sich noch Druck im Topf befindet.

- 2a. Sicherheitsventil

- 2b. Dichtung des Sicherheitsventils

3. Einstellbares Druckregelventil: Manuelle
Vorrichtung zur Druckeinstellung. Gibt
Uberschussigen Druck ab, sobald die gewahlte
Betriebsstufe erreicht ist:

- Niedrige Druckstufe

- Hohe Druckstufe

3a. Einstellrad

3b. Feder 1

3c. Feder 2

3d. Abdeckung der Regelachse

3e. Regelachse

3f. Dichtungsring

Basis des Druckregelventils. ‘

Knopf: Zum Drehen des Deckels sowie zum Offnen ‘\ / S—]

und SchlieRen. —_— @ — [20)

Druckanzeige: Bewegt sich nach oben, wenn sich

Druck im Topf befindet.

Edelstahl-Deckel.

Silikondichtung.

Griffe.

0. Edelstahlgehause: 6-Liter-Fassungsvermdgen. Im Inneren befinden sich eine Halbflllmarkierung (1/2) und eine

Maximalftllmarkierung (2/3), die unter keinen Umstanden uberschritten werden dirfen.

11. Topfboden-Diffusor: Sorgt furr eine schnelle und gleichméaBige Warmeverteilung. Geeignet fir folgende Herdarten,

einschliellich magnetischer Induktion.

e
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VORTEILE DES SAFEPLUS SCHNELLKOCHTOPFS
Der Schnellkochtopf besteht aus hochwertigem 18/8-Edelstahl und bietet hohe Langlebigkeit sowie
Korrosionsbestandigkeit.

» Der Schnellkochtopf ist mit mehreren Sicherheitssystemen ausgestattet, die das Kochen unter Druck sicher und einfach
machen, darunter ein sicheres Offnungs- und SchlieRsystem sowie eine Offnungssperre, die aktiviert wird, wenn sich
Druck im Inneren befindet.

» Die Druckanzeige ist leicht ablesbar.

 Einstellbare Druckstufen:

- Niedrige Druckstufe flr schnelles Garen oder empfindliche Lebensmittel.

Hohe Druckstufe flir extrem schnelles Garen.

Druckgaren spart Zeit und flihrt zu erheblichen Energieeinsparungen.

Der schwere Boden und die dinnen Wande sorgen fir eine schnelle und gleichmaRige Warmeverteilung.

Beim Druckgaren wird weniger Fliissigkeit bendtigt und es geht nur wenig verloren, wodurch der maximale Nahrwert

der Lebensmittel erhalten bleibt.
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SICHERHEITSSYSTEME

Der Schnellkochtopf ist mit verschiedenen automatischen Sicherheitsmechanismen ausgestattet, um einen sicheren
Betrieb zu gewéhrleisten. Uberpriifen Sie vor der ersten Inbetriebnahme sowie bei jeder weiteren Verwendung, ob die
folgenden Sicherheitsmechanismen einwandfrei funktionieren. Diese Mechanismen diirfen niemals verandert werden.
Stellen Sie sicher, dass die Bedienelemente des Topfes und der Deckelgriff korrekt positioniert sind, bevor Sie mit dem
Kochen beginnen.

Stellen Sie sicher, dass der Topf
Richten Sie die beiden Drehen Sie den Deckel. indem Sie fest verschlossen ist, indem Sie
L|“-Markierungen an Griff und Deckel . ’ diesmal die ,|*-Markierungen am
ihn am oberen Knopf halten. . .
aus. Griff und am schwarzen Teil des

Deckels ausrichten. Sie horen ein

LKlick”, das den sicheren Verschluss
bestatigt.

KORREKTES SCHLIESSEN DES DRUCKKOCHERS

Druckregelventil (3)

Drehen Sie das Druckregelventil mehrmals von links nach rechts, um sicherzustellen, dass es sich frei bewegen Iasst.
Lassen Sie es anschlieBend in der gewlinschten Druckposition.

Sicherheitsventil (2)
Stellen Sie sicher, dass das Rohr des Druckanzeigers nicht verstopft ist.

Silikondichtung (8)
Vergewissern Sie sich, dass die Silikondichtung und der Rand des Deckels sauber sind und dass die Dichtung nicht
beschadigt ist. Setzen Sie die Dichtung so ein, dass sie fest und passgenau in der Nut des Stahldeckels sitzt.

SICHERHEIT UND WARTUNG
« Vergewissern Sie sich bei jeder Verwendung des Druckkochers zunachst, dass keine Ventile oder
Sicherheitsmechanismen beschéadigt oder verschmutzt sind und dass sie einwandfrei funktionieren. Dies ist
unerlasslich, um lhre Sicherheit wahrend des Gebrauchs zu gewahrleisten.

» Nehmen Sie keinerlei Veranderungen am Druckkocher vor, insbesondere nicht an den Sicherheitsmechanismen, aulRer
bei den in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Wartungsarbeiten. Schmieren Sie die Ventile nicht.

« Nach etwa 400 Anwendungen des Druckkochers oder spatestens nach 2 Jahren ersetzen Sie alle mdglicherweise
beschadigten Teile, wie z. B. die Dichtung oder andere Kunststoffkomponenten. Teile mit sichtbaren Schaden (z. B.
Bruch, Verfarbung oder Verformung) oder Teile, die nicht richtig passen, miissen sofort ersetzt werden. Andernfalls kann
die korrekte Funktion und Sicherheit des Druckkochers beeintrachtigt werden.

» Verwenden Sie ausschlieRlich originale Ersatzteile des Herstellers. Es ist wichtig, dass Topf und Deckel vom gleichen
Modell sind und dass nur Ersatzteile verwendet werden, die speziell fir Inren Druckkocher vorgesehen sind.

VORSICHTSMASSNAHMEN BEIM OFFNEN DES DRUCKKOCHERS

« Versuchen Sie niemals, den Druckkocher mit Gewalt zu 6ffnen. Offnen Sie ihn erst, wenn
er vollstandig drucklos ist.

« Das Ablassen des Drucks kann erfolgen durch:

— Natirliches Abkuhlenlassen des Druckkochers.

— Drehen des Druckregelventils in die Dampfablassposition.

« Halten Sie Hande, Kopf und Korper stets vom Gefahrenbereich fern. Achten Sie darauf,
sich beim Ablassen des Drucks von allen Dampfaustrittséffnungen fernzuhalten, da
austretender Dampf Verbrennungen verursachen kann.

< Seien Sie besonders vorsichtig, wenn Sie den Druckkocher schnell entliften, indem Sie
den Entliftungsknopf oder das Druckregelventil verwenden.
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GEBRAUCHSANWEISUNG

Stellen Sie vor jeder Verwendung sicher, dass die Dampféffnung sauber ist. Driicken und
drehen Sie das Ventil in die in der Abbildung gezeigte Position. Halten Sie den Deckel fest
und entfernen Sie das Druckregelventil, indem Sie es nach oben abziehen.

Uberpriifen Sie die Ventildffnung. Reinigen Sie diese bei Verstopfung oder teilweiser
Blockierung mit einer kleinen Birste oder einem Pfeifenreiniger. Setzen Sie das
Druckregelventil anschlieBend wieder auf den Deckel.

SchlielRen Sie den Druckkocher ordnungsgemag, bis Sie ein ,Klick“-Gerausch héren.
Setzen Sie das Druckregelventil wieder auf den Deckel.

Stellen Sie den Druckkocher auf die Warmequelle. Uberpriifen Sie, ob das
Druckregelventil auf Position 1 oder 2 eingestellt ist.

Stellen Sie die Heizleistung auf eine hohe Stufe, um den Druckkocher schnell zu erhitzen.
Dampf und atmosphérischer Sauerstoff entweichen dabei aus dem Bereich um den
Deckelgriff. Dieser Vorgang kann mehrere Minuten dauern. Wenn kein Dampf mehr
austritt, beginnt sich der Druck aufzubauen, und der Druckanzeiger steigt an.

Der Druckkocher beginnt, Dampf abzulassen, um den Druck zu regulieren.

WICHTIG: Reduzieren Sie die Heizleistung, um den Dampfaustritt je nach Art des
Kochvorgangs oder der zuzubereitenden Speisen zu begrenzen.

REINIGUNG UND PFLEGE

Reinigen Sie den Schnellkochtopf immer nach der Benutzung.

Lassen Sie keine Speisereste im Schnellkochtopf zurlick und bewahren Sie keine Lebensmittel Giber langere Zeit darin
auf.

Handwasche wird empfohlen. Reinigen Sie den Schnellkochtopf mit sauberem heiRem Wasser, einem Schwamm und
Spulmittel.

Verwenden Sie keine industriellen Reinigungsmittel oder hochkonzentrierten Reinigungsprodukte.

Wenn der Boden verschmutzt oder klebrig ist, verwenden Sie die Scheuerseite des Schwamms oder Stahlwolle.

Gehen Sie bei der Reinigung der einzelnen Teile wie folgt vor:

Entfernen Sie die Silikondichtung vom Deckel und waschen Sie sie von Hand.

Entfernen Sie das Druckregelventil und reinigen Sie es mit einem feuchten Tuch.

Waschen Sie den Deckel von Hand.

Waschen Sie den Topfkérper und spiilen Sie ihn unter flieBendem Wasser ab.

Trocknen Sie alle Teile griindlich.

Um die Lebensdauer des Schnellkochtopfs zu verlangern, wird Handwasche empfohlen.

Bewahren Sie den Schnellkochtopf in einem Schrank oder an einem trockenen, sauberen Ort auf.

Lagern Sie die Silikondichtung an einem dunklen Ort, geschiitzt vor direkter Sonneneinstrahlung und UV-Strahlen.
Die Lebensdauer der Silikondichtung wird verlangert, wenn der Deckel umgedreht auf dem Topfkdrper aufbewahrt wird,
sodass die Dichtung nicht zusammengedrickt wird.

Verschleifiteile des Schnellkochtopfs sollten regelméRig ausgetauscht werden.

GARZEITEN
SPEISE WASSER ZEIT (MINUTEN) POSITION

Suppen:
Reissuppe nach Geschmack 4-6 2
Gemusesuppe nach Geschmack 4-5 2
Fischsuppe nach Geschmack 3-4 2
Gekocht 1/2 Kocher 15-25 2
Pasta und Reis:
Hahnchenreis 2 Tassen Wasser pro 1 Tasse Reis 6-7 2
Paella 2 Tassen Wasser pro 1 Tasse Reis 6-8
Pasta bedecken 4-5

Zilan 10
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Gemiise:

Mangold bedecken 6-7 2
Artischocken bedecken 5-6 2
Lauch bedecken 3-5 2
Karotten bedecken 5-6 2
Kohl 2 Tassen 4-5 2
Blumenkonhl 2 Tassen 4-6 2
Spinat bedecken 4 2
Dicke Bohnen bedecken 3-4 2
Kichererbsen bedecken 20 2
Linsen bedecken 15 2
Kartoffeln:

Kartoffeln mit 1 Tasse pro 1 kg 5-7 2
SolRe

E?O?:::_I’r;rr:ach 3/4 Tasse pro 1 kg 5-7 2
Fisch:

Marmitako nach Geschmack 10 2
Tintenfisch 2 Tassen 10 2
Oktopus bedecken 30 2
Forelle 1 Tasse 10 1
Gedampfte 1/2L 5 1
Muscheln

Fleisch:

Frikadellen 2 Tassen 10-12

Rinderbraten bedecken 20-22

Nieren nach 2 Glaser Jerez 5-6 2
Jerez-Art

Rinderfilet 1 Tasse pro 1,5 kg 15-17 2
Kutteln bedecken 25-35 2
Lamm 1/2L pro 1 kg 10-12 2
Kaninchen 1/2L 10-12 2
Wachtel in SoRe 1 Tasse 5-10 2
Hahnchen 1 Tasse 8-9 2
Suppenhuhn bedecken 15-20 2
Dessert:

Milchreis 2 Tassen Milch pro 1 Tasse Reis 6 1
Flan 1/2L Milch 4-5 1

Zilan
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« Sobald die Garzeit abgelaufen ist, nehmen Sie den Schnellkochtopf von der Warmequelle.

« Stellen Sie sicher, dass der Schnellkochtopf vollstédndig drucklos ist, bevor Sie ihn 6ffnen. Lassen Sie ihn entweder
naturlich abkuhlen oder drehen Sie das Druckregelventil in die Dampfauslassposition, wie oben beschrieben.

* Wenn der Druckanzeiger vollstandig abgesunken ist, kdnnen Sie den Deckel drehen und den Schnellkochtopf 6ffnen.

FEHLERBEHEBUNG

Problem

Beim Druckaufbau
tritt Dampf unter dem
Deckel aus.

Ursache

Der Schnellkochtopf ist nicht richtig
geschlossen.

Lésung

Schlieen Sie den Schnellkochtopf
korrekt. Achten Sie darauf, dass ein
LKlick" zu horen ist.

Der Griff am Deckel ist locker.

Ziehen Sie die Befestigungsschrauben
des Griffs auf der Innenseite des
Deckels fest.

Die Silikondichtung ist nicht korrekt
eingesetzt.

Setzen Sie die Silikondichtung richtig
ein.

Die Silikondichtung ist eingerissen,
beschéadigt oder abgenutzt.

Ersetzen Sie die Silikondichtung durch
eine neue.

Die Warmequelle ist zu niedrig
eingestellt.

Erhdhen Sie die Heizleistung.

Der Schnellkochtopf
erreicht keinen
Kochdruck.

Die Kochzone auf dem Herd ist
ungeeignet.

Wahlen Sie eine Kochzone, die zur
BodengréRe des Schnellkochtopfs
passt.

Der Druckanzeiger oder das
Regelventil ist defekt oder
beschadigt, oder der Dampfauslass
ist verstopft.

Ersetzen Sie das beschadigte Teil durch
ein neues und stellen Sie sicher, dass
der Dampfauslass frei ist.

Der Schnellkochtopf
lasst sich nicht leicht
schlieRen.

Der Deckel ist nicht korrekt
positioniert oder nicht mit dem
Topfkérper ausgerichtet.

Erzwingen Sie das SchlieRen des
Deckels nicht.Der Deckel muss sich
leicht schlielen lassen.Richten Sie den
Deckel am Topfkorper aus und Uben Sie
leichten Druck nach unten aus, um ihn
korrekt zu positionieren.

Die Silikondichtung ist nicht richtig
eingesetzt.

Setzen Sie die Silikondichtung korrekt
ein.

Dampf tritt Gber das
Sicherheitsventil
aus, obwohl der
Druckanzeiger oben
ist.

Die Silikondichtung ist falsch
eingesetzt.

Ersetzen Sie die Silikondichtung durch
eine neue.

Die Silikondichtung ist beschadigt
oder abgenutzt.

Replace the silicone seal with a new
one.

Die Silikondichtung hat

sich als Teil des letzten
Sicherheitsmechanismus gelost.
Dies kann auftreten, wenn das
Druckregelventil verstopft ist oder
nicht richtig funktioniert.

einigen Sie alle Komponenten
des Sicherheitsmechanismus und
befreien Sie das Dampfablassrohr
von Verstopfungen.Ersetzen Sie
beschadigte Teile.
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Es tritt viel Dampf Uber
das Druckregelventil
aus.

Die Warmequelle bzw. die Heizstufe
ist zu hoch eingestellt.

Reduzieren Sie die Heizleistung.

Dampf und Flissigkeit
treten Uber das
Druckregelventil aus.

Der Schnellkochtopf ist Gberfiillt
oder enthalt zu viel Wasser.

Entnehmen Sie einen Teil des Inhalts
oder gieRRen Sie lberschissiges
Wasser ab.Beachten Sie die Zeit-/
Fullstandstabelle fir den maximal
zulassigen Fullstand.

Importeur:

Enstore GmbH, Rudolf-Diesel-Strale 7

71154 Nufringen/Germany

Korrekte Ensorgung dieses Produkts

« Diese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt in der EU nicht mit anderem Hausmdill

entsorgt werden darf.

* Um mogliche Schaden fir die Umwelt oder die menschliche Gesundheit durch unkontrollierte
Abfallentsorgung zu verhindern, recyceln Sie es verantwortungsvoll, um die nachhaltige

Wiederverwendung von Materialressourcen zu férdern.

« Um lhr gebrauchtes Gerat zurlickzugeben, nutzen Sie bitte die Riickgabe- und Sammelsysteme

mammmmmm  oder kontaktieren Sie den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde. Er kann dieses Produkt

umweltgerecht recyceln.

13
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CIHAZ KILAVUZU BIRDEN FAZLA MODEL BILGISI IGIN OLUSTURULMUS OLABILECEGINI LUTFEN DIKKATE ALINIZ.
CIHAZINIZ, KILAVUZ IGERISINDE BAHSEDILEN OZELLIKLERI ICERMIYOR OLABILIR.
BU DL YAPAY ZEKA YARDIMI ILE GEVRILMISTIR.

GENEL GUVENLIK TALIMATLARI VE UYARILAR

* Talimatlarin tamami okunmalidir.

+ Kullanim esnasinda ¢ocuklarin dudukli tencereye yaklagmasina izin
veriimemelidir.

» DUdukIU tencere isitilmis firin Gzerine konulmamalidir.

» Basing altindaki tencere dikkatli hareket ettirilmelidir.

* Sicak yuzeylere dokunulmamalidir; el tutamaklari kullaniimalidir.
Gerekirse koruyucu eldiven kullaniimalidir.

» Dudukld tencere amaci diginda kullaniimamalidir.

* Bu cihaz basing altinda pisirme yapar. Yanlis kullanim haglanmalara
neden olabilir. Isi verilmeden once pisiricinin uygun sekilde
kapatildigindan emin olunmali ve kullanim talimatina bakilmalidir.

» Duduklu tencere asla zor kullanilarak agiilmamalidir. I¢ basing
tamamen dusmeden agiimamalidir.

» Su eklenmeden dudukli tencere kesinlikle kullaniimamahdir. Bu ciddi
hasara yol acgabilir.

* Tencere kapasitesinin en fazla 2/3’U doldurulmalidir. Piserken
genigleyen piring veya kurutulmus sebzeler gibi gidalar igin
kapasitenin yarisi agiimamalidir.

* Kullanim talimatina uygun is1 kaynagi kullaniimahdir.

» Basing etkisi altinda sisen tUzeri deri kapli et (6rnegin sigir dili)
pisirildikten sonra, deri hala sicak iken delinmemelidir.

» Hamurlu yiyecekler pigirilirken, firlamayi énlemek i¢cin agmadan 6nce
tencere yavasca sallanmalidir.

* Her kullanimdan once supaplarin tikanip tikanmadigi kontrol
edilmelidir.

» DUdukla tencere, kizartma iglemleri i¢in basingli modda
kullaniimamalidir.

» Kullanim kilavuzunda belirtilen bakim talimatlari diginda emniyet
sistemleri kesinlikle kurcalanmamalidir.

* Yedek parga gerektiginde yalnizca Uretici tarafindan saglanan
pargalar kullaniimahdir. Ozellikle govde ve kapak, ayni ureticiye ait
olmali ve uyumlu olmahdir.

* Bu kullanim talimatlarina mutlaka uyulmalidir.
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SAFEPLUS DUDUKLU TENCERENIZi TANIYIN

Buhar Tahliye Mekanizmasi

2. Emniyet Valfi: Basing, belirlenen sinir astiginda
fazla basinci tahliye ederek tencere igindeki basinci
kontrol eder. Ayni zamanda tencere iginde basing
varken kapagin agiimasini onler.
2a. Emniyet valfi gévdesi
2b. Emniyet valfi contasi

3. Ayarlanabilir Basing Kontrol Valfi: Secilen pisirme
basinci seviyesine ulagildiginda fazla basinci
manuel olarak tahliye eder.

- Dusuk basing seviyesi

- Ylksek basing seviyesi
3a. Basing ayar digmesi
3b. Yay 1
3c. Yay 2
3d. Kontrol mili kapagi
3e. Kontrol mili
3f. Sizdirmazlik contasi

4. Basing kontrol valfi tabani

5. Digme: Kapagi dondirerek agmak veya kapatmak tr @
igin kullanihir. /

6. Basing gostergesi: Tencere iginde basing —
olustugunda yukari dogru yukselir. = —

7. Paslanmaz celik kapak — @

8. Silikon conta

9. Kulplar

10. Paslanmaz gelik gdvde: 6 L kapasiteye sahiptir. i¢ yiizeyde yarim dolum (1/2) ve maksimum dolum (2/3) gizgileri

bulunmaktadir. Bu seviyeler kesinlikle agiimamalidir. _
11. Taban difizori: Isinin hizli ve esit sekilde dagiimasini saglar. Indiksiyon (manyetik) dahil olmak tzere tim isi
kaynaklariyla uyumludur.

SAFEPLUS DUDUKLU TENCERENIN AVANTAJLARI
Uriin, yiiksek kaliteli 18/8 paslanmaz gelikten Gretilmistir; uzun émiirlii kullanim ve korozyon direnci saglar.

« Birden fazla emniyet sistemi sayesinde giivenli ve kolay basingl pisirme sunar.

« Basing altinda agiimayi 6nleyen kilitli kapak sistemi ile glvenligi artirir.

« Basing gostergesi, tencere igindeki durumu kolayca kontrol etmenizi saglar.

* Ayarlanabilir basing seviyeleri:

- Dusuk basing: Hassas ve yavas pisirilmesi gereken yiyecekler igin

Yiksek basing: Daha hizli ve yogun pisirme gerektiren yiyecekler igin

Basingl pisirme sayesinde zamandan ve enerjiden tasarruf saglar.

Kalin tabani ve gévdesi, 1sinin esit dagiimasini saglar.

Daha az suyla pisirme yapilir; bu sayede besin degerleri blyik 6lgiide korunur.

GUVENLIK SISTEMLERI

Dudukli tencere, guvenli kullanim saglamak amaciyla gesitli otomatik emniyet mekanizmalari ile donatiimistir.

Her kullanimdan énce asagidaki glivenlik sistemlerinin dogru sekilde calistigini kontrol ediniz. Emniyet sistemleri kesinlikle
degistiriimemeli veya devre disi birakilmamalidir. Pisirmeye baslamadan 6nce tencere kapagdinin ve kapak kolunun dogru
konumda oldugundan emin olunuz.

Kapak, sap Uzerindeki “I” isareti

Kapak ve sap uzerindeki iki Ust diigmeden tutarak kapagi ile kapak Uizerindeki siyah bolim
isaretini hizalayin. cevirin. hizalanacak sekilde sikica

kapatiimalidir.

“p
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TENCERENIN DOGRU SEKILDE KAPATILMASI

Basing kontrol valfi (3)
Basing kontrol valfini soldan sada dogru birkag kez gevirerek serbestce hareket ettiginden emin olunuz. Valfi, istediginiz
basing konumunda birakiniz.

Emniyet valfi (2)
Basing gostergesi borusunun tikali olmadigindan emin olunuz.

Silikon conta (8)
Silikon conta ve kapak kenarinin temiz oldugundan, contanin hasarsiz durumda bulundugundan emin olunuz. Contay,
paslanmaz celik kapak Uzerindeki yuvasina tam ve dizgln sekilde yerlestiriniz.

GUVENLIK VE BAKIM
DudUkli tencereyi her kullanimdan 6énce, valflerin ve emniyet mekanizmalarinin temiz, hasarsiz ve diizgiin ¢aligir
durumda oldugundan emin olunuz. Bu kontrol, giivenli kullanim igin zorunludur.

« Duduklu tencerenin higbir pargasini degistirmeyiniz veya tGzerinde modifikasyon yapmayiniz. Yalnizca bu kullanim
kilavuzunda belirtilen bakim islemlerini uygulayiniz.

« Valfleri yaglamayiniz.

« Yaklasik 400 kullanimdan sonra veya en geg¢ 2 yil iginde conta ve plastik parcalar kontrol edilmelidir.

» Kirilma, renk degisimi veya deformasyon gibi gézle goriilir hasar bulunan pargalar derhal degistiriimelidir. Aksi halde
tencerenin glvenli ve dogru galismasi olumsuz etkilenebilir.

* Yalnizca orijinal Uretici yedek parcalarini kullaniniz. Kapak, gévde ve yedek pargalarin, diduklu tencereniz igin 6zel
olarak tasarlanmis ayni model olmasi 6nemlidir.

TENCEREYi AGARKEN DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

« Tencere tamamen basingtan arindiriimadan kesinlikle agmaya galismayiniz.

« Basing bosaltma islemi su yontemlerle yapilabilir:

- Tencerenin dogal olarak sogumasini bekleyerek,

- Basing kontrol valfini buhar tahliye konumuna getirerek.

« Basing bosaltma sirasinda ellerinizi, yliziinlizi ve viicudunuzu buhar ¢ikis noktalarindan
uzak tutunuz.

+ Ozel durum: Basinci hizli bir sekilde bosaltmaniz gerekiyorsa, basing bosaltma diigmesini
veya basing kontrol valfini dikkatle kullaniniz.

KULLANIM TALIMATLARI

Kullanmadan 6nce, buhar tahliye deliginin temiz oldugundan emin olunuz.

Basing kontrol valfini, ¢cizimde gésterildigi konuma getirerek kapagi tutunuz.

Kapag! yavasca acginiz.

Valf acikligini kontrol ediniz. Gerekirse kuglk bir firga veya boru temizleyici ile

temizleyiniz. Tikal veya kismen tikaliysa temizledikten sonra basing kontrol valfini tekrar

kapaga yerlestiriniz.

« Kapagi diizgiin sekilde kapatiniz. Dogru kapatma saglandiginda bir “klik” sesi duyarsiniz.

« Basing kontrol valfini tekrar kapak lizerine yerlestiriniz.

« Tencereyi IsI kaynagi Uizerine yerlestiriniz ve basing kontrol valfinin 1 veya 2 konumunda
oldugundan emin olunuz.

« Isty1 yiiksek seviyeye getiriniz. Tencere hizl bir sekilde basing olusturmaya baslar. Buhar
ve oksijen kapak kolu gevresinden disari cikacaktir. Bu islem birkag dakika surebilir.

« Buhar cikisi azaldiginda basing artmaya baslar ve basing gostergesi yikselir.

« Basing ayarina ulasildiginda basing kontrol valfi buhar tahliye etmeye baslar.

« ONEMLI: Pisirilen yemegin tiriine bagli olarak, buhar gikisini kontrol altina almak igin

1sty1 duglriniz.

Zilan 16




TR
TEMIZLIK VE BAKIM

Dudukli tencereyi her kullanimdan sonra mutlaka yikayiniz.
« Tencere iginde yemek artigi birakmayiniz ve yiyecekleri uzun sire tencere iginde saklamayiniz.
+ Elde yikama 6nerilir. llik sicak su, yumusak bir stinger ve bulasik deterjani kullaniniz.
« Endustriyel deterjanlar veya yiksek konsantrasyonlu temizlik Griinleri kullanmayiniz.

Tencerenin tabani kirli veya yapiskan ise, siingerin asindirici yiizeyi veya celik tel kullanilabilir.
Tek tek pargalar temizlerken agagidaki adimlari izleyiniz:

Silikon contayi kapaktan gikariniz ve elde yikayiniz.

Basing kontrol valfini ¢ikariniz ve nemli bir bezle temizleyiniz.

Kapag elde yikayiniz.

Tencere gbvdesini yikayiniz ve akan su altinda durulayiniz.

Urlintin kullanim émriinii uzatmak igin elde yikama tavsiye edilir.

Dudukli tencereyi kuru, temiz ve nemden uzak bir dolapta saklayiniz.
Silikon contayi dogrudan giines 1sigindan ve UV isinlarindan uzak, karanlik bir ortamda muhafaza ediniz.

.
.
.
« Tum pargalari tamamen kurulayiniz.
.
.
.
.

Silikon contanin émri, kapagin tencere govdesi lizerine ters gevrilmis sekilde yerlestiriimesiyle uzatilabilir; bu sayede
conta surekli baski altinda kalmaz.
« Asinmaya maruz kalan pargalar diizenli araliklarla kontrol edilmeli ve gerektiginde yenileriyle degistiriimelidir.

PiSIRME TABLOSU
GIDA SIVI MIKTARI SURE (DAKIKA) KONUM
Corbalar:
Piring Corbasi damak zevkine gore 4-6
Sebze Corbasi damak zevkine gore 4-5
Balik Corbasi damak zevkine goére 3-4
Corba tencerekr;iga{arlsma 1525 2
Makarna ve Piring:
Tavuklu Pilav ! 6'9%;’:22333 2su 6-7 2
Paclla 1 6lgu piringj icin 2 su 6-8 2
bardagi su
Makarna Gzerini Ortecek kadar 4-5 2
Sebzeler:
Pazi Uzerini Ortecek kadar 6-7 2
Enginar Uzerini Ortecek kadar 5-6 2
Pirasa Uzerini 6rtecek kadar 3-5 2
Havug Uzerini Ortecek kadar 5-6 2
Lahana 2 su bardagi 4-5 2
Karnabahar 2 su bardagi 4-6 2
Ispanak Uzerini Ortecek kadar 4 2
Bakla Uzerini 6rtecek kadar 3-4 2
Nohut Gzerini Ortecek kadar 20 2
Mercimek Gzerini drtecek kadar 15 2
Patates:
Soslu Patates 1 kg i¢in 1 su bardagi 5-7 2
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Rioja Usulu Patates 1 kg igin 3/4 su bardagi 5-7 2
Fish:
Marmitako damak zevkine gore 10 2
Kalamar 2 su bardagi 10 2
Ahtapot Uizerini ortecek kadar 30 2
Alabalik 1 su bardagi 10 1
Midye (Buharda Pigmis) 1/2 litre 5 1
Et ve Kiimes
Hayvanlari:
Kofte 2 su bardag 10-12 2
Dana Rosto Uzerini Ortecek kadar 20-22 2
Jerez Usulii Bébrek 2 su bardag Jerez 56 2
sarabi
Dana Bonfile 1,5 kg icin 1 su bardagi 15-17 2
iskembe Uzerini ortecek kadar 25-35 2
Kuzu Eti 1 kg igin 1/2 litre 10-12 2
Tavsan 1/2 litre 10-12 2
Soslu Bildircin 1 su bardag 5-10 2
Tavuk 1 su bardagi 8-9 2
Koy Tavugu Uzerini Ortecek kadar 15-20 2
Tath:
1oy pre o : 1
Fransiz Tartisi 1/2 litre sit 4-5 1

» Pisirme slresi sona erdiginde dudukli tencereyi 1si kaynadindan aliniz.

« Tencereyi agmadan 6nce, yukarida aciklandigi sekilde ya dogal olarak sogumasini bekleyerek ya da basing kontrol
valfini buhar tahliye konumuna getirerek tencerenin tamamen basingtan arindigindan emin olunuz.

» Basing gostergesi tamamen asagdi indiginde, kapagi cevirerek tencereyi agabilirsiniz.

SORUN GIDERME

Problem

Basing olustugunda
kapak altindan buhar
ctkmasi

Nedeni

Duduklt tencere dogru sekilde

kapatiimamis

Coziimi

Tencereyi dogru sekilde kapatiniz.
Kapagin tam kapandigini gosteren bir
“klik” sesi duydugunuzdan emin olunuz.

Kapak kolu gevsek

Kapagin i¢ kisminda bulunan kapak
kolu baglanti vidalarini sikiniz.

Silikon conta dogru yerlestiriimemis

Silikon contayi dogru sekilde yuvasina
yerlestiriniz.

Silikon conta yirtilmis, hasarli veya

asinmis

Silikon contay! yenisiyle degistiriniz.

Is1 kaynagi yetersiz

Isi seviyesini artiriniz.
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Duduklu tencere
pisirme basincina
ulagmiyor

Ocak uzerindeki pisirme gozu
tencere tabani igin uygun degil

Tencere tabanina uygun buytklikte bir
pisirme goézu seginiz.

Basing gostergesi veya basing
kontrol valfi arizali/hasarli ya da
buhar ¢ikis kanali tikali

Hasarli pargay! yenisiyle degistiriniz ve
buhar ¢ikis kanalinin acik oldugundan
emin olunuz.

Dudukld tencere kolay
kapanmiyor

Kapak govde lizerine dogru
konumlandiriimamis veya
hizalanmamis.

Kapagi zorlamayiniz. Kapak kolayca
kapanmalidir. Kapagi gévdeyle
hizalayiniz ve hafifge bastirarak dogru
konuma yerlestiriniz.

Silikon conta dogru sekilde
yerlestiriimemis

Silikon contayi yuvasina duzgln sekilde
yerlestiriniz.

Basing gostergesi
yukaridayken emniyet
valfinden buhar
ctkmasi

Silikon conta yanlig yerlestiriimis

Silikon contayi dogru sekilde
yerlestiriniz.

Silikon conta yirtilmis veya asinmis

Silikon contay! yenisiyle degistiriniz.

Son guivenlik mekanizmasi devreye
girmis (basing kontrol valfinin tikali
veya arizali olmasi durumunda
gortlebilir)

Tum emniyet mekanizmasi pargalarini
temizleyiniz, buhar tahliye borusunun
tikali olmadigindan emin olunuz. Hasarh
parcalari degistiriniz.

Basing kontrol
valfinden asiri miktarda
buhar ¢gikmasi

Is1 kaynagi veya isi ayari ¢ok
yuksek

Isi1 seviyesini dusurtndz.

Basing kontrol
valfinden buharla
birlikte sivi gikmasi

Tencere asir doldurulmus veya
fazla sivi eklenmis

icerigin bir kismini bosaltiniz veya

fazla siviyr azaltiniz. Maksimum dolum
seviyeleri igin pisirme sireleri tablosuna
bakiniz.

ITHALATGI: ZILAN HOME

Mahmutbey Mahallesi, 2660 Sokak No:23/31
34218 Bagcilar/Istanbul, Turkiye zilanturkiye@zilan.com.tr

« Isbu igaret, mevcut triiniin AB icerisinde diger evsel atiklarla birlikte imha edilmemesi gerektigini
belirtmektedir.

« Kontrol edilmemis atik bertarafinin gevreye ve insan sagligina verebilecedi muhtemel zararlari énlemek
adina, Urinl sorumluluk iginde maddi kaynaklarin siirdirilebilir yeniden kullanimina tesvik adina geri
doénustarin.

e © Kullandiginiz cihazin iadesi igin, lltfen iade ve toplama sistemlerini kullanin veya triinin satin alindigi

bayi ile iletisime gecin. Cevresel glivenli geri donlisiim igin mevcut Uriinu sizden alacaklardir.
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RENAINAI CA MANUALUL INFORMATIV A FOST CREAT PENTRU MAI MULTE MODELE ALE ACESTUI DISPOZITIV
ESTE POSIBIL CA UNELE CARACTERISTICI MENAIONATE IN MANUAL SA NU FIE DISPONIBILE PE DISPOZITIVULUI DVS.
ACEASTA LIMBA A FOST TRADUSA CU AJUTORUL INTELIGENTEI ARTIFICIALE.

INSTRUCTIUNI SI AVERTISMENTE GENERALE DE SIGURANTA

* Toate instructiunile trebuie citite.

» Copiii dumneavoastra nu trebuie sa se apropie de oala sub presiune
atunci cand aceasta este folosita.

* Nu introduceti oala sub presiune in cuptor.

 Oala sub presiune trebuie mutata cu atentie. Nu atingeti suprafetele
fierbinti. Folositi ménerele de prindere si suportul pentru capac. Daca
este necesar, utilizati echipament de protectie.

* Nu folositi oala sub presiune in alte scopuri.

» Oala dumneavoastra sub presiune géateste sub presiune. Din cauza
utilizarii necorespunzatoare, aceasta poate provoca rani. Inainte de a
incepe gatirea, asigurati-va ca capacul este complet inchis. (Consultati
sectiunea “Deschiderea si inchiderea capacului”).

* Nu Tncercati niciodatd sa deschideti oala sub presiune cu forta. Oala
nu trebuie deschisa inainte ca presiunea din interior sa scada complet.

* Nu folositi niciodata oala sub presiune fara apa in interior. In caz contrar,
pot aparea daune grave.

* Folositi surse de caldura adecvate pentru oala sub presiune.

* Nu umpleti oala sub presiune mai mult de 2/3 (cu alimente). Nu o
umpleti mai mult de jumatate cu apa atunci cand gatiti orez sau alte
leguminoase uscate.

» Este recomandat sa faceti cateva gauri in produsele din carne cu piele
(carnati, limba de vita, ficat etc.), care se pot umfla sub efectul presiunii,
inainte de gatire. Daca nu efectuati aceastd operatiune inainte de
gatire, acestea pot exploda.

* Dupa gatirea alimentelor cu aluat, agitati usor oala inainte de a o
deschide.

+ Asigurati-va inainte de fiecare utilizare ca supapele functioneaza corect
Si usor.

* Nu prajiti niciun fel de alimente in oala sub presiune.

* Nu interveniti in sistemele de siguranta ale oalei sub presiune, cu
exceptia celor specificate in instructiunile de utilizare.

» Trebuie utilizate numai piese de schimb recomandate de producator.
Corpul si capacele trebuie sa fie produse de acelasi producator si sa
fie compatibile.

* Nu folositi oala pentru a depozita alimente acide sau sarate inainte si
dupa gatire.

» Supravegheati intotdeauna oala sub presiune in timpul gatitului.
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CUNOASTETI OALA SUB PRESIUNE SAFEPLUS

D|spozmv de evacuare a aburului.

2. Supapa de siguranta: Mentine presiunea sub
limita admisa prin eliberarea aerului atunci
cand presiunea depaseste nivelul specificat. De
asemenea, impiedica deschiderea capacului cat
timp exista presiune in interiorul oalei.
2a. Supapa de siguranta
2b. Garnitura supapei de siguranta

3. Supapa de control al presiunii reglabila: Dispozitiv
manual de reglare a presiunii. Elibereaza excesul
de presiune odata ce nivelul de functionare selectat
a fost atins:

- Nivel de presiune scazut

- Nivel de presiune ridicat

3a. Roata de selectie a controlului

3b. Arc 1

3c. Arc 2

3d. Capac al axului de control

3e. Ax de control

3f. Inel de etansare

Baza supapei de control al presiunii. ‘

Buton: Utilizat pentru rotirea capacului si pentru ‘\ / —

deschiderea sau inchiderea acestuia. — — @

Indicator de presiune: Se ridica atunci cand exista

presiune in interiorul oalei.

Capac din otel inoxidabil.

Garnitura din silicon.

Manere.

0. Corp din otel inoxidabil: Capacitate de 6 L. In interior se afla marcajele de umplere la jumatate (1/2) si maxim (2/3),

care nu trebuie depasite n nicio circumstanta.

11. Difuzor al bazei oalei: Asigura o distributie rapida si uniforma a céaldurii. Potrivit pentru urmatoarele tipuri de surse de

caldura, inclusiv inductia magnetica.

AVANTAJELE OALEI SUB PRESIUNE SAFEPLUS

Oala sub presiune este fabricata din otel inoxidabil 18/8 de inalta calitate, asigurand durabilitate si rezistenta la
coroziune.

« Oala sub presiune este echipata cu mai multe sisteme de siguranta, care fac gatitul sub presiune sigur si usor, inclusiv
un sistem sigur de deschidere si inchidere si un mecanism de blocare a deschiderii care se activeaza atunci cand
exista presiune in interior.

« Indicatorul de presiune este usor de verificat.

» Optiuni de nivel de presiune reglabil:

- Nivel de presiune scazut pentru gatire rapida sau alimente delicate.

- Nivel de presiune ridicat pentru gatire ultra-rapida.

« Gatitul sub presiune economiseste timp si conduce la economii semnificative de energie.

» Baza grea si peretii subtiri asigura o distributie rapida si uniforma a caldurii.

« In timpul gatitului sub presiune este necesaré o cantitate mai mica de lichid si pierderile sunt minime, contribuind la
pastrarea valorii nutritive maxime a alimentelor.

SISTEME DE SIGURANTA

Oala sub presiune este echipata cu diverse mecanisme automate de siguranta pentru a asigura o functionare sigura.
Tnainte de utilizarea oalei sub presiune si de fiecare data cand o folositi, verificati dac& urmétoarele mecanisme de
siguranta functioneaza corect. Aceste mecanisme nu trebuie modificate niciodata. Asigurati-va ca elementele de control
ale oalei si manerul capacului sunt pozitionate corect inainte de a incepe gatitul.

o ok

oe®eN

Asigurati-va ca oala este bine
inchisa, potrivind de aceasta data
marcajele ,|” de pe maner si de pe

partea neagra a capacului. Veti auzi
un ,clic” care garanteaza inchiderea.

Potriviti cele doua marcaje ,|” de pe Rotiti capacul tinandu-I de butonul
maner si capac. superior.
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INCHIDEREA CORECTA A OALEI SUB PRESIUNE

Supapa de control al presiunii (3)
Rotiti supapa de control al presiunii de la stanga la dreapta de mai multe ori pentru a va asigura ca se misca liber. Lasati-o
n pozitia de presiune dorita.

Supapa de siguranta (2)
Asigurati-va ca tubul indicatorului de presiune nu este infundat.

Garnitura din silicon (8)
Asigurati-va ca garnitura din silicon si marginea capacului sunt curate si ca garnitura nu este deteriorata. Introduceti
garnitura astfel incat sa se potriveasca perfect in locasul séu din capacul din otel.

SIGURANTA Sl INTRETINERE
De fiecare data cand utilizati oala sub presiune, asigurati-va mai intai ca niciuna dintre supape sau mecanismele de
siguranta nu este deterioratd sau murdars si ca acestea functioneaza corect. Acest lucru este esential pentru a va
garanta siguranta n timpul utilizarii.

» Nu modificati oala sub presiune in niciun fel, in special mecanismele de siguranta, cu exceptia operatiunilor de
ntretinere descrise in acest manual de instructiuni. Nu lubrifiati supapele.

» Dupa aproximativ 400 de utilizari ale oalei sub presiune sau cel tarziu dupa 2 ani, inlocuiti orice piese care pot fi
deteriorate, cum ar fi garnitura sau alte componente din plastic. Piesele care prezintd semne vizibile de deteriorare (de
exemplu, rupere, decolorare sau deformare) sau care nu se potrivesc corect trebuie inlocuite imediat. In caz contrar,
acestea pot afecta functionarea corecta si siguranta oalei sub presiune.

« Utilizati numai piese de schimb originale ale producatorului. Este important sa folositi acelasi model de oalé si capac,
precum si piese de schimb special concepute pentru oala dumneavoastra sub presiune.

PRECAUTII LA DESCHIDEREA OALEI SUB PRESIUNE

» Nu incercati niciodata sa deschideti oala sub presiune cu forta. Nu o deschideti pana cand
nu a fost complet depresurizata.

» Depresurizarea poate fi realizata prin:

— Lé&sarea oalei sa se raceasca in mod natural.

— Rotiti supapa de control al presiunii in pozitia de evacuare a aburului.

 Tineti intotdeauna mainile, capul si corpul departe de zona de pericol. Asigurati-va ca stati
departe de orice orificii de evacuare a aburului in timpul depresurizarii oalei sub presiune,
deoarece aburul eliberat poate provoca arsuri.

» Acordati o atentie deosebita atunci cand depresurizati rapid oala sub presiune folosind
butonul de depresurizare sau supapa de control al presiunii.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

+ Tnainte de fiecare utilizare, asigurati-v& cé orificiul de evacuare a aburului este curat.
Apasati si rotiti supapa n pozitia indicata in ilustratie. Tineti capacul si indepartati supapa
de control al presiunii tragand-o in sus.

« Inspectati orificiul supapei. Curatati-I cu o perie mica sau cu un fir de curatare pentru
tevi daca este blocat sau partial infundat. Reintroduceti supapa de control al presiunii pe
capac.

. Tnchidet,i corect oala sub presiune pana cand auziti un ,clic”. Asezati din nou supapa de
control al presiunii pe capac.

» Asezati oala sub presiune pe sursa de caldura. Verificati daca supapa de control al
presiunii este setatd pe pozitia 1 sau 2.

 Setati intensitatea caldurii la un nivel ridicat pentru a incalzi rapid oala sub presiune.
Aburul si oxigenul atmosferic vor iesi din zona din jurul manerului capacului. Acest proces
poate dura cateva minute. Cand nu mai este eliberat abur, presiunea va incepe sa
creasca, iar indicatorul de presiune va incepe sa se ridice.

« Qala sub presiune va incepe sa elibereze abur pentru a regla presiunea.

» IMPORTANT: Reduceti intensitatea caldurii pentru a limita eliberarea aburului, in functie
de tipul de gatire sau de alimentele preparate.
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CURATARE SI INTRETINERE

« Spalati intotdeauna oala sub pn"esiune dupa ce ati terminat de utilizat-o.

* Nu lasati resturi de alimente in interiorul oalei sub presiune si nu depozitati alimente in aceasta pentru perioade lungi de
timp.

« Se recomanda spdlarea manuald. Spélati oala sub presiune cu apa calda curatd, un burete si detergent de vase.

» Nu utilizati detergenti industriali sau produse de curatare foarte concentrate.

» Daca fundul este murdar sau lipicios, utilizati partea abraziva a buretelui sau sarma de otel.

La curatarea pieselor individuale, procedati dupa cum urmeaza:

- Indepartati garnitura din silicon de pe capac si spélati-o manual.

- Indepértati supapa de control al presiunii si curatati-o cu o carpd umeda.

- Spalati capacul manual.

- Spalati corpul oalei si clatiti-l sub jet de apa.

- Uscati bine toate piesele.

« Se recomanda spdlarea manuald pentru a prelungi durata de viata a oalei sub presiune.

» Depozitati oala sub presiune intr-un dulap sau intr-un loc uscat si curat.

« Pastrati garnitura din silicon intr-un loc intunecat, ferit de lumina directa a soarelui si de razele UV.

« Durata de viata a garniturii din silicon va fi prelungitd dacé capacul este depozitat invers pe corpul oalei, prevenind
comprimarea garniturii.

« Piesele oalei sub presiune supuse uzurii trebuie inlocuite periodic.

TIMP DE GATIRE

ALIMENT APA TIMP (MINUTE) POZITIE
Supe:
Supa de orez dupa gust 4-6 2
Supa de legume dupa gust 4-5 2
Supa de peste dupa gust 3-4 2
Gatit 1/2 aparat 15-25 2
Paste si orez:
Orez cu pui 2 cani de apa la 1 cana de orez 6-7 2
Paella 2 cani de apa la 1 cana de orez 6-8
Paste acoperit 4-5 2
Legume:
Mangold acoperit 6-7 2
Anghinare acoperit 5-6 2
Praz acoperit 3-5 2
Morcovi acoperit 5-6 2
Varza 2 cani 4-5 2
Conopida 2 cani 4-6 2
Spanac acoperit 4 2
Boabe de fasole acoperit 3-4 2
Naut acoperit 20 2
Linte acoperit 15 2
Cartofi:
Cartofi cu sos 1 cana la 1 kg 5-7 2
Cartofi in stil Riojana 3/4 cana la 1 kg 5-7
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Peste:

Marmitako dupa gust 10 2
Calamar 2 cani 10 2
Caracatita acoperit 30 2
Pastrav 1 cana 10 1
Midii la abur 1/2L 5 1
Carne:

Chiftele 2 cani 10-12 2
Muschi rotund acoperit 20-22 2
Kidneys at Jerez 2 pahare de Jerez 5-6 2
Muschi de vita 1canala1,5kg 15-17 2
Burta acoperit 25-35 2
Miel 1/2L 1a 1 kg 10-12 2
lepure 1/2L 10-12 2
Prepelita in sos 1 cana 5-10 2
Pui 1 cana 8-9 2
Gaina acoperit 15-20 2
Desert:

Orez cu lapte 2 cani de lapte la 1 cana de orez 6 1
Crema caramel 1/2L lapte 4-5 1

« Dupa expirarea timpului de gatire, indepartati oala sub presiune de sursa de caldura.

» Asigurati-va ca oala este complet depresurizata inainte de a o deschide, fie lasand-o sa se raceasca natural, fie rotind
supapa de control al presiunii in pozitia de eliberare a aburului, asa cum este descris mai sus.

« Cand indicatorul de presiune a coborat complet, puteti roti capacul pentru a deschide oala.

DEPANARE

Problema

La acumularea
presiunii, iese abur de
sub capac.

Cauza

Oala sub presiune nu este inchisa
corect.

Solutie

Tnchideti corect oala sub presiune.
Asigurati-va ca se aude un ,clic”.

Manerul capacului este slabit.

Strangeti suruburile de fixare ale
manerului, aflate pe interiorul capacului.

Garnitura din silicon nu este
montata corect.

Montati corect garnitura din silicon.

Garnitura din silicon este rupta,
deteriorata sau uzata.

Tnlocuiti garnitura din silicon cu una
noua.

Sursa de caldura este prea scazuta.

Mariti intensitatea caldurii.

Oala sub presiune nu
atinge presiunea de
gatire.

Zona de gatit a plitei este
neadecvata.

Selectati o zona de gatit care
corespunde bazei oalei sub presiune.

Indicatorul de presiune sau
supapa de control este defecta
ori deteriorata, sau orificiul de
evacuare a aburului este blocat.

Tnlocuiti piesa deterioratd cu una noua
si asigurati-va ca orificiul de evacuare a
aburului este liber.

Zilan
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Oala sub presiune nu
se inchide usor.

Capacul nu este pozitionat corect
sau nu este aliniat cu corpul oalei.

Nu fortati capacul.Capacul trebuie s& se
inchida usor.Aliniati capacul cu corpul
oalei si aplicati o usoara presiune in jos
pentru a-| pozitiona corect.

Garnitura din silicon nu este
introdusa corect.

Introduceti corect garnitura din silicon.

Aburul este eliberat
prin supapa de
siguranta chiar si
atunci cand indicatorul
de presiune este
ridicat.

Garnitura din silicon este montata
incorect.

Montati corect garnitura din silicon.

Garnitura din silicon este deteriorata
sau uzata.

Tnlocuiti garnitura din silicon cu una
Noua.

Garnitura din silicon s-a desprins
ca parte a mecanismului final de
siguranta.

Acest lucru poate aparea daca
supapa de control al presiunii este
infundata sau nu functioneaza
corect.

Curatati toate componentele
mecanismului de siguranta si desfundati
conducta de evacuare a aburului.

Tnlocuiti orice piese
deteriorate.

Se elibereaza mult
abur prin supapa de
control al presiunii.

Sursa de caldura sau setarea de
incalzire este prea mare.

Reduceti intensitatea caldurii.
Abur si lichid ies prin supapa de control
al presiunii.

Oala sub presiune este
prea plina sau contine
prea multa apa.

Indepartati o parte din continut sau
eliminati excesul de apa.

Consultati tabelul de timp/umplere
pentru nivelul maxim de umplere.

Importator: «S.C. Zilanrom Trading S.r.I. Sos. Bucuresti-Urziceni nr 64B, Afumati, Jud ilfov (office@zilan.ro)
+S.C. Scule si Unelte Design S.r.l. Strada 3, nr 11A, Afumati, jud ilfov (office@zilanoffical.ro)

Eliminarea corecta a acestui produs

materiale.

.

 Aceasta marca indica faptul ca acest produs nu trebuie eliminat impreuna cu alte deseuri menajere in
intreaga UE.

Pentru a preveni posibilele daune aduse mediului inconjurator sau sanatatii umane prin eliminarea
necontrolatd a deseurilor, reciclati-l responsabil pentru a promova reutilizarea durabila a resurselor

Pentru a returna dispozitivul utilizat, va rugam sa utilizati sistemele de returnare si colectare sau sa
contactati comerciantul de la care ati achizitionat produsul. Acestia pot prelua acest produs pentru
reciclarea sigura a mediului inconjurator.
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INSTRUKCJA OBSLUGI URZADZENIA MOZE BYC STWORZONA DLA WIECEJ NIZ JEDNEGO MODELU.
URZADZENIE NIE MOZE POSIADAC FUNKCJI WYMIENIONYCH W INSTRUKCJI.

OGOLNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA | OSTRZEZENIA

* Nie uzywajproduktudo celéwinnychnizte, doktérychjestprzeznaczony.
Nigdy nie uzywaj szybkowaru bez wody, moze to spowodowac powazne
niebezpieczenstwo i uszkodzenia.

* Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze zawory nie sg zatkane.

* Nie manipuluj Zadnymi urzgdzeniami zabezpieczajgcymi poza
wykonywaniem czynnosci obstugowych wymienionych w instrukciji
obstugi. W sprawie czesci zamiennych kontaktuj sie wytgcznie z
producentem lub jego autoryzowanym serwisem.

* Niniejsze urzgdzenie gotuje pod cisnieniem. Nieprawidtowe stosowanie
moze powodowac oparzenia. Przed rozpoczeciem gotowania, upewnic
sie, ze szybkowar zostat poprawnie zamkniety.

» Szybkowar nalezy przenosic¢, przestawiac, przesuwacé z zachowaniem
szczegolnej ostroznosci, delikatnie w ptaszczyznie poziomej zawsze
chwytajgc za dwa uchwyty jednoczesnie. Nie dotykaj gorgcych
powierzchni. W razie potrzeby korzystaj z ochronnych rekawic.

* Nie otwieraj pokrywy na site. Upewnij sie, ze ciSnienie wewnetrzne
zostato catkowicie uwolnione.

* Uzywaj wytgcznie z odpowiednim rodzajem kuchenki.

* Nigdy nie wkfadaj szybkowaru do gorgcego piekarnika.

* Przechowuj urzgdzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci ponizej 8
lat. Zachowaj szczegolng ostroznosc¢, gdy urzadzenie jest uzywane
przez dzieci lub w poblizu urzgdzenia znajdujg sie dzieci! Nie pozwol
dzieciom uzywacC urzadzenia, jako zabawki. Przy eksploatacji
urzgdzenia w poblizu dzieci konieczne jest zachowanie szczegdlnej
ostroznosci.

* W przypadku, gdy do gotowania uzywasz gazu, wowczas od samego
poczatku kontroluj ptomien, unikaj réwniez, aby ptomien wydostawat
sie poza podstawe szybkowaru.

* Nigdy nie napetniaj szybkowaru powyzej 2/3 jego pojemnosci. Podczas
gotowania potraw zwiekszajgcych swojg objetos¢ podczas gotowania,
takich jak ryz lub suszone warzywa, nie napetniaj szybkowaru powyzej
1/2 jego pojemnosci. Niektére warzywa, takie jak groch, fasola oraz
suszone warzywa i owoce nalezy przed gotowaniem namoczy¢ w
wodzie. Potrawy, ktére podczas gotowania wytwarzajg piane powinny
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by¢ najpierw gotowane bez pokrywy, nastepnie odcedzone i dopiero
woéwczas mozna je gotowac w szybkowarze.

* Nigdy nie uzywaj szybkowaru do smazenia w ptytkim lub gtebokim
oleju.

* Podczas gotowania ziarnistej zywno$ci, po opadnieciu zaworu
bezpieczenstwa i przed otwarciem pokrywy, nalezy delikatnie
potrzgsng¢ szybkowarem aby unikng¢ wyrzucenia potrawy.

Ostrzezenie: Produkt przeznaczony jest wytgcznie do uzytku

domowego. Nie nadaje sie do uzytku przemystowego. Pod zadnym

pozorem nie nalezy uzywac go na kuchenkach przemystowych.

POZNAJ SWOJ SZYBKOWAR SAFEPLUS
Zawor spustowy pary.

2. Zawoér bezpieczenstwa: Kontroluje cignienie ponizej
dopuszczalnego poziomu, wypuszczajgc pare, gdy
ci$nienie przekroczy okreslony poziom. Zapobiega
réwniez otwarciu pokrywy, gdy w garnku nadal
panuje ci$nienie.
2a. Zawor bezpieczenstwa
2b. Uszczelka zaworu bezpieczenstwa

3. Regulowany zawor regulacji ci$nienia: Reczny
regulator ci$nienia. Uwalnia nadmiar cisnienia po
osiggnieciu wybranego poziomu roboczego:

- Niski poziom ci$nienia

- Wysoki poziom ci$nienia

3a. Pokretto wyboru regulacji

3b. Sprezyna 1

3c. Sprezyna 2

3d. Ostona watka regulacyjnego

3e. O$ regulacji

3f. Pierécien uszczelniajgcy

Podstawa zaworu regulaciji ci$nienia.

Pokretto: Stuzy do obracania pokrywy i jej

otwierania lub zamykania.

Wskaznik ci$nienia: Przesuwa sie w goére, gdy

wewnatrz garnka panuje ci$nienie.

Pokrywa ze stali nierdzewne;j.

Silikonowa uszczelka.

Uchwyty.

0. Korpus ze stali nierdzewnej: Pojemnos¢ 61. Wewnatrz znajdujg sie linie oznaczajgce potowe (1/2) i maksimum (2/3)

napetnienia, ktérych pod zadnym pozorem nie wolno przekraczaé.

11. Dyfuzor na dnie garnka: Zapewnia szybka i rbwnomierng dystrybucje ciepta. Nadaje sie do nastepujacych rodzajow
zrodet ciepta, w tym indukcji magnetyczne;j.

ZALETY SZYBKOWARU SAFEPLUS
Szybkowar wykonany jest z wysokiej jakosci stali nierdzewnej 18/8, co zapewnia trwato$¢ i odpornos$¢ na korozje.

« Szybkowar wyposazony jest w liczne systemy bezpieczenstwa, ktére sprawiajg, ze gotowanie pod cisnieniem jest
bezpieczne i tatwe, w tym bezpieczny system otwierania i zamykania oraz blokade otwarcia, ktéra aktywuje sie, gdy
wewnatrz znajduje sie ci$nienie.

» Wskaznik cisnienia jest tatwy do sprawdzenia.

» Opcje regulacji poziomu ci$nienia:

- Niski poziom ci$nienia do szybkiego gotowania lub delikatnych potraw.

Wysoki poziom cisnienia do ultraszybkiego gotowania.

Gotowanie pod ci$nieniem oszczedza czas i zapewnia znaczng oszczedno$¢ energii.

Ciezkie dno i cienkie $cianki zapewniajg szybka i rownomierng dystrybucje ciepta.

Gotowanie pod ci$nieniem wymaga mniejszej ilosci ptynu i minimalizuje straty podczas gotowania, co pomaga

zachowa¢ maksymalng warto$¢ odzywczg potraw.
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SYSTEMY BEZPIECZENSTWA

Szybkowar jest wyposazony w szereg automatycznych mechanizméw bezpieczenstwa, zapewniajgcych bezpieczng
prace. Przed uzyciem szybkowaru i po kazdym jego uzyciu nalezy sprawdzi¢, czy ponizsze mechanizmy bezpieczenstwa
dziatajg prawidtowo. Mechanizméw tych nie wolno modyfikowaé. Przed rozpoczegciem gotowania nalezy upewnic¢ sie, ze
elementy sterujgce szybkowaru i uchwyt pokrywy sg prawidtowo ustawione.

Upewnij sie, ze szybkowar jest
szczelnie zamkniety, dopasowujgc
znaki ,|” na uchwycie i czarnej
czesci pokrywy. Ustyszysz kliknigcie
gwarantujgce zamkniecie.

Dopasuj 2 znaki ,|” na uchwycie i Obro¢ pokrywe, zdejmujac jg z
pokrywie. gornego pokretta.

PRAWIDLOWE ZAMKNIECIE SZYBKOWARU

Zawor regulacji cisnienia (3)

Kilkakrotnie obr6¢ zawér regulacii cisnienia z lewej do prawej, aby upewni¢ sig, ze porusza sig¢ swobodnie. Pozostaw go w
zgdanej pozycji ci$nienia.

Zawor bezpieczenstwa (2)
Upewnij sie, ze rurka wskaznika cisnienia nie jest zatkana.

Uszczelka silikonowa (8)
Upewnij sie, ze uszczelka silikonowa i krawedz pokrywy sa czyste, a uszczelka nie jest uszkodzona. Wtéz uszczelke tak,
aby $cisle przylegata do rowka w stalowej pokrywie.

BEZPIECZENSTWO | KONSERWACJA

* Przed kazdym uzyciem szybkowaru nalezy upewnic sig, ze zaden z zaworéw ani mechanizméw bezpieczenstwa nie
jest uszkodzony ani zabrudzony i ze dziatajg prawidtowo. Jest to niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas
uzytkowania.

« Nie modyfikuj szybkowaru w zaden sposob, a zwtaszcza jego mechanizméw bezpieczenstwa, z wyjgtkiem czynnosci
konserwacyjnych opisanych w niniejszej instrukcji obstugi. Nie smaruj zaworéw.

« Po okoto 400 uzyciach szybkowaru, najpdzniej po 2 lata, nalezy wymieni¢ wszystkie uszkodzone czesci, takie jak
uszczelka lub inne elementy plastikowe. Czesci z widocznymi uszkodzeniami (np. peknieciem, przebarwieniami lub
odksztatceniami) lub niepasujgce nalezy natychmiast wymieni¢. W przeciwnym razie mogg one wptyngé¢ na prawidtowe
dziatanie i bezpieczenstwo szybkowaru.

« Uzywaj wytgcznie oryginalnych czesci zamiennych producenta. Wazne jest, aby uzywac tego samego modelu garnka i
pokrywki, a takze cze$ci zamiennych przeznaczonych specjalnie do Twojego szybkowaru.

SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS OTWIERANIA SZYBARWARU

« Nigdy nie probuj otwiera¢ szybkowaru na site. Nie otwieraj go, dopoki nie zostanie
catkowicie rozhermetyzowany.

* Rozhermetyzowywanie mozna przeprowadzi¢ poprzez:

- Pozostawienie szybkowaru do naturalnego ostygnigcia.

- Obroécenie zaworu regulacji cisnienia do pozycji uwalniania pary.

« Zawsze trzymaj rece, glowe i ciato z dala od strefy zagrozenia. Podczas
rozhermetyzowywania szybkowaru upewnij sig, ze nie zblizasz sie do uj$¢ pary, poniewaz
uwalniana para moze spowodowac oparzenia.

« Zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ podczas rozhermetyzowywania szybkowaru. szybkowar
za pomocg przycisku obnizajgcego ci$nienie lub zaworu regulujgcego cisnienie.
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* Przed kazdym uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze otwér odpowietrzajgcy pary jest czysty.
Nacisnij i obré¢ zawdr do pozycji pokazanej na ilustracji. Przytrzymaj pokrywe i zdejmij
zawor regulacji ci$nienia, pociggajgc go do gory.

* Sprawdz otwér odpowietrzajgcy. Wyczy$¢ go matg szczoteczka lub drucikiem do
czyszczenia rur, jesli jest zablokowany lub czesciowo zatkany. Zatéz zawdr regulacji
ci$nienia z powrotem na pokrywe.

« Zamknij garnek, az ustyszysz klikniecie. Zatéz zawér regulacji cisnienia z powrotem na
pokrywe.

» Postaw garnek na zrédle ciepta. Sprawdz, czy zawdr regulacji ci$nienia jest ustawiony w
pozycji 1 lub 2.

« Ustaw wysoka intensywno$c¢ grzania, aby szybko nagrzaé garnek. Para i tlen
atmosferyczny bedg wydobywac sie z okolic uchwytu pokrywy. Ten proces moze potrwaé
kilka minut. Gdy para przestanie wydobywac sie, ci$nienie zacznie rosng¢, a wskaznik
ci$nienia zacznie sie podnosic.

« Szybkowar zacznie uwalnia¢ pare, aby regulowacé cis$nienie.

+ WAZNE: Zmniejsz intensywno$¢ grzania, aby ograniczyé wydzielanie pary, w zalezno$ci
od rodzaju gotowania lub przygotowywanej potrawy.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

« Zawsze myj szybkowar po zakonczeniu uzytkowania.

» Nie pozostawiaj resztek jedzenia wewnatrz szybkowaru i nie przechowuj w nim zywnosci przez dtuzszy czas.

» Zaleca sie mycie reczne. Szybkowar myj czysta, goraca woda, gabka i ptynem do mycia naczyn.

« Nie uzywaj detergentéw przemystowych ani silnie skoncentrowanych $rodkéw czyszczacych.

« Jesli dno jest brudne lub lepkie, uzyj szorstkiej strony ggbki lub wetny stalowe;j.

Podczas czyszczenia poszczegolnych czesci postepuj w nastepujacy sposob:

- Zdejmij silikonowg uszczelke z pokrywy i umyj jg recznie.

- Zdejmij zawdr regulaciji cisnienia i wyczys¢ go wilgotng Sciereczka.

- Umyj pokrywe recznie.

- Umyj korpus szybkowaru i optucz go pod biezacg woda.

- Doktadnie osusz wszystkie czesci.

« Zaleca sie mycie reczne, aby przedtuzy¢ zywotnosé szybkowaru.

* Przechowuj szybkowar w szafce lub w suchym, czystym miejscu.

» Przechowuj silikonowg uszczelke w ciemnym miejscu, z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego i promieni UV.

« Zywotno$¢ silikonowej uszczelki wydtuzy sie, jesli pokrywka bedzie przechowywana do géry dnem na korpusie
szybkowaru, co zapobiegnie jej Scisnieciu.

» Czesci szybkowaru narazone na zuzycie nalezy regularnie wymieniac.

CZAS PRZYGOTOWANIA

stovﬂépé‘i:l ILOSC woDY CZAS W MINUTACH POZYCJA
Zupy :
Zupa ryzowa do smaku 4-6 2
Zupa jarzynowa do smaku 4-5 2
Zupa rybna do smaku 3-4 2
Gotowanie 1/2 1/2 pojemnosci 15-25 2
szybkowaru
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Makaron i ryz:

Kurczak z ryzem 2 szklanki na 1 porcje ryzu 6-7

Paella 2 szklanki na 1 porcje ryzu 6-8

Makaron Pokrywajgca produkt 4-5 2
Warzywa:

Boéwina Pokrywajgca produkt 6-7 2
Karczochy Pokrywajgca produkt 5-6 2
Por Pokrywajgca produkt 3-5 2
Marchewki Pokrywajgca produkt 5-6 2
Kapusta 2 szklanki 4-5 2
Kalafior 2 szklanki 4-6 2
Szpinak Pokrywajgca produkt 4 2
Bob Pokrywajgca produkt 3-4 2
Ciecierzyca Pokrywajgca produkt 20 2
Soczewica Pokrywajgca produkt 15 2
Ziemniaki:

Ziemniaki z sosem 1 szklanka na 1kg 5-7 2
ﬁg;‘g‘s&' po 3/4 szklanki na 1kg 57 2
Ryby i owoce

morza:

Marmitako do smaku 10 2
Katamarnica 2 szklanki 10 2
Os$miornica Pokrywajgca produkt 30 2
Pstrag 1 szklanka 10 1
Gotowane na parze 1/2L 5 1
matze

Miegso:

Klopsiki 2 szklanki 10-12 2
Migso mielone Pokrywajgca produkt 20-22 2
Nerki w Jerezie 2 szklanki jerezu 5-6 2
Poledwica wotowa 1 szklanka na 1,5 kg 15-17 2
Callos (gulasz Pokrywajgca produkt 25-35 2
hiszpanski)

Jagniecina 1/2Lna 1kg 10-12 2
Krolik 1/2L 10-12 2
Przepiorka w sosie 1 szklanka 5-10 2
Kurczak 1 szklanka 8-9 2

Zilan
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Kura Pokrywajgca produkt 15-20 2

Desery:

Budyn ryzowy 2 szklanki mleka na 1 6 1
porcje ryzu

Flan 1/2L mleka 4-5 1

« Po uptywie czasu gotowania zdejmij szybkowar ze zrédta ciepta.

« Przed otwarciem garnka nalezy upewni¢ sie, ze zostat on catkowicie rozhermetyzowany. W tym celu nalezy pozwoli¢
mu ostygna¢ naturalnie lub przekreci¢ zawér regulaciji cisnienia do pozycji uwalniania pary, jak opisano powyzej.

« Gdy wskaznik ci$nienia catkowicie opadnie, mozesz obréci¢ pokrywe, aby otworzy¢ szybkowar.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problemy

Gdy cisnienie
wzrosnie, spod
pokrywki zacznie
wydobywa¢ sie para.

Przyczyna

Szybkowar nie jest doktadnie
zamkniety.

Rozwiazanie

Zamknij szybkowar prawidtowo. Upewnij
sie, ze stychac ,klikniecie”.

Uchwyt pokrywy jest luzny.

Dokreé sruby mocujgce uchwyt
znajdujacy sie wewnatrz pokrywy.

Uszczelka silikonowa nie jest
prawidtowo zatozona.

Prawidtowo zatéz uszczelke silikonows.

Uszczelka silikonowa jest

rozerwana, uszkodzona lub zuzyta.

Wymien uszczelke silikonowg na nowa.

Zrédto ciepta jest za stabe.

Zwieksz intensywnos¢ ciepta.

Szybkowar nie jest

w stanie osiggngc¢
cisnienia potrzebnego
do gotowania.

Strefa gotowania na ptycie
kuchennej jest niewystarczajaca.

Wybierz strefe gotowania, ktéra pasuje
do podstawy szybkowaru.

Wskaznik cisnienia lub zawor
sterujgcy jest zepsuty lub
uszkodzony, albo wylot pary jest
zablokowany.

Wymien uszkodzong cze$¢ na nowg i
upewnij sig, ze wylot pary jest drozny.

Szybkowar nie zamyka
sie tatwo.

Pokrywa nie jest prawidtowo
zatozona lub wyréwnana z
korpusem.

Nie zamykaj pokrywy na site. Musi sie
tatwo zamykac¢. Dopasuj pokrywe do
korpusu i delikatnie docisnij, aby jg
prawidtowo umiescic.

Uszczelka silikonowa nie zostata
prawidtowo zatozona.

Prawidtowo zatéz uszczelke silikonowa.
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Para jest uwalniana
przez zawor
bezpieczenstwa

nawet wtedy, gdy
wskaznik cisnienia jest
podniesiony.

Uszczelka silikonowa jest zle
dopasowana.

Zaloz prawidtowo uszczelke silikonowa.

Uszczelka silikonowa jest
uszkodzona lub zuzyta.

Wymien uszczelke silikonowg na nowa.

Silikonowa uszczelka poluzowata
sie w koncowym mechanizmie
bezpieczenstwa. Moze sie to
zdarzyc, jesli zawor regulacii
cisnienia jest zatkany lub dziata
nieprawidtowo.

Wyczys¢ wszystkie elementy
mechanizmu bezpieczenstwa i
udroznij rure spustowg pary. Wymien
uszkodzone czesci.

Przez zawor regulaciji
cisnienia uwalniana
jest duza ilos¢ pary.

Zrédho ciepta lub ustawienie
temperatury jest zbyt wysokie.

Zmniejsz intensywnos¢ ciepta.

Para i ciecz wydostajg
sie przez zawor
regulacji cisnienia.

Szybkowar jest przepetniony lub
zawiera zbyt duzo wody.

Wylej cze$¢ zawartosci lub usun
nadmiar wody. Maksymalny poziom
napenienia znajdziesz w tabeli.

Importer: Zilan Polska Sp. z 0.0., ul. gen. R. Kuklinskiego zilanpolska@zilan.com.tr
SERWIS: IBE Technologies Sp. z 0.0., ul. gen. R. Kuklinskiego 14, 08-110 SiedIce

catej UE.

Prawidiowa utylizacja tego produktu

« To oznaczenie oznacza, ze tego produktu nie nalezy utylizowa¢ razem z innymi odpadami domowymi w

« Aby zapobiec potencjalnym szkodom dla srodowiska lub zdrowia ludzkiego wynikajacym z
niekontrolowanej utylizacji odpaddw, nalezy go poddawac¢ recyklingowi w sposéb odpowiedzialny,
promujac zréwnowazone ponowne wykorzystanie zasobéw materialnych.

« Aby zwrdci¢ zuzyte urzadzenie, nalezy skorzysta¢ z systemu zwrotu i zbiorki lub skontaktowac sig ze
sprzedawca, u ktérego produkt zostat zakupiony. Produkt powinien zosta¢ poddany recyklingowi w
sposob bezpieczny dla srodowiska.

Zilan
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MOLIMO DA IMATE U VIDU DA PRIRUCNIK UREDAJA MOZE BITI IZRADEN ZA NA INFORMACIJE O VISE OD JEDNOG MODELA.
VAS UREDAJ, MOZDA NE SADRZI ZNACAJKE OPISANE U PRIRUCNIKU.
OVAJ JEZIK JE PREVEDEN UZ POMOC UMJETNE INTELIGENCIJE.

OPCE SIGURNOSNE UPUTE | UPOZORENJA

* Sve upute moraju se procitati.

» Va$a djeca ne smiju prilaziti ekspres loncu dok ga koristite.

* Ne stavljajte ekspres lonac u peénicu.

* Ekspres lonac treba pazljivo premjestati. Ne dodirujte vruce povrsine.
Koristite ruCke za drzanje i drzaC poklopca. Ako je potrebno, koristite
zastitnu opremu.

* Ne koristite ekspres lonac ni u kakve druge svrhe.

» Va$ ekspres lonac kuha pod tlakom. Zbog nepravilne uporabe moze
doci do ozljeda. Prije nego Sto po€nete kuhati, provjerite je li poklopac
potpuno zatvoren. (Pogledajte odjeljak “Otvaranje i zatvaranje
poklopca”).

* Nikada ne pokuSavaijte otvoriti ekspres lonac silom. Lonac se ne smije
otvarati dok se tlak u njemu potpuno ne smaniji.

* Nikada ne Kkoristite ekspres lonac bez vode unutra. U protivnom moze
doci do ozbiljnih osteéenja.

* Upotrebljavajte odgovarajuce izvore topline za svoj ekspres lonac.

* Nemojte puniti ekspres lonac vise od 2/3 (s namirnicama). Ne punite
ga viSe od pola s vodom prilikom kuhanja rize i drugih suhih mahunarki.

* Prije kuhanja preporuCuje se napraviti nekoliko rupa u mesnim
proizvodima s kozom (kobasice, govedi jezik, jetra itd.) koji se mogu
napuhnuti pod utjecajem tlaka. Ako to ne ucinite, mogu puknuti tijekom
kuhanja.

* Nakon kuhanja tijestastih namirnica lagano protresite lonac prije
otvaranja.

* Prije svake upotrebe provjerite rade li ventili ispravno i bez poteskoca.

* Nikada ne przite hranu u ekspres loncu.

* Ne intervenirajte u sigurnosne sustave ekspres lonca osim onih
navedenih u uputama za uporabu.

* Smiju se koristiti samo rezervni dijelovi koje preporudi proizvodac.
Tijelo i poklopci moraju biti proizvodi istog proizvodaca i medusobno
kompatibilni.

* Nemojte Koristiti lonac za ¢uvanje kisele ili slane hrane prije i nakon
kuhanja.

* Tijekom kuhanja uvijek nadzirite ekspres lonac.
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UPOZNAJTE SVOJ SAFEPLUS LONAC POD TLAKOM

Uredaj za ispustanje pare.

2. Sigurnosni ventil: Odrzava tlak ispod dopustene
granice ispustanjem zraka kada tlak prijede zadanu
razinu. Takoder sprje¢ava otvaranje poklopca dok u
loncu jo$ uvijek ima tlaka.
2a. Sigurnosni ventil
2b. Brtva sigurnosnog ventila

3. Podesivi ventil za regulaciju tlaka: Ruéni uredaj
za podeSavanje tlaka. Ispusta viSak tlaka kada se
dosegne odabrana radna razina:

- Niska razina tlaka

- Visoka razina tlaka
3a. Kotaci¢ za odabir
3b. Opruga 1
3c. Opruga 2
3d. Poklopac upravljacke osovine
3e. Upravljacka osovina
3f. Brtveni prsten

4. Baza ventila za regulaciju tlaka.

5. Gumb: Koristi se za okretanje poklopca te za tr @
njegovo ‘ J )
otvaranje i zatvaranje. ‘\ / —

6. Pokazivac tlaka: Podize se kada u loncu ima tlaka. — — @

7. Poklopac od nehrdajuceg celika.

8. Silikonska brtva.

9. Rucke.

10. Tijelo od nehrdajuceg Celika: Kapacitet 6 L. Unutar lonca nalaze se oznake za polupuno punjenje (1/2) i maksimalno

punjenje (2/3), koje se ni u kojem slu¢aju ne smiju prekoraciti.
11. Difuzor dna lonca: Osigurava brzu i ravnomjernu raspodjelu topline. Prikladan za sljedece vrste izvora topline,
uklju€uju¢i magnetsku indukciju.

PREDNOSTI SAFEPLUS LONCA POD TLAKOM
Lonac pod tlakom izraden je od visokokvalitetnog 18/8 nehrdajuceg celika, $to osigurava trajnost i otpornost na koroziju.
« Lonac pod tlakom opremljen je s viSe sigurnosnih sustava koji ¢ine kuhanje pod tlakom sigurnim i jednostavnim,
uklju€ujuci siguran sustav otvaranja i zatvaranja te blokadu otvaranja koja se aktivira kada u loncu postoji tlak.
« Pokazivac tlaka je jednostavan za provjeru.
* Moguc¢nosti podesavanja razine tlaka:
- Niska razina tlaka za brzo kuhanje ili osjetljive namirnice.
Visoka razina tlaka za izuzetno brzo kuhanje.
Kuhanje pod tlakom $tedi vrijeme i donosi znacajne ustede energije.
Tesko dno i tanke stijenke osiguravaju brzu i ravnomjernu raspodjelu topline.
Pri kuhanju pod tlakom potrebna je manja koli¢ina tekuéine i gubici su minimalni, $to pomaze u o€uvanju maksimalne
nutritivne vrijednosti hrane.

SIGURNOSNI SUSTAVI

Lonac pod tlakom opremljen je razli¢itim automatskim sigurnosnim mehanizmima kako bi se osigurao siguran rad. Prije
uporabe lonca pod tlakom i pri svakoj sliedec¢oj uporabi provjerite rade li sliedec¢i sigurnosni mehanizmi ispravno. Ovi se
mehanizmi nikada ne smiju mijenjati. Prije pocetka kuhanja provijerite jesu li upravljacki elementi lonca i ru¢ka poklopca
pravilno postavljeni.

Provjerite je li lonac évrsto zatvoren

Poravnajte dvije oznake ,|” na ru¢ki Okrenite poklopac drzeci ga za poravnavanjem oznaka ,|” na rucki
i poklopcu. gornji gumb. i crnom dijelu poklopca. Cut ¢ete

,Klik” koji jamé&i pravilno zatvaranje.




CRO-BIH
ISPRAVNO ZATVARANJE LONCA POD TLAKOM

Ventil za regulaciju tlaka (3)
Okrenite ventil za regulaciju tlaka nekoliko puta s lijeva na desno kako biste se uvjerili da se slobodno pomice. Ostavite ga
u Zeljenom poloZaju tlaka.

Sigurnosni ventil (2)
Provijerite da cijev indikatora tlaka nije zacepljena.

Silikonska brtva (8)
Provijerite jesu li silikonska brtva i rub poklopca Eisti te da brtva nije o$te¢ena. Umetnite brtvu tako da ¢vrsto i pravilno
sjedne u svoj utor u ¢eliénom poklopcu.

SIGU RNOST | ODRZAVANJE
Svaki put kada koristite lonac pod tlakom, najprije provjerite da nijedan ventil ili sigurnosni mehanizam nije ostecéen ili
zaprljan te da ispravno funkcioniraju. To je kljuéno za vasu sigurnost tijekom uporabe.

* Ne mijenjajte lonac pod tlakom ni na koji nacin, posebno njegove sigurnosne mehanizme, osim pri izvodenju odrzavanja
opisanog u ovom priruéniku za uporabu. Ne podmazujte ventile.

« Nakon priblizno 400 koristenja lonca pod tlakom ili najkasnije nakon 2 godine, zamijenite sve dijelove koji mogu biti
osteceni, poput brtve ili drugih plastiénih komponenti. Dijelovi koji pokazuju vidljive znakove ostecenja (npr. lom,
promjenu boje ili deformaciju) ili koji ne pristaju pravilno moraju se odmah zamijeniti. U suprotnom mogu utjecati na
ispravan rad i sigurnost lonca pod tlakom.

« Koristite iskljucivo originalne rezervne dijelove proizvodaca. Vazno je koristiti isti model lonca i poklopca te rezervne
dijelove posebno namijenjene vasem loncu pod tlakom.

MJERE OPREZA PRI OTVARANJU LONCA POD TLAKOM

« Nikada ne poku$avaijte silom otvoriti lonac pod tlakom. Ne otvarajte ga dok nije potpuno
rasterecen tlaka.

» Rasterecenje tlaka moze se provesti na sljede¢e nacine:

— Ostavljanjem lonca da se prirodno ohladi.

— Okretanjem ventila za regulaciju tlaka u polozaj za ispustanje pare.

« Uvijek drzite ruke, glavu i tijelo podalje od opasnog podrucja. Pazite da se tijekom
rasterecenja tlaka ne nalazite u blizini otvora za ispustanje pare, jer ispustena para moze
uzrokovati opekline.

» Budite posebno oprezni pri brzom rastereéenju tlaka pomo¢u gumba za rastereéenje ili
ventila za regulaciju tlaka.

UPUTE ZA UPORABU

« Prije svake uporabe provijerite je li otvor za paru €ist. Pritisnite i okrenite ventil u polozaj
prikazan na ilustraciji. Drze¢i poklopac, uklonite ventil za regulaciju tlaka povlacenjem
prema gore.

« Pregledajte otvor ventila. Ocistite ga malom ¢etkicom ili Zicom za ¢iS¢enje cijevi ako je
zacepljen ili djelomi¢no zacepljen. Vratite ventil za regulaciju tlaka natrag na poklopac.

« Ispravno zatvorite lonac pod tlakom dok ne Cujete ,klik". Vratite ventil za regulaciju tlaka
na poklopac.

» Postavite lonac pod tlakom na izvor topline. Provjerite je li ventil za regulaciju tlaka
postavljen na polozaj 1 ili 2.

« Postavite ja€inu topline na visoku razinu kako biste brzo zagrijali lonac pod tlakom. Para
i atmosferski kisik izlazit ¢e iz podrucja oko ru¢ke poklopca. Ovaj postupak moze trajati
nekoliko minuta. Kada para viSe ne izlazi, tlak ¢e se poceti povecéavati, a indikator tlaka ¢e
se poceti podizati.

» Lonac pod tlakom pocet ¢e ispustati paru kako bi regulirao tlak.

+ VAZNO: Smanijite jacinu topline kako biste ogranicili ispustanje pare, ovisno o vrsti
kuhanja ili pripremljenoj hrani.
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CISCENJE | ODRZAVANJE

« Uvijek operite ekspres-lonac nakon zavrSetka upotrebe.
Ne ostavljajte ostatke hrane unutar ekspres-lonca i ne pohranjujte hranu u njemu dulje vrijeme.
Preporucuje se ru¢no pranje. Operite ekspres-lonac ¢istom toplom vodom, spuzvom i deterdZentom za posude.
Nemojte koristiti industrijske deterdzZente ili jako koncentrirana sredstva za ¢iSéenje.
Ako je dno prijavo ili ljepljivo, upotrijebite abrazivnu stranu spuzve ili €eli€énu vunu.
Prilikom ¢iS¢enja pojedinih dijelova postupajte na sljedeci nacin:
Uklonite silikonsku brtvu s poklopca i operite je ru¢no.
- Uklonite ventil za regulaciju tlaka i oCistite ga vlaznom krpom.
- Operite poklopac ru¢no.
- Operite tijelo lonca i isperite ga pod teku¢om vodom.
- Temeljito osusite sve dijelove.
* Rucéno pranje preporucuje se radi produljenja vijeka trajanja ekspres-lonca.
+ Spremite ekspres-lonac u ormari¢ ili na suho i Cisto mjesto.

Cuvaijte silikonsku brtvu na tamnom mjestu, zasticenu od izravne sunceve svjetlosti i UV zraka.
Vijek trajanja silikonske brtve produljuje se ako se poklopac pohranjuje okrenut naopako na tijelu lonca, ¢ime se
sprje€ava pritisak na brtvu.

« Dijelove ekspres-lonca koji su podlozni troSenju potrebno je redovito mijenjati.

VRIJEME KUHANJA

HRANA VODA VRIJEME (MINUTE) POZICIJA
Juhe:
Juha od rize po ukusu 4-6 2
Juha od povré¢a po ukusu 4-5 2
Juha od ribe po ukusu 3-4 2
Kuhano 1/2 kuhala 15-25 2
Tjestenina i riza:
Riza s piletinom 2 Salice vode na 1 Salicu rize 6-7 2
Paella 2 Salice vode na 1 Salicu rize 6-8 2
Tjestenina prekriti 4-5 2
Povrée:
Blitva prekriti 6-7 2
ArtiCoke prekriti 5-6 2
Poriluk prekriti 3-5 2
Mrkva prekriti 5-6 2
Kupus 2 Salice 4-5 2
CvjetaCa 2 3alice 4-6 2
Spinat prekriti 4 2
Bob prekriti 3-4 2
Slanutak prekriti 20 2
Leca prekriti 15 2
Krumpir:
Krumpir s umakom 1 8alicana 1 kg 5-7 2
s:;mp" na Riojana 3/4 galice na 1 kg 5.7 2
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Riba:

Marmitako to taste 10 2
Lignje 2 Salice 10 2
Hobotnica prekriti 30 2
Pastrva 1 Salica 10 1
Dagnje na pari 1/2L 5 1
Meat:

Meatballs 2 Salice 10-12 2
Round prekriti 20-22 2
Kidneys at Jerez 2 ¢aSe Jereza 5-6 2
Beef Tenderloin 1 Salica na1,5 kg 15-17 2
Callos prekriti 25-35 2
Lamb 1/2L na 1 kg 10-12 2
Rabbit 1/2L 10-12 2
Quail in Sauce 1 Salica 5-10 2
Chicken 1 Salica 8-9 2
Hen prekriti 15-20 2
Dessert:

Rice Pudding 2 2 Salice mlijeka na 1 Salicu rize 6 1
Flan 1/2L mlijeka 4-5 1

« Nakon isteka vremena kuhanja, maknite ekspres-lonac s izvora topline.

« Prije otvaranja provijerite je li lonac potpuno rastereéen tlaka, bilo tako da ga ostavite da se prirodno ohladi ili okretanjem
ventila za regulaciju tlaka u polozaj za ispustanje pare, kako je gore opisano.

« Kada indikator tlaka potpuno padne, mozete okrenuti poklopac i otvoriti lonac.

RJESAVANJE PROBLEMA

Problem Uzrok Rjesenje
Ekspres-lonac nije pravilno Pravilno zatvorite ekspres-lonac.
zatvoren. Provjerite da se Cuje ,klik".

Zategnite pricvrsne vijke rucke koji se

Rucka poklopca je labava. nalaze s unutarnje strane poklopca.

Tijekom stvaranja
tlaka para izlazi ispod | Silikonska brtva nije pravilno
poklopca. postavljena.

Pravilno postavite silikonsku brtvu.

Silikonska brtva je poderana,

2 S * Zamijenite silikonsku brtvu novom.
ostecena ili istroSena.

Izvor topline je preslab. Povecéajte jacinu zagrijavanja.
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Ekspres-lonac ne
postize tlak kuhanja.

Zona za kuhanje na ploci je
neodgovarajuca.

Odaberite zonu za kuhanje koja
odgovara dnu ekspres-lonca.

Indikator tlaka ili regulacijski ventil je
neispravan ili ostecen, ili je otvor za
paru zacepljen.

Zamijenite oStec¢eni dio novim i
provjerite da je otvor za paru prohodan.

Ekspres-lonac se ne
zatvara lako.

Poklopac nije pravilno postavljen ili
poravnat s tijelom lonca.

Ne forsirajte poklopac.Poklopac se
mora lako zatvoriti Poravnajte poklopac
s tijelom lonca i lagano pritisnite prema
dolje kako biste ga pravilno postavili.

Silikonska brtva nije pravilno
umetnuta.

Pravilno umetnite silikonsku brtvu.

Para izlazi kroz
sigurnosni ventil ¢ak i
kada je indikator tlaka
podignut.

Silikonska brtva je loSe postavljena.

Pravilno postavite silikonsku brtvu.

Silikonska brtva je osteéena ili
istroSena.

Zamijenite silikonsku brtvu novom.

Silikonska brtva se otpustila kao dio
zavrdnog sigurnosnog mehanizma.
To se moze dogoditi ako je ventil

za regulaciju tlaka zacepljen ili
neispravan.

Ocistite sve dijelove sigurnosnog
mehanizma i od€epite cijev za
ispustanje pare.Zamijenite sve oSte¢ene
dijelove.

Velika koli¢ina pare
izlazi kroz ventil za
regulaciju tlaka.

Izvor topline ili razina zagrijavanja je
previsoka.

Smanijite jacinu zagrijavanja.

Para i tekucina izlaze
kroz ventil za regulaciju
tlaka.

Ekspres-lonac je prepunjen ili sadrzi
previse vode.

Izvadite dio sadrzaja ili uklonite viSak
vode. Pogledajte tablicu vremena/razine
punjenja za maksimalnu dopustenu
razinu punjenja.

Uvoznik za HR: « ZED d.o.o. Industrijska cesta 5, 10360 Sesvete-HR Tel: +385 01 2006 148
Uvoznik za BIH: ¢ Digitalis d.0.0. M.Spahe 2A/30, 72290 Novi Travnik-BiH Tel: +387 61 095 095

Pravilno odlaganje ovog proizvoda

« Ovaj znak oznagava da se ovaj proizvod ne smije odlagati s drugim ku¢anskim otpadom u cijeloj EU.

» Kako biste sprijecili mogucu Stetu okolisu ili ljudskom zdravlju od nekontroliranog odlaganja otpada,
odlozite ga odgovorno kako biste promicali odrzivo ponovno koristenje materijalnih resursa.

» Za povrat vaseg koriStenog uredaja koristite sustave za povrat i prikupljanje ili se obratite trgovcu kod

kojeg j i kupljen. i ti j i koloski si ikliranje.
— ojeg je proizvod kuplien. Oni mogu preuzeti ovaj proizvod za ekologki sigurno recikliranje

38

Zilan




FR

VEUILLEZ PRENDRE EN CONSIDERATION QUE LE MANUEL UTILISATEUR DE LAPPAREIL PEUT ETRE PREPARE POUR PLUS QU'UN MODELE
IL SE PEUT QUE VOTRE APPAREIL NE POSSEDE PAS LES CARACTERISTIQUES QUI SONT CITEES DANS LE MANUEL UTILISATEUR.
CETTE LANGUE A ETE TRADUITE AVEC L'AIDE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE.

INSTRUCTIONS DE SECURITE GENERALES & AVERTISSEMENTS

* Toutes les instructions doivent étre lues.

* Les enfants ne doivent pas s’approcher de I'autocuiseur lorsqu’il est
utilisé.

* Ne mettez pas I'autocuiseur au four.

» L’autocuiseur doit étre déplacé avec précaution. Ne touchez pas les
surfaces chaudes. Utilisez les poignées de maintien et le support du
couvercle. Si nécessaire, utilisez un équipement de protection.

* Ne pas utiliser 'autocuiseur a d’autres fins.

* Votre autocuiseur cuit sous pression. Une utilisation incorrecte peut
entrainer des blessures. Avant de commencer a cuisiner, assurez-vous
que le couvercle est complétement fermé. (Voir la section “Ouverture
et fermeture du couvercle”).

* N’essayez jamais d’ouvrir I'autocuiseur de force. Il ne doit pas étre
ouvert tant que la pression a lintérieur n’est pas complétement
retombée.

* N'utilisez jamais I'autocuiseur sans eau a l'intérieur. Sinon, de graves
dommages peuvent survenir.

* Utilisez des sources de chaleur adaptées a votre autocuiseur.

* Ne remplissez pas I'autocuiseur a plus de 2/3 (avec les aliments). Ne
le remplissez pas a plus de la moitié d’eau lors de la cuisson du riz ou
d’autres légumineuses séches.

* Il est recommandé de percer quelques trous dans les produits carnés
recouverts de peau (saucisses, langue de beeuf, foie, etc.) susceptibles
de gonfler sous l'effet de la pression, avant la cuisson. Si vous ne le
faites pas, ils risquent d’éclater.

* Apres avoir cuit des aliments a base de pate, secouez doucement
I'autocuiseur avant de 'ouvrir.

* Avant chaque utilisation, assurez-vous que les valves fonctionnent
correctement et facilement.

* Ne faites jamais frire d’aliments dans 'autocuiseur.

* Ne modifiez pas les systéemes de sécurité de I'autocuiseur, sauf ceux
spécifiés dans le mode d’emploi.

» Seules les pieces de rechange recommandées par le fabricant doivent
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étre utilisées. La cuve et les couvercles doivent provenir du méme
fabricant et étre compatibles.

* Ne pas utiliser 'autocuiseur pour stocker des aliments acides ou salés
avant ou aprés cuisson.

* Surveillez toujours I'autocuiseur pendant la cuisson.

DECOUVREZ VOTRE AUTOCUISEUR SAFEPLUS
Dispositif d’évacuation de la vapeur.

2. Soupape de sécurité : Maintient la pression en
dessous de la limite autorisée en libérant I'air
lorsque la pression dépasse le niveau spécifié. Elle
empéche également 'ouverture du couvercle tant
qu’il reste de la pression a l'intérieur de la cuve.
2a. Soupape de sécurité
2b. Joint de la soupape de sécurité

3. Soupape de régulation de pression réglable :
Dispositif manuel de réglage de la pression. Elle
libére I'exces de pression une fois le niveau de
fonctionnement sélectionné atteint :

- Niveau de pression bas

- Niveau de pression élevé

3a. Molette de sélection

3b. Ressort 1

3c. Ressort 2

3d. Couvercle de I'axe de commande

3e. Axe de commande

3f. Joint d’étanchéité

Base de la soupape de régulation de pression.

Bouton : Utilisé pour faire pivoter le couvercle et

pour l'ouvrir ou le fermer.

Indicateur de pression : S’éléve lorsqu'il y a de la

pression a l'intérieur de I'autocuiseur.

Couvercle en acier inoxydable.

Joint en silicone.

Poignées.

0. Corps en acier inoxydable : Capacité de 6 L. A l'intérieur se trouvent des repéres de remplissage & mi-hauteur (1/2) et

maximum (2/3), qui ne doivent en aucun cas étre dépassés.

11. Diffuseur de fond de la cuve : Assure une répartition rapide et uniforme de la chaleur. Convient aux types de sources
de chaleur suivants, y compris I'induction magnétique.

AVANTAGES DE L’AUTOCUISEUR SAFEPLUS
L'autocuiseur est fabriqué en acier inoxydable 18/8 de haute qualité, garantissant durabilité et résistance a la corrosion.

« Lautocuiseur est équipé de plusieurs systémes de sécurité rendant la cuisson sous pression sare et facile, notamment
un systéme d’ouverture et de fermeture sécurisé ainsi qu’'un dispositif de verrouillage qui s’active en présence de
pression a l'intérieur.

« Lindicateur de pression est facile a contréler.

« Options de niveaux de pression réglables :

- Niveau de pression bas pour une cuisson rapide ou des aliments délicats.

Niveau de pression élevé pour une cuisson ultra-rapide.

La cuisson sous pression permet de gagner du temps et d’'importantes économies d’énergie.

Le fond épais et les parois fines assurent une diffusion rapide et homogene de la chaleur.

La cuisson sous pression nécessite moins de liquide et entraine des pertes minimales, contribuant ainsi a préserver au

maximum la valeur nutritionnelle des aliments.
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SYSTEMES DE SECURITE

L’autocuiseur est équipé de différents mécanismes de sécurité automatiques afin de garantir une utilisation en toute
sécurité. Avant d’utiliser I'autocuiseur, et a chaque utilisation, vérifiez que les mécanismes de sécurité suivants
fonctionnent correctement. Ces mécanismes ne doivent jamais étre modifiés. Assurez-vous que les commandes de
I'appareil et la poignée du couvercle sont correctement positionnées avant de commencer la cuisson.
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Assurez-vous que |'autocuiseur est
bien fermé en faisant correspondre
cette fois les reperes “|” sur la
poignée et la partie noire du
couvercle. Vous entendrez un “clic”
garantissant la fermeture.

Faites correspondre les deux
reperes “|” sur la poignée et le
couvercle.

Tournez le couvercle en le tenant
par le bouton supérieur.

FERMETURE CORRECTE DE LAUTOCUISEUR

Soupape de régulation de la pression (3)

Tournez plusieurs fois la soupape de régulation de la pression de gauche a droite afin de vous assurer qu’elle se déplace
librement. Laissez-la ensuite dans la position de pression souhaitée.

Soupape de sécurité (2)
Assurez-vous que le tube de l'indicateur de pression n’est pas obstrué.

Joint en silicone (8)
Assurez-vous que le joint en silicone et le bord du couvercle sont propres et que le joint n’est pas endommagé. Insérez le
joint de maniére a ce qu'il s’adapte parfaitement dans sa rainure du couvercle en acier.

SECURITE ET ENTRETIEN

A chaque utilisation de 'autocuiseur, assurez-vous d’abord qu’aucune soupape nhi aucun mécanisme de sécurité
n’est endommagé ou sale et qu'ils fonctionnent correctement. Ceci est essentiel pour garantir votre sécurité pendant
I'utilisation.

* Ne modifiez I'autocuiseur d’aucune maniére, en particulier ses mécanismes de sécurité, sauf lors des opérations
d’entretien décrites dans ce mode d’emploi. Ne lubrifiez pas les soupapes.

« Aprés environ 400 utilisations de I'autocuiseur, ou au plus tard aprés 2 ans, remplacez toutes les piéces susceptibles
d’étre endommagées, telles que le joint ou d’autres composants en plastique. Les piéces présentant des signes
visibles de détérioration (par ex. fissures, décoloration ou déformation) ou qui ne s’ajustent pas correctement doivent
étre remplacées immédiatement. Dans le cas contraire, elles peuvent affecter le bon fonctionnement et la sécurité de
l'autocuiseur.

« Utilisez uniqguement des piéces de rechange d’origine du fabricant. Il est important d’utiliser le méme modéle de cuve et
de couvercle, ainsi que des piéces de rechange spécialement congues pour votre autocuiseur.

PRECAUTIONS LORS DE L’OUVERTURE DE L’AUTOCUISEUR

« N’essayez jamais de forcer 'ouverture de I'autocuiseur. Ne I'ouvrez pas tant qu'’il n’est pas
complétement dépressurisé.

« La dépressurisation peut étre effectuée de la maniére suivante :

— Laisser I'autocuiseur refroidir naturellement.

— Tourner la soupape de régulation de la pression en position d’évacuation de la vapeur.

« Gardez toujours les mains, la téte et le corps a I'écart de la zone de danger. Veillez a
rester a distance de toute sortie de vapeur lors de la dépressurisation de I'autocuiseur, car
la vapeur libérée peut provoquer des brilures.

« Faites particulierement attention lorsque vous dépressurisez rapidement I'autocuiseur a
I'aide du bouton de dépressurisation ou de la soupape de régulation de la pression.
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MODE D’EMPLOI

« Avant chaque utilisation, assurez-vous que I'orifice d’évacuation de la vapeur est propre.
Appuyez et tournez la soupape dans la position indiquée sur l'illustration. Maintenez le
couvercle et retirez la soupape de régulation de la pression en la tirant vers le haut.

* Inspectez I'ouverture de la soupape. Nettoyez-la a I'aide d’'une petite brosse ou d’un fil de
nettoyage pour tuyaux si elle est obstruée ou partiellement bouchée. Remettez ensuite la
soupape de régulation de la pression sur le couvercle.

« Fermez correctement I'autocuiseur jusqu’a entendre un “clic”. Replacez la soupape de
régulation de la pression sur le couvercle.

» Placez l'autocuiseur sur la source de chaleur. Vérifiez que la soupape de régulation de la
pression est réglée sur la position 1 ou 2.

» Réglez l'intensité de la chaleur sur un niveau élevé afin de chauffer rapidement
l'autocuiseur. De la vapeur et de 'oxygéne atmosphérique s’échapperont de la zone
autour de la poignée du couvercle. Ce processus peut prendre plusieurs minutes. Lorsque
plus aucune vapeur ne s’échappe, la pression commence a augmenter et I'indicateur de
pression commence a monter.

« Lautocuiseur commencera a libérer de la vapeur afin de réguler la pression.

« IMPORTANT : Réduisez I'intensité de la chaleur afin de limiter la libération de vapeur, en
fonction du type de cuisson ou des aliments préparés.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Nettoyez toujours I'autocuiseur aprés chaque utilisation.

» Ne laissez aucun résidu alimentaire a l'intérieur de I'autocuiseur et n’y conservez pas d’aliments pendant de longues
périodes.

« Le lavage a la main est recommandé. Lavez |'autocuiseur avec de I'eau chaude propre, une éponge et du liquide
vaisselle.

« N'utilisez pas de détergents industriels ni de produits de nettoyage fortement concentrés.

« Sile fond est sale ou collant, utilisez le c6té abrasif de I'éponge ou de la laine d’acier.

Lors du nettoyage des différentes pieces, procédez comme suit :

- Retirez le joint en silicone du couvercle et lavez-le a la main.

- Retirez la soupape de régulation de la pression et nettoyez-la avec un chiffon humide.

- Lavez le couvercle a la main.

- Lavez le corps de 'autocuiseur et rincez-le sous I'eau courante.

- Séchez soigneusement toutes les pieces.

» Le lavage a la main est recommandé afin de prolonger la durée de vie de I'autocuiseur.

« Rangez 'autocuiseur dans un placard ou dans un endroit sec et propre.

« Conservez le joint en silicone dans un endroit sombre, a I'abri de la lumiére directe du soleil et des rayons UV.

» La durée de vie du joint en silicone sera prolongée si le couvercle est rangé a I'envers sur le corps de I'autocuiseur, ce
qui évite la compression du joint.

« Les pieces de I'autocuiseur soumises a l'usure doivent étre remplacées régulierement.

TEMPS DE CUISSON

ALIMENT EAU TEMPS (MINUTES) POSITION
Soupes:
Soupe de riz selon le goGt 4-6 2
Soupe de légumes selon le golt 4-5 2
Soupe de poisson selon le godt 3-4 2
Cuit 1/2 cuiseur 15-25 2
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Pates et riz:

Riz au poulet 2 tasses d’eau pour 1 tasse de riz 6-7

Paella 2 tasses d’eau pour 1 tasse de riz 6-8

Pates couvrir 4-5 2
Légumes:

Blette couvrir 6-7 2
Artichauts couvrir 5-6 2
Poireaux couvrir 3-5 2
Carottes couvrir 5-6 2
Chou 2 tasses 4-5 2
Chou-fleur 2 tasses 4-6 2
Epinards couvrir 4 2
Féves couvrir 3-4 2
Pois chiches couvrir 20 2
Lentilles couvrir 15 2
Pommes de terre:

Pommes de terre en 1 tasse pour 1 kg 5-7 2
sauce

;?Or;n;:s deterre ala 3/4 tasse pour 1 kg 5-7 2
Poisson:

Marmitako selon le golt 10 2
Calamar 2 tasses 10 2
Poulpe couvrir 30 2
Truite 1 tasse 10 1
Moules a la vapeur 1/2L 5 1
Viande:

Boulettes de viande 2 tasses 10-12 2
Réti de boeuf couvrir 20-22 2
Rognons au Jerez 2 verres de Jerez 5-6 2
Filet de beeuf 1 tasse pour 1,5 kg 15-17 2
Tripes couvrir 25-35 2
Agneau 1/2L pour 1 kg 10-12 2
Lapin 1/2L 10-12 2
Caille en sauce 1 tasse 5-10 2
Poulet 1 tasse 8-9 2
Poule couvrir 15-20 2
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Dessert:
Riz au lait 2 tasses de lait pour 1 tasse de riz 6 1
Flan 1/2L lait 4-5 1

décrit ci-dessus.

DEPANNAGE

Probléme

Lors de la montée en
pression, de la vapeur
s’échappe par le
dessous du couvercle.

Cause

L'autocuiseur n’est pas
correctement fermé.

Une fois le temps de cuisson écoulé, retirez I'autocuiseur de la source de chaleur.
Assurez-vous que 'autocuiseur est completement dépressurisé avant de I'ouvrir, soit en le laissant refroidir
naturellement, soit en tournant la soupape de régulation de la pression sur la position de libération de la vapeur, comme

Lorsque l'indicateur de pression est complétement redescendu, vous pouvez tourner le couvercle et ouvrir 'autocuiseur.

Solution

Fermez correctement 'autocuiseur.
Assurez-vous d’entendre un “clic”.

La poignée du couvercle est
desserrée.

Serrez les vis de fixation de la poignée
situées a l'intérieur du couvercle.

Le joint en silicone n’est pas
correctement installé.

Installez correctement le joint en
silicone.

Le joint en silicone est déchiré,
endommagé ou usé.

Remplacez le joint en silicone par un
neuf.

La source de chaleur est trop faible.

Augmentez l'intensité de la chaleur.

L’autocuiseur n’atteint
pas la pression de

La zone de cuisson de la plaque est
inadaptée.

Sélectionnez une zone de cuisson
correspondant a la base de
I'autocuiseur.

L’indicateur de pression ou la

soupape de régulation est cassé(e)
ou endommagé(e), ou l'orifice
d’évacuation de la vapeur est
obstrué.

Remplacez la piece endommagée par
une neuve et assurez-vous que l'orifice
d’évacuation de la vapeur est dégagé.

cuisson.

Ne forcez pas le couvercle.Le couvercle
doit se fermer facilement. Alignez le
couvercle avec le corps de 'autocuiseur
et appliquez une légére pression vers le
bas pour le positionner correctement

Le couvercle n’est pas correctement
positionné ou aligné avec le corps

L’autocuiseur ne se de 'autocuiseur.

ferme pas facilement.

Le joint en silicone n’est pas

N Insérez correctement le joint en silicone.
correctement inséré.
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De la vapeur
s’échappe par la
soupape de sécurité
méme lorsque
I'indicateur de pression
est levé.

Le joint en silicone est mal installé.

Installez correctement le joint en
silicone.

Le joint en silicone est cassé ou
usé.

Remplacez le joint en silicone par un
neuf.

Le joint en silicone s’est détaché
dans le cadre du mécanisme de
sécurité final.Cela peut se produire
si la soupape de régulation de la
pression est obstruée ou fonctionne
mal.

Nettoyez tous les composants du
mécanisme de sécurité et débouchez
le conduit d’évacuation de la vapeur.
Remplacez toute piece endommagée.

Une grande quantité
de vapeur s’échappe
par la soupape de
régulation de la
pression.

La source de chaleur ou le réglage
de chauffe est trop élevé.

Réduisez l'intensité de la chaleur.

De la vapeur et du
liquide s’échappent
par la soupape de
régulation de la
pression.

Retirez une partie du contenu ou
éliminez I'exces d’eau.

Reportez-vous au tableau des temps/
niveaux de remplissage pour le niveau
de remplissage maximal.

IMPORTATEUR: ZILAN FRANCE 9, Rue des Colonnes, 75002 Paris, France

N° TVA

Elimination correcte de ce produit

: FR72953802378 N° SIRET : 95380237800018 zilanfrance2023@gmail.com

« Ce marquage indique que ce produit ne doit pas étre éliminé avec d’autres déchets ménagers dans

I'UE.

« Pour éviter tout dommage possible a I'environnement ou a la santé humaine di a une élimination
incontrolée des déchets, recyclez-le de maniére responsable pour favoriser la réutilisation durable des
ressources matérielles.

mmmmmm  © Pour retourner votre appareil usage, veuillez utiliser les systemes de retour et de collecte ou contacter le
détaillant ou le produit a été acheté. lls peuvent prendre ce produit pour un recyclage écologique sar.
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POR FAVOR CONSIDERE QUE EL MANUAL DEL PISPOSITIVO PUEDE SER ELABORADO CON INFORMACION DE MAS DE UN
MODELO ES POSIBLE QUE SU DISPOSITIVO NO CONTENGA LAS CARACTERISTICAS MENCIONADAS EN EL MANUAL.
ESTE IDIOMA HA SIDO TRADUCIDO CON LAAYUDA DE INTELIGENCIAARTIFICIAL.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS

* Deben leerse todas las instrucciones.

* No se debe permitir que los nifios se acerquen a la olla a presion
mientras esté en uso.

* No coloque la olla a presién en el horno.

» La olla a presion debe moverse con cuidado. No toque las superficies
calientes. Utilice las asas de sujecién y el soporte de la tapa. Si es
necesario, use equipo de proteccion.

* No utilice la olla a presion para ningun otro proposito.

* Su olla a presién cocina bajo presion. Un uso inadecuado puede
causar lesiones. Antes de comenzar a cocinar, asegurese de que la
tapa esté completamente cerrada. (Véase la seccion “Apertura y cierre
de la tapa”).

* Nunca intente abrir la olla a presién a la fuerza. No debe abrirse antes
de que la presién en su interior haya disminuido por completo.

* Nunca use la olla a presién sin agua en su interior. De lo contrario,
podrian producirse dafnos graves.

» Use fuentes de calor adecuadas para su olla a presion.

* No llene la olla a presion mas de 2/3 (con alimentos). No la llene con
mas de la mitad de agua al cocinar arroz u otras legumbres secas.

* Se recomienda hacer algunos agujeros en los productos carnicos con
piel (salchichas, lengua de res, higado, etc.) que puedan hincharse
bajo el efecto de la presion, antes de cocinarlos. Si no lo hace, podrian
reventar durante la coccion.

* Después de cocinar alimentos con masa, agite suavemente la olla
antes de abrirla.

* Asegurese antes de cada uso de que las valvulas funcionen
correctamente y con facilidad.

* Nunca fria ningun tipo de alimento en la olla a presién.

* No intervenga en los sistemas de seguridad de la olla a presion,
excepto en lo indicado en las instrucciones de uso.

» Solo deben utilizarse repuestos recomendados por el fabricante. El
cuerpo y las tapas deben ser producidos por el mismo fabricante y ser
compatibles entre si.

* No utilice la olla para almacenar alimentos acidos o salados antes ni
después de la coccion.

* Mantenga la olla a presion bajo vigilancia durante la coccion.
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CONOZCA SU OLLA A PRESION SAFEPLUS
1.

Dispositivo de liberacion de vapor.

2. Valvula de seguridad: Mantiene la presién por
debajo del limite permitido liberando aire cuando
la presion supera el nivel especificado. También
impide la apertura de la tapa mientras aun haya
presion en el interior de la olla.
2a. Valvula de seguridad
2b. Junta de la valvula de seguridad

3. Valvula de control de presion ajustable: Dispositivo
manual de ajuste de la presion. Libera el exceso
de presion una vez alcanzado el nivel de
funcionamiento seleccionado:

- Nivel de presién bajo

- Nivel de presién alto

3a. Rueda de seleccion de control

3b. Muelle 1

3c. Muelle 2

3d. Cubierta del eje de control

3e. Eje de control

3f. Anillo de sellado

Base de la valvula de control de presiéon. ‘

Pomo: Se utiliza para girar la tapa y para abrirla o ‘\ / —

cerrarla. S — @

Indicador de presion: Se eleva cuando hay presion

en el interior de la olla.

Tapa de acero inoxidable.

Junta de silicona.

Asas.

0. Cuerpo de acero inoxidable: Capacidad de 6 L. En el interior hay marcas de llenado a la mitad (1/2) y maximo (2/3),

que no deben superarse bajo ninguna circunstancia.

11. Difusor de la base de la olla: Garantiza una distribucion rapida y uniforme del calor. Apto para los siguientes tipos de
fuentes de calor, incluida la induccién magnética.

VENTAJAS DE LA OLLA A PRESION SAFEPLUS

« Laolla a presion esta fabricada en acero inoxidable 18/8 de alta calidad, lo que garantiza durabilidad y resistencia a la
corrosion.

» Laolla a presién esta equipada con multiples sistemas de seguridad que hacen que la coccién a presién sea segura y
sencilla, incluido un sistema seguro de apertura y cierre y un bloqueo de apertura que se activa cuando hay presion en
el interior.

« Elindicador de presion es facil de comprobar.

« Opciones de nivel de presion ajustable:

- Nivel de presion bajo para una coccion rapida o alimentos delicados.

- Nivel de presion alto para una coccion ultra rapida.

» La coccidn a presién ahorra tiempo y permite un ahorro significativo de energia.

« Su base pesada y sus paredes finas garantizan una distribucion rapida y uniforme del calor.

» La coccion a presién requiere menos liquido y presenta pérdidas minimas durante la coccién, lo que ayuda a conservar
el maximo valor nutricional de los alimentos.

SISTEMAS DE SEGURIDAD
La olla a presién esta equipada con diversos mecanismos de seguridad automaticos para garantizar un funcionamiento
seguro. Antes de utilizar la olla a presion y cada vez que la utilice, compruebe que los siguientes mecanismos de
seguridad funcionan correctamente. Estos mecanismos no deben modificarse nunca. Asegurese de que los controles de
la olla y el asa de la tapa estén correctamente colocados antes de comenzar a cocinar.

o ok

oe®eN

Asegurese de que la olla esté bien
cerrada haciendo coincidir esta vez
las marcas “|” del asa y de la parte
negra de la tapa. Oira un “clic” que
garantiza el cierre.

Haga coincidir las dos marcas “|” del Gire la tapa sujetandola por el pomo
asay la tapa. superior.
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CIERRE CORRECTO DE LA OLLA A PRESION

Valvula de control de presion (3)
Gire la valvula de control de presion varias veces de izquierda a derecha para asegurarse de que se mueve libremente.
Déjela en la posicion de presion deseada.

Valvula de seguridad (2)
Asegurese de que el tubo del indicador de presién no esté obstruido.

Junta de silicona (8)
Asegurese de que la junta de silicona y el borde de la tapa estén limpios y de que la junta no esté dafiada. Coloque la
junta de modo que encaje de forma firme y correcta en su ranura en la tapa de acero.

SEGURIDAD Y MANTENIMIENTO
Cada vez que utilice la olla a presion, asegurese primero de que ninguna valvula ni mecanismo de seguridad esté
dafiado o sucio y de que funcionen correctamente. Esto es esencial para garantizar su seguridad durante el uso.

* No modifique la olla a presién de ninguna manera, especialmente sus mecanismos de seguridad, salvo para realizar el
mantenimiento descrito en este manual de instrucciones. No lubrique las valvulas.

» Después de aproximadamente 400 usos de la olla a presién, o como maximo después de 2 afios, sustituya cualquier
pieza que pueda estar dafiada, como la junta u otros componentes de plastico. Las piezas que presenten signos
visibles de dafio (p. ej., rotura, decoloracién o deformacion) o que no encajen correctamente deben sustituirse de
inmediato. De lo contrario, pueden afectar al funcionamiento correcto y a la seguridad de la olla a presion.

« Utilice unicamente piezas de repuesto originales del fabricante. Es importante usar el mismo modelo de olla y tapa, asi
como piezas de repuesto disefiadas especificamente para su olla a presion.

PRECAUCIONES AL ABRIR LA OLLA A PRESION

* Nunca intente abrir la olla a presién a la fuerza. No la abra hasta que esté completamente
despresurizada.

« La despresurizacion puede realizarse de las siguientes maneras:

— Dejando que la olla se enfrie de forma natural.

— Girando la valvula de control de presion a la posicion de liberacion de vapor.

* Mantenga siempre las manos, la cabeza y el cuerpo alejados de la zona de
peligro. Asegurese de mantenerse alejado de cualquier salida de vapor durante la
despresurizacion de la olla a presion, ya que el vapor liberado puede causar quemaduras.

» Tenga especial cuidado al despresurizar rapidamente la olla a presion utilizando el botén
de despresurizacion o la valvula de control de presion.

INSTRUCCIONES DE USO
Antes de cada uso, asegurese de que el orificio de salida de vapor esté limpio. Presione
y gire la valvula a la posicion indicada en la ilustracion. Sujete la tapa y retire la valvula de
control de presion tirando de ella hacia arriba.

* Inspeccione la abertura de la valvula. Limpiela con un cepillo pequefio o un limpiador de
tubos si esta bloqueada o parcialmente obstruida. Vuelva a colocar la valvula de control
de presion en la tapa.

« Cierre correctamente la olla a presion hasta escuchar un «clic». Coloque nuevamente la
valvula de control de presion en la tapa.

« Coloque la olla a presién sobre la fuente de calor. Compruebe que la valvula de control de
presion esté ajustada en la posicién 1 o 2.

« Ajuste la intensidad del calor a un nivel alto para calentar rapidamente la olla a presion.

El vapor y el oxigeno atmosférico saldran de la zona alrededor del asa de la tapa. Este
proceso puede tardar varios minutos. Cuando deje de salir vapor, la presién comenzara a
aumentar y el indicador de presion empezara a subir.

» Laolla a presién comenzara a liberar vapor para regular la presion.

* IMPORTANTE: Reduzca la intensidad del calor para limitar la liberacién de vapor, segin
el tipo de coccidn o los alimentos que se estén preparando.
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LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

Limpie siempre la olla a presion después de cada uso.

No deje restos de comida dentro de la olla a presién ni almacene alimentos en su interior durante largos periodos de
tiempo.

Se recomienda el lavado a mano. Lave la olla a presion con agua caliente limpia, una esponja y detergente para lavar
platos.

No utilice detergentes industriales ni productos de limpieza altamente concentrados.

Si el fondo esta sucio o pegajoso, utilice el lado abrasivo de la esponja o lana de acero.

Al limpiar las piezas individuales, proceda de la siguiente manera:

Retire la junta de silicona de la tapa y lavela a mano.

Retire la valvula de control de presién y limpiela con un pafio himedo.

Lave la tapa a mano.

Lave el cuerpo de la olla y enjuaguelo bajo el grifo.

Seque bien todas las piezas.

Se recomienda el lavado a mano para prolongar la vida util de la olla a presion.

Guarde la olla a presion en un armario o en un lugar seco y limpio.

Mantenga la junta de silicona en un lugar oscuro, protegida de la luz solar directa y de los rayos UV.
La vida util de la junta de silicona se prolongara si la tapa se guarda boca abajo sobre el cuerpo de la olla, evitando que
la junta se comprima.

Las piezas de la olla a presion sujetas a desgaste deben sustituirse regularmente.

TIEMPO DE COCCION

ALIMENTO AGUA TIEMPO (MINUTOS) POSICION
Sopas:
Sopa de arroz al gusto 4-6 2
Sopa de verduras al gusto 4-5 2
Sopa de pescado al gusto 3-4 2
Cocido 1/2 cocedor 15-25 2
Pasta y arroz:
Arroz con pollo 2 tazas de agua por 1 6-7 2
taza de arroz
Paella 2 tazas de agua por 1 6-8 2
taza de arroz
Pasta cubrir 4-5 2
Verduras:
Acelga cubrir 6-7 2
Alcachofas cubrir 5-6 2
Puerros cubrir 3-5 2
Zanahorias cubrir 5-6 2
Col 2 tazas 4-5 2
Coliflor 2 tazas 4-6 2
Espinacas cubrir 4 2
Habas cubrir 3-4 2
Garbanzos cubrir 20 2
Lentejas cubrir 15 2
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Patatas:
Patatas con salsa 1 taza por 1 kg 5-7 2
Patatas a la Riojana 3/4 de taza por 1 kg 5-7
Pescado:
Marmitako to taste 10 2
Calamar 2 cups 10 2
Pulpo cover 30 2
Trucha 1 cup 10 1
Mejillones al vapor 1/2L 5 1
Carne:
Albéndigas 2 tazas 10-12 2
Redondo de ternera cubrir 20-22 2
Rifiones al Jerez 2 vasos de Jerez 5-6 2
Solomillo de ternera 1 cup por 1,5 kg 15-17 2
Callos cubrir 25-35 2
Cordero 1/2L por 1 kg 10-12 2
Conejo 1/2L 10-12 2
Codorniz en salsa 1taza 5-10 2
Pollo 1taza 8-9 2
Gallina cubrir 15-20 2
Postre:
Arroz con leche 2 tazas de leche por 1 6 1
taza de arroz
Flan 1/2 L de leche 4-5 1

* Una vez transcurrido el tiempo de coccidn, retire la olla a presion de la fuente de calor.

» Asegurese de que la olla esté completamente despresurizada antes de abrirla, ya sea dejandola enfriar de forma
natural o girando la valvula de control de presion a la posicion de liberacién de vapor, como se describe anteriormente.

« Cuando el indicador de presion haya bajado completamente, puede girar la tapa para abrir la olla.

SOLUCION DE PROBLEMAS

Problema

Cuando se genera
presion, sale vapor por
debajo de la tapa.

Causa

La olla a presion no esta
correctamente cerrada.

Solucién

Cierre correctamente la olla a presion.
Asegurese de que se escuche un
«clic».

El mango de la tapa esta flojo.

Apriete los tornillos de fijacion del
mango situados en el interior de la tapa.

La junta de silicona no esta
colocada correctamente.

Coloque correctamente la junta de
silicona.

La junta de silicona esta rota,

dafiada o desgastada.

Sustituya la junta de silicona por una
nueva.

La fuente de calor es demasiado

baja.

Aumente la intensidad del calor.

Zilan
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La olla a presién no
alcanza la presién de
coccion.

La zona de coccion de la placa es
inadecuada.

Seleccione una zona de coccién
que coincida con la base de la olla a
presion.

El indicador de presion o la valvula
de control esta rota o dafada, o la
salida de vapor esta obstruida.

Sustituya la pieza dafiada por una
nueva y asegurese de que la salida de
vapor esté despejada.

La olla a presion no se
cierra facilmente.

La tapa no esta colocada
correctamente o no esta alineada
con el cuerpo de la olla.

No fuerce la tapa. La tapa debe
cerrarse facilmente. Alinee la tapa con
el cuerpo de la olla y aplique una ligera
presién hacia abajo para colocarla
correctamente.

La junta de silicona no esta
correctamente insertada.

Inserte correctamente la junta de
silicona.

Sale vapor por la
valvula de seguridad
incluso cuando el
indicador de presion
esta levantado.

La junta de silicona esta mal
colocada.

Coloque correctamente la junta de
silicona.

La junta de silicona esta rota o
desgastada.

Sustituya la junta de silicona por una
nueva.

La junta de silicona se ha soltado
como parte del mecanismo de
seguridad final.Esto puede ocurrir
si la valvula de control de presion
esta obstruida o no funciona
correctamente.

Limpie todos los componentes del
mecanismo de seguridad y desatasque
el conducto de salida de vapor.
Sustituya cualquier pieza dafiada.

Sale una gran cantidad
de vapor por la valvula
de control de presion.

La fuente de calor o el ajuste de
calor es demasiado alto.

Reduzca la intensidad del calor.

Salen vapor y liquido
por la valvula de
control de presién.

La olla a presion esta demasiado
llena o contiene demasiada agua.

Retire parte del contenido o elimine el
exceso de agua.Consulte la tabla de
tiempos/niveles de llenado para conocer
el nivel maximo de llenado.

Disposicion correcta de este producto

» Esta marca indica que este producto no debe desecharse con otros residuos domésticos en toda la UE.
« Para evitar posibles dafios al medio ambiente o a la salud humana debido a una disposicién de residuos
no controlada, reciclalo de manera responsable para promover el reuso sostenible de los recursos

materiales.

« Para devolver tu dispositivo usado, utiliza los sistemas de devolucién y recoleccion o contacta al

minorista donde se comprd el producto. Pueden llevar este producto para su reciclaje ambiental seguro.
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S| PREGA DI NOTARE CHE IL MANUALE DI ISTRUZIONI POTREBBE ESSERE STATO CREATO PER LE INFORMAZIONI DI PIU’ DI
UN MODELLO. IL VOSTRO APPARECCHIO POTREBBE NON INCLUDERE LE CARATTERISTICHE DESCRITTE NEL MANUALE.
QUESTA LINGUA E STATA TRADOTTA CON L’AIUTO DELLINTELLIGENZA ARTIFICIALE.

ISTRUZIONI GENERALI PER LA SICUREZZA E AVVERTENZE

« Tutte le istruzioni devono essere lette.

* | bambini non devono avvicinarsi alla pentola a pressione mentre € in
uso.

* Non mettere la pentola a pressione nel forno.

* La pentola a pressione deve essere spostata con cautela. Non toccare
le superfici calde. Utilizzare le maniglie e il supporto del coperchio. Se
necessario, usare dispositivi di protezione.

* Non utilizzare la pentola a pressione per altri scopi.

» La pentola a pressione cucina sotto pressione. Un uso improprio pud
causare lesioni. Prima di iniziare la cottura, assicurarsi che il coperchio
sia completamente chiuso. (Vedi sezione “Apertura e chiusura del
coperchio”).

* Non tentare mai di aprire la pentola a pressione con la forza. Non
deve essere aperta finché la pressione interna non &€ completamente
diminuita.

* Non utilizzare mai la pentola a pressione senza acqua all’interno. In
caso contrario, possono verificarsi gravi danni.

 Usare fonti di calore adatte alla pentola a pressione.

* Non riempire la pentola a pressione oltre i 2/3 (con alimenti). Non
riempirla oltre la meta d’acqua quando si cucina riso o altri legumi
secchi.

* E consigliabile praticare alcuni fori nei prodotti a base di carne con pelle
(salsicce, lingua di manzo, fegato, ecc.), che potrebbero gonfiarsi sotto
I'effetto della pressione, prima della cottura. Se non lo si fa, possono
scoppiare durante la cottura.

* Dopo aver cucinato alimenti a base di pasta, agitare delicatamente la
pentola prima di aprirla.

» Primadiogni utilizzo, assicurarsi che le valvole funzionino correttamente
e senza difficolta.

* Non friggere mai alcun tipo di alimento nella pentola a pressione.

* Non manomettere i sistemi di sicurezza della pentola a pressione,
salvo quanto specificato nelle istruzioni per l'uso.

* Devono essere utilizzati solo i pezzi di ricambio raccomandati dal
produttore. Corpo e coperchi devono provenire dallo stesso produttore
ed essere compatibili.
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* Non usare la pentola per conservare cibi acidi o salati prima o dopo la
cottura.
» Controllare sempre la pentola a pressione durante la cottura.

CONOSCI LA TUA PENTOLA A PRESSIONE SAFEPLUS
e

Dispositivo di rilascio del vapore.
2. Valvola di sicurezza: Mantiene la pressione al di
=

sotto del limite consentito rilasciando aria quando

la pressione supera il livello specificato. Impedisce
inoltre I'apertura del coperchio finché e presente
pressione all'interno della pentola.
2a. Valvola di sicurezza
2b. Guarnizione della valvola di sicurezza
3. Valvola di controllo della pressione regolabile:
Dispositivo manuale per la regolazione della I @
pressione. Rilascia la pressione in eccesso gq
una volta raggiunto il livello di funzionamento
selezionato:
- Livello di pressione basso
- Livello di pressione alto
3a. Ghiera di selezione
3b. Molla 1
3c. Molla 2
3d. Coperchio dell’asse di controllo
3e. Asse di controllo
3f. Anello di tenuta

4. Base della valvola di controllo della pressione. —

5. Pomello: Utilizzato per ruotare il coperchio e per ﬁ\)ig
aprirlo o chiuderlo.

6. Indicatore di pressione: Si solleva quando c’'é
pressione all'interno della pentola.

7. Coperchio in acciaio inox.

8. Guarnizione in silicone.

9. Manici.

10. Corpo in acciaio inox: Capacita di 6 L. All'interno sono presenti le linee di riempimento a meta (1/2) e massimo (2/3),

che non devono essere superate in nessun caso.
11. Diffusore del fondo della pentola: Garantisce una distribuzione rapida e uniforme del calore. Adatto ai seguenti tipi di
fonti di calore, inclusa I'induzione magnetica.

VANTAGGI DELLA PENTOLA A PRESSIONE SAFEPLUS
La pentola a pressione & realizzata in acciaio inox 18/8 di alta qualita, garantendo durata e resistenza alla corrosione.

« La pentola a pressione € dotata di molteplici sistemi di sicurezza che rendono la cottura a pressione sicura e semplice,
tra cui un sistema di apertura e chiusura sicuro e un blocco di apertura che si attiva quando & presente pressione
allinterno.

» L’indicatore di pressione & facile da controllare.

» Opzioni di livello di pressione regolabile:

- Livello di pressione basso per una cottura rapida o per alimenti delicati.

Livello di pressione alto per una cottura ultra rapida.

La cottura a pressione consente di risparmiare tempo e di ottenere significativi risparmi energetici.

Il fondo pesante e le pareti sottili assicurano una distribuzione rapida e uniforme del calore.

La cottura a pressione richiede meno liquido e comporta perdite minime durante la cottura, contribuendo a preservare |l

massimo valore nutrizionale degli alimenti.

SISTEMI DI SICUREZZA

La pentola a pressione & dotata di vari meccanismi di sicurezza automatici per garantire un utilizzo sicuro. Prima di
utilizzare la pentola a pressione e a ogni utilizzo successivo, verificare che i seguenti meccanismi di sicurezza funzionino
correttamente. Questi meccanismi non devono mai essere modificati. Assicurarsi che i comandi della pentola e il manico
del coperchio siano posizionati correttamente prima di iniziare la cottura.
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Assicurarsi che la pentola sia ben
chiusa allineando questa volta le
tacche “|” sul manico e sulla parte
nera del coperchio. Si sentira un
“clic” che garantisce la chiusura.

Allineare le due tacche “|” sul Ruotare il coperchio tenendolo dal
manico e sul coperchio. pomello superiore.

uln

CHIUSURA CORRETTA DELLA PENTOLA A PRESSIONE

Valvola di controllo della pressione (3)

Ruotare la valvola di controllo della pressione piu volte da sinistra a destra per assicurarsi che si muova liberamente.
Lasciarla nella posizione di pressione desiderata.

Valvola di sicurezza (2)
Assicurarsi che il tubo dell'indicatore di pressione non sia ostruito.

Guarnizione in silicone (8)
Assicurarsi che la guarnizione in silicone e il bordo del coperchio siano puliti e che la guarnizione non sia danneggiata.
Inserire la guarnizione in modo che aderisca perfettamente alla propria sede nel coperchio in acciaio.

SICUREZZA E MANUTENZIONE
Ogni volta che si utilizza la pentola a pressione, assicurarsi innanzitutto che nessuna valvola o meccanismo di
sicurezza sia danneggiato o sporco e che funzioni correttamente. Questo & essenziale per garantire la sicurezza
durante l'uso.

» Non modificare la pentola a pressione in alcun modo, in particolare i suoi meccanismi di sicurezza, salvo per le
operazioni di manutenzione descritte in questo manuale di istruzioni. Non lubrificare le valvole.

« Dopo circa 400 utilizzi della pentola a pressione, o al piu tardi dopo 2 anni, sostituire eventuali parti che potrebbero
essere danneggiate, come la guarnizione o altri componenti in plastica. Le parti che presentano segni visibili di
danno (ad es. rottura, scolorimento o deformazione) o che non si adattano correttamente devono essere sostituite
immediatamente. In caso contrario, potrebbero compromettere il corretto funzionamento e la sicurezza della pentola a
pressione. .

« Utilizzare esclusivamente parti di ricambio originali del produttore. E importante usare lo stesso modello di pentola e
coperchio, nonché parti di ricambio progettate specificamente per la propria pentola a pressione.

PRECAUZIONI PER L’APERTURA DELLA PENTOLA A PRESSIONE

Non tentare mai di aprire la pentola a pressione con la forza. Non aprirla finché non &
stata completamente depressurizzata.

» La depressurizzazione pud essere effettuata nei seguenti modi:

— Lasciando raffreddare la pentola in modo naturale.

— Ruotando la valvola di controllo della pressione nella posizione di rilascio del vapore.

« Tenere sempre mani, testa e corpo lontani dalla zona di pericolo. Assicurarsi di rimanere
lontani da qualsiasi uscita di vapore durante la depressurizzazione della pentola a
pressione, poiché il vapore rilasciato pu6 causare ustioni.

« Prestare particolare attenzione quando si depressurizza rapidamente la pentola a
pressione utilizzando il pulsante di depressurizzazione o la valvola di controllo della
pressione.
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ISTRUZIONI PER L'USO

« Prima di ogni utilizzo, assicurarsi che lo sfiato del vapore sia pulito. Premere e ruotare
la valvola nella posizione indicata nell’illustrazione. Tenere il coperchio e rimuovere la
valvola di controllo della pressione tirandola verso I'alto.

« Ispezionare I'apertura della valvola. Pulirla con una piccola spazzola o con uno scovolino
se e bloccata o parzialmente ostruita. Reinserire la valvola di controllo della pressione sul
coperchio.

« Chiudere correttamente la pentola a pressione finché non si sente un «clic».
Riposizionare la valvola di controllo della pressione sul coperchio.

» Posizionare la pentola a pressione sulla fonte di calore. Verificare che la valvola di
controllo della pressione sia impostata sulla posizione 1 o0 2.

« Impostare l'intensita del calore su un livello elevato per riscaldare rapidamente la pentola
a pressione. Vapore e ossigeno atmosferico fuoriusciranno dall’area intorno alla maniglia
del coperchio. Questo processo puo richiedere diversi minuti. Quando non viene piu
rilasciato vapore, la pressione iniziera ad aumentare e I'indicatore di pressione comincera
a salire.

« La pentola a pressione iniziera a rilasciare vapore per regolare la pressione.

« IMPORTANTE: Ridurre I'intensita del calore per limitare il rilascio di vapore, a seconda
del tipo di cottura o degli alimenti da preparare.

PULIZIA E MANUTENZIONE
Lavare sempre la pentola a pressione dopo ogni utilizzo.
» Non lasciare residui di cibo all'interno della pentola a pressione e non conservare alimenti al suo interno per lunghi
periodi.
« Si consiglia il lavaggio a mano. Lavare la pentola a pressione con acqua calda pulita, una spugna e detersivo per piatti.
» Non utilizzare detergenti industriali o prodotti di pulizia altamente concentrati.
« Se il fondo & sporco o appiccicoso, utilizzare il lato abrasivo della spugna o lana d’acciaio.

Durante la pulizia delle singole parti, procedere come segue:

- Rimuovere la guarnizione in silicone dal coperchio e lavarla a mano.

- Rimuovere la valvola di controllo della pressione e pulirla con un panno umido.
- Lavare il coperchio a mano.

- Lavare il corpo della pentola e sciacquarlo sotto acqua corrente.

- Asciugare accuratamente tutte le parti.

« Il'lavaggio a mano e consigliato per prolungare la durata della pentola a pressione.

» Conservare la pentola a pressione in un armadietto o in un luogo asciutto e pulito.

« Conservare la guarnizione in silicone in un luogo buio, lontano dalla luce solare diretta e dai raggi UV.

« La durata della guarnizione in silicone sara prolungata se il coperchio viene conservato capovolto sul corpo della
pentola, evitando la compressione della guarnizione.

» Le parti della pentola a pressione soggette a usura devono essere sostituite regolarmente.

TEMPI DI COTTURA

ALIMENTO ACQUA TEMPO (MINUTI) POSIZIONE
Zuppe:
Zuppa di riso a piacere 4-6 2
Zuppa di verdure a piacere 4-5 2
Zuppa di pesce a piacere 3-4 2
Cotto 1/2 cuocitore 15-25 2
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Pasta e riso:

Riso con pollo 2 tazze d’acqua per 1 tazza di riso 6-7

Paella 2 tazze d’acqua per 1 tazza di riso 6-8

Pasta coprire 4-5 2
Verdure:

Bietola coprire 6-7 2
Carciofi coprire 5-6 2
Porri coprire 3-5 2
Carote coprire 5-6 2
Cavolo 2 tazze 4-5 2
Cavolfiore 2 tazze 4-6 2
Spinaci coprire 4 2
Fave coprire 3-4 2
Ceci coprire 20 2
Lenticchie coprire 15 2
Potato:

Patate con salsa 1 tazza per 1 kg 5-7 2
Patate alla Riojana 3/4 tazza per 1 kg 5-7 2
Pesce:

Marmitako a piacere 10 2
Calamari 2 tazze 10 2
Polpo coprire 30 2
Trota 1 tazza 10 1
Cozze al vapore 1/2L 5 1
Carne:

Polpette 2 tazze 10-12 2
Girello di manzo coprire 20-22 2
Rognoni al Jerez 2 bicchieri di Jerez 5-6 2
Filetto di manzo 1 tazza per 1,5 kg 15-17 2
Trippa coprire 25-35 2
Agnello 1/2L per 1 kg 10-12 2
Coniglio 1/2L 10-12 2
Quaglia in salsa 1 tazza 5-10 2
Pollo 1 tazza 8-9 2
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Gallina coprire 15-20 2
Dessert:

Riso al latte 2 tazze di latte per 1 tazza di riso 6 1
Flan 1/2L di latte 4-5 1

Una volta trascorso il tempo di cottura, rimuovere la pentola a pressione dalla fonte di calore.
Assicurarsi che la pentola sia completamente depressurizzata prima di aprirla, lasciandola raffreddare naturalmente

oppure ruotando la valvola di controllo della pressione in posizione di rilascio del vapore, come descritto sopra.

RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema

Durante 'aumento
della pressione, il
vapore fuoriesce da
sotto il coperchio.

Cause

La pentola a pressione non & chiusa
correttamente.

Quando l'indicatore di pressione & completamente abbassato, € possibile ruotare il coperchio e aprire la pentola.

Soluzione

Chiudere correttamente la pentola a
pressione. Assicurarsi di sentire un
«clicy».

Il manico del coperchio ¢ allentato.

Serrare le viti di fissaggio del manico
situate all'interno del coperchio.

La guarnizione in silicone non &
posizionata correttamente.

Posizionare correttamente la
guarnizione in silicone.

La guarnizione in silicone &
strappata, danneggiata o usurata.

Sostituire la guarnizione in silicone con
una nuova.

La fonte di calore € troppo bassa.

Aumentare l'intensita del calore.

La pentola a pressione
non raggiunge la
pressione di cottura.

La zona di cottura del piano &
inadeguata.

Selezionare una zona di cottura che
corrisponda alla base della pentola a
pressione.

L'indicatore di pressione o la valvola
di controllo & rotta o danneggiata,
oppure l'uscita del vapore & ostruita.

Sostituire il componente danneggiato
con uno nuovo e assicurarsi che l'uscita
del vapore sia libera.

La pentola a pressione
non si chiude
facilmente.

Il coperchio non & posizionato
correttamente o non é allineato con
il corpo della pentola.

Non forzare il coperchio.ll coperchio
deve chiudersi facilmente.Allineare il
coperchio con il corpo della pentola e
applicare una leggera pressione verso il
basso per posizionarlo correttamente.

La guarnizione in silicone non &
inserita correttamente.

Inserire correttamente la guarnizione in
silicone.
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Il vapore viene
rilasciato attraverso
la valvola di
sicurezza anche
quando l'indicatore di
pressione & sollevato.

La guarnizione in silicone & montata
in modo errato.

Montare correttamente la guarnizione in
silicone.

La guarnizione in silicone é rotta o
usurata.

Sostituire la guarnizione in silicone con
una nuova.

La guarnizione in silicone si

¢ staccata come parte del
meccanismo di sicurezza finale.

Cio puo verificarsi se la valvola di
controllo della pressione & ostruita o
non funziona correttamente.

Pulire tutti i componenti del meccanismo
di sicurezza e liberare il condotto di
uscita del vapore.Sostituire eventuali
parti danneggiate.

Una grande quantita di
vapore fuoriesce dalla
valvola di controllo
della pressione.

La fonte di calore o 'impostazione
del calore € troppo alta.

Ridurre I'intensita del calore.

Vapore e liquido
fuoriescono dalla
valvola di controllo
della pressione.

La pentola a pressione &
eccessivamente piena o contiene
troppa acqua.

Rimuovere parte del contenuto o
eliminare I'acqua in eccesso. Fare
riferimento alla tabella dei tempi/livelli
di riempimento per il livello massimo di
riempimento.

I'UE.

Smaltimento corretto di questo prodotto

* Questa marcatura indica che questo prodotto non deve essere smaltito con altri rifiuti domestici in tutta

« Per evitare possibili danni al’ambiente o alla salute umana derivanti da uno smaltimento non controllato
dei rifiuti, riciclarlo responsabilmente per promuovere il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali.
« Per restituire il dispositivo usato, utilizzare i sistemi di ritorno e raccolta o contattare il rivenditore presso

I'ambiente.

il quale & stato acquistato il prodotto. Possono prendere questo prodotto per un riciclo sicuro per
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OBPATUTE BHUMAHWE, YTO IAHHOE PYKOBOJCTBO MO 3KCIMIYATALIMM YCTPOWCTBA NMOArOTOBNEHO AN PA3NINYHbIX
MOJEJIEV. B BALLEM YCTPOWCTBE MOIYT OTCYTCTBOBATb HEKOTOPbIE ®YHKLIW, ONMUCAHHBIE B JAHHOM PYKOBOLCTBE.
OTOT A3bIK Bblf1 NEPEBEAEH C MOMOLLBIO NCKYCCTBEHHOIO MHTENNEKTA.

OBLUME UHCTPYKLIUK NO BE3OMNMACHOCTU U NPEAYNPEXAEHUA

* HeobxogMmo npountaTtb BCE MHCTPYKLNN.

* He pgonyckanTte, 4tobbl 4eTn NpMbnmxanncb K CKOpoBapke BO BpeMs
€€ 1CMNonb30BaHus.

* He cTtaBbTe CKOpOBapKy B OYXOBKY.

« CkopoBapKy criefyeT nepemellatb OCTOPOXHO. He npukacamtechb K
ropsiynM MOBEPXHOCTAM. MIcnonb3ynte pyykn U gepxaTenb KPbILKU.
Mpn HeoBXoaMMOCTM NCNONb3YyMTE 3alnTHOE 06opyaoBaHME.

* He ncnonb3ynTe ckopoBapKy Ansa Apyrux Lenemn.

* Bawa ckopoBapka roToBMT NoA4 [AaBneHnem. HenpaBunbHoe
Mcnonb3oBaHWe MOXET npuBecTU K TpaBmaMm. [lepen Havyanom
NPUroToBreHns ybeamTechb, YTO KpbilKa MOMHOCTbIO 3akpbiTa. (Cwm.
pasgen “OTKpbITUE 1 3aKpPbITUE KPbILLKK®).

* Hukoraa He nbiTanTechb OTKPbITb CKOPOBapKy cunon. OHa He OormKHa
OTKPbIBATbCS, NOKa AaBMNEeHNE BHYTPU NOSIHOCTbIO HE CHU3UTCS.

* Hukorga He ncnonb3ynTte ckopoBapKky 6e3 Boabl BHYTpW. B npoTnBHOM
crny4yae MoryT BO3HUKHYTb CEPbE3Hble NOBPEXAEHNS.

* icnonb3ynTe TONbKO NOAXOAALLME UCTOYHMKM Tensna A5 CKOPOBapKu.

* He HanonHsanTe ckopoBapky Gonee yem Ha 2/3 (npoayktamu). Npwu
NPUroTOBNEHMN pUca U OPYrux Ccyxmx GOOOBbIX HE HanonHanTe eé
6ornee 4yem HaMnomnoBMHY BOOOMN.

* [Mepen NpUrotToBNEHMEM PEKOMEHAYETCH NPOKONOTb MACHbIE MPOAYKThI
C Koxen (konbacbl, roBsXun A3blK, NeYeHb W T.4.), KOTOpble MOryT
pasgyBaTtbCa nof gasneHvem. Ecnu aToro He cgenatb, OHU MOryT
pa3opBaTbCs MpU roTOBKE.

* [locne npuroToBneHNa nNPoOAYKTOB W3 TecTa crerka BCTPSXHUTE
CKOPOBAapKy nepesa OTKPbITUEM.

* [Mepepn kaxabiM ncnonb3oBaHnem yoegmrtech, YTO KnanaHbl paboTatoT
npaBunbHO 1 cBOBOAHO.

* Hukoraa He XapbTe NpoayKTbl B CKOpOBapKe.

* He BmewwuBanTecb B paboTy cuctem 6e30MacHOCTU CKOPOBAapPKM,
KpOMe yKa3aHHbIX B MHCTPYKLMM MO 3KCnnyaTauum.

* icnonb3ynTe  TONMbKO  3anacHble  4acTh, pPeKOMeHOOBaHHbIe
npoussogutTenem. Kopnyc m KpbIWKN AOMKHbI ObiTb NpoM3BeOeHbl
OOHUM 1 TeM Xe npomnssoanTernemMm 1 6biTb COBMECTUMbBIMWN.

* He ucnonb3aynte ckopoBapKy AS11 XpaHEHUA KUCHbIX UMW COMNEHbIX
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NPOAYKTOB A0 U MOCrie NPUroTOBIEHUS.
» Bo BpeMsi NpUroToBneHunsi Bcerga KOHTponupyimTe paboTy CKOpOBapKy.

O3HAKOMbTECb C BALLEW CKOPOBAPKOW SAFEPLUS
e

YCTpONCTBO BbiNycka napa.
2. MpenoxpaHutenbHbIN knanaH: MNogaepxveaeT
=

[aBneHne Hipke AONyCTUMOro npeaena,
BbIMyckasi BO3ayX, koraa AaBreHve npeBbllaeT
YCTaHOBIEHHbIV ypOBeHb. Takke npegoTepallaeT
OTKPbITWE KPbILLKW, NOKa BHYTPU KacTponn
COXpaHsieTCst JaBneHue.
2a. MNpepoxpaHuTenbHbIN KNnanaH
2b. YnnotHuTenb NpeaoxpaHUTenbHOro Knanaxa

3. Perynupyemblii kKnanaH KOHTPONSA AaBMEHUS:
Py4HOe yCTpOWCTBO perynnpoBkv AaBneHust.
BbinyckaeT n3bbiTouHOE AaBneHne nocne
[OCTUXEHWS BbIGpaHHOro paboyvero ypoBHS:

- Huskun yposeHb faeneHns

- Bblicokui ypoBeHb AaBneHus

3a. Koneco Bbibopa perynupoBku

3b. MpyxuHa 1

3c. MNpyxuHa 2

3d. Kpbllwka ocu ynpaeneHust

3e. Ocb ynpasneHus

3f. YnnoTHUTENbHOE KONbLO

OcHoBaHue kranaHa KOHTPOns AaBneHus.

Pyuka: WcnonbayeTtcst Ans noBopoTa KpbILLKY, @

TaKke 4ns e€ OTKPbITUS 1 3aKPbITHS.

MHpavkaTtop Aaenenus: MNMogHMmaetcs npy Hanuuum

[aBneHNsi BHyTPU CKOPOBapKU.

Kpbllwka 13 HepxaBetoLen cranu.

CWNUKOHOBbIN YNMOTHUTENb.

Pyuku.

0. Kopnyc n3 Hepxasetowei ctanu: O6bém 6 n. BHyTpy MMeLoTCs MMHUM NONOBUHHOTO 3anonHeHus (1/2) n

MaKCMMarnbHOro 3anonHeHus (2/3), KoTopble HK B KOEM Cryyae Hemnb3si NpeBblluaTh.

11. TennopacnpegenutenbHbil anck gHa: ObecneurBaeT ObICTPOe M paBHOMEPHOE pacnpeaeneHve Tenna. MNoaxoaut

NS cneayloLwmxX TUMOB UCTOYHVKOB HarpeBa, BKMoYas MarHUTHY0 MHAYKUMIO.

I'IPEI/IMYLI.IECTBA CKOPOBAPKU SAFEPLUS
CkopoBapka M3roToBfeHa 13 BbICOKOKa4eCTBEHHOW HepkaBetoLen ctanu 18/8, uto obecneunBaeT ONTOBEYHOCTL U
YCTOWYMBOCTb K KOPPO3UK.

« CkopoBapka OcHallleHa Heckonbkumu cucteMamm 6esonacHocTu, obecneunBatoLmmMmn GesonacHoe u yaobHoe
NpUroToBNeHne Noa AaBMEHNEM, BKMOYAs HAAEXHYH0 CUCTEMY OTKPbLITUS M 3aKPbITUS, @ Takke GNOKUPOBKY OTKPbLITUS,
KOTOpasi akTUBMPYETCA NpY HanNMuumn AaBneHnsi BHYTPU.

* WHaukaTop faBneHus nerko KOHTPonMpoBaTh.

* PerynvpyemMblie ypoBHU JaBMNEHNS:

- Hu3kuit ypoBeHb AaBneHus Ans 6bICTPOro NPMroTOBMNEHUS UIMU AeNUKaTHbIX NPOAYKTOB.

- Bbicokuit ypoBeHb faBneHus ans cBepx6bbiCTPOro NpUroToBIeH s,

+ [lpurotoBneHve noa AaBneHVEM SKOHOMUT BPEMST U MPUBOAMUT K 3HAUYUTENbHON 3KOHOMUUN SHEPTUM.

« Tsbkénoe AHO M TOHKUE CTEHKM oBecrnevmnBatoT GbICTPOE U paBHOMEPHOe pacnpeaeneHve Tenna.

« [MpurotosrneHve noa AaBreHneM TpebyeT MeHbLLIEro KoNMYecTBa XMAKOCTY 1 COMPOBOXAAETCA MUHUMATbHBIMU
noTepsiMK, YTO NMOMOTaeT COXPaHUTb MaKCUMarbHY NMUTaTENbHYH LLIEHHOCTb NPOAYKTOB.

o akr
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CUCTEMbI BE3OIMNACHOCTHU

CkopoBapka ocHalLieHa pasnuyHbIMU aBTOMaTUYECKUMI MexaHn3mammn GesonacHocTv Ans obecneveHusi GesonacHoi
akcnnyatauuu. Mepea UCnonb30BaHMEM CKOPOBAPKM U MPU KaXA0M NocneaytoLem Ucrnonb3osaHumn ybeaurecs,

4TO CcriedlytoLume MexaHu3Mbl 6e30NacHOCTU (OYHKLIMOHMPYHOT UCMPaBHO. DTV MEXaHW3Mbl HU B KOEM Cry4ae Hernb3as
moaucuLmpoBate. Mepen Havyanom NpuUroToBneHust y6eamTech, YTo ANEMEHTbI YPaBMeHUsi CKOPOBAPKY U pyyKa KpbILLKW
pacronoXeHbl NPaBUMbHO.




Y6enuTecb, 4TO cCKOpoBapka MnoTHO
3aKpbiTa, COBMECTUB Ha 3TOT pa3
oTMeTKM “|” Ha pydke 1 Ha YEpHON

YacTu KpbILWKK. Bbl yenbiwmuTte
«LLenYoK», noATBepXaatoLLnin
HaféxHoe 3akpbiTue.

CoBmecTuTe ABe OTMETKM “|” Ha [MoBepHUTE KpbILLKY, YaepX1Bas e€
PYYKe U KpbILLKE. 3a BEPXHIO PYYKY.

NMPABUIIbHOE 3AKPbITUE CKOPOBAPKHU

KnanaH perynupoBku aaBneHus (3)

MoBepHWTe KnanaH perynmpoBKW AaBIIEHUS HECKOMbKO pa3 creBa Hanpaso, YTobbl y6eanTbesi, 4TO OH CBOGOAHO
aswxertcsi. OcTaBbTe ero B TpebyemMoM MornoxeHun JaBneHus.

MpenoxpaHuTenbHbIWA Knanax (2)
Y6eautech, 4To TpyOKa MHAMKaTOpa AABMNEHNUs HE 3acopeHa.

CuUnuKoHoBoOe ynrnoTHeHue (8)
Y6eanTech, YTO CUINIMKOHOBOE YMIOTHEHWUE W KPaii KPbILLKY YUCTBIE W YTO YNIOTHEHUE HE MOBPEXAEHO. YCTaHOBUTE
YNNOTHEHWE TaK, YTOBbl OHO MMOTHO M NPaBWIBLHO BXOAMIO B CBOM Na3 B CTaNbHOMN KPbILLKE.

EE3OI'IACHOCTb N TEXHUYECKOE OBCITY>KUBAHUE
Kaxablii pa3 npu MCnonb30BaHUK CKOPOBapKM cHavana y6eamTech, YTO HU OAMH KNnanaH Unu npeaoxXpaHuTernbHbIii
MEXaHW3M He NOBPEXAEH N HE 3arpA3HEH 1 YTO OHU (DYHKLIMOHUPYIOT AOIMKHBIM 06pa3om. To Heobxoammo ans
obecneveHns Ballel 6e30nacHOCTU BO BPEMSI UCMOSb30BaHUS.

* He BHOCUTE HUKaKUX U3MEHEHUIA B KOHCTPYKLIMIO CKOPOBAapKWU, OCOBEHHO B €€ NpefoXpaHUTENbHbIE MEXaHU3MbI, 3a
VCKITIOYEHNEM onepaLuii No TEXHUYECKOMY 06CMyXUBaHWIO, ONMCaHHbIX B JaHHOM PYKOBOACTBE Mo akcnnyartauun. He
cMasblBanTe KnanaHbl.

» Tocne npubnuautensHo 400 Ucnonb3oBaHUIA CKOPOBAPKM UMM HE No3dHee YeM Yepes 2 roaa 3ameHuTe niobble getanu,
KOTOpble MOryT ObITb NOBPEXAEHbI, TAKME KaK YNIOTHUTENbHOE KOMbLO UMY Apyrie NnacTUKOBblE KOMMNOHEHTLI. leTanu
C BMAMMBIMU NPU3HaKaMmn NoBpexaeHns (HanpumMep, TpeLUmHbl, U3MeHeHre LBeTa unu gecdopmaumsi) nmbo aetanm,
KOTOpble He NOAXOAAT AOMKHBIM 06pa3oM, AOMKHbI ObITb 3aMeHeHbl HEMEAEHHO. B NpoTUBHOM criyyae 3To MOXeT
NOBMUSITb Ha NPaBWIbHYO paboTy 1 6e30nMacHOCTb CKOPOBAPKK.

* Vcnonb3yiTe TONbKO OpUrMHanbHbIE 3anacHble YacTu Npou3BoauTens. BaxHo ncnonb3oBaTtb OgHY U Ty e MoAenb
KacTpIoNnu 1 KPbILLKK, @ Takke 3anacHble YacTu, cneunanbHo NpefHa3HavYeHHbIe ANs Ballen CKopPoBapKu.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTW NMPU OTKPbITUN CKOPOBAPKU

* Hwukorga He nbiTaTeCh OTKPbITb CKOPOBApPKY cuIon. He oTkpbiBaiiTe €€, noka oHa
NOSTHOCTbIO He COpocUT AaBreHue. | =

+ CO6poc AaBneHnsi MOXET BbINOMHATLCS criedyowymu cnocobamm: B\

— [aTb ckopoBapke OCTbITb ECTECTBEHHbIM 0GPa3oM. ©

— ToBepHyTb KNnanaH perynpoBky AaBneHus B NONOXeHWe BbiMycka napa. -

« Bceraa OepxwuTe pyku, ronosy 1 Tero noaarnblie oT onacHow 3oHbl. Mpu copoce e
[aBrneHust AepXxuTech nopasbLue oT Nlo6bIX OTBEPCTUIA BbIXOAA Mapa, Tak Kak BbIXOASLLWIA
nap MOXeT BbI3BaTb OXOrW.

« Cobniogaiite 0cobyto OCTOPOXHOCTb NPU BbICTPOM COpOCe AaBIEHUs C NMOMOLLBIO KHOMKM
c6poca AaBneHust v KnanaHa perynvpoBKv AaBreHust.
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MHCTPYKLUWUU MO UCNOJTIb3OBAHUIO

» [epen kaxabiM Ucnonb3oBaHnem y6eanTech, YTO OTBEPCTME BbIXOAA Napa Y1cToe.
HaxmuTe 1 noBepHWTE KnanaH B NOMOXEHWE, yKasaHHOe Ha UnncTpauuun. Yaepxusas
KPBILLUKY, CHAMWTE KnanaH perynimpoBKu AABMEHNS, MOTSHYB ero BBEPX.

* OcmoTpuTe oTBepcTUe knanaHa. OunMcTuTe ero HebonbLLOK LETKON UM NPOBOIIOKOW ANs
NPOYNCTKM TPYD, €cnm OHO 3aCOPEHO UMW YaCTUYHO 3abrnOKMPOBaHO. YCTaHOBMTE KranaH
perynmnpoBK/ AaBrieHUst 06paTHO Ha KPbILLIKY.

» [lpaBunbHO 3aKkpoiiTe CKOPOBapPKY A0 Lenyka. YCTaHoBWTE KnanaH peryrnmpoBku
[aBreHusi 0GpaTHO Ha KPbILLIKY.

» [locTaBbTe CKOPOBAaPKY Ha UCTOYHUK Tenna. Yoeamtech, Y4TO KnanaH peryrnmpoBKu
[aBrieHnsi yCTaHOBIEH B nonoxeHve 1 unm 2.

¢ YCTaHOBWTE MHTEHCUBHOCTb HarpeBa Ha BbICOKUIA YPOBEHb, YTOObI ObICTPO HarpeTb
ckopoBapky. [Map n aTmocdepHsbiin knucnopod 6yayT BbIXOAUTb U3 06racTi BOKpyr
PYYKM KPbILLKW. DTOT NPOLIECC MOXET 3aHATb HECKONbKO MUHYT. Korga nap nepecraHer
BbIXOAUTb, AABMEHNE HAYHET NOBLILIATLCS, @ UHAMKATOP AABMEHWUS NOAHUMETCS.

« CkopoBapka Ha4HET BbinyckaTb nap Ans perynmpoBaHvs AaBNeHns .

* BAXHO: YMeHbLUMTE UHTEHCUBHOCTb HarpeBa, YTobbl OrpaHMYUThL BbIMyCK Napa, B
3aBMCUMOCTY OT TWMa NPUrOTOBIIEHUS UMW FOTOBSILLIMXCS NPOAYKTOB.

0'-II/ICTKA nyxoa
Bcerga moiiTe ckopoBapKy nocre Kaaoro MCcronb3oBaHus.
* He octaBnsiTe ocTaTkv NULLY BHYTPU CKOPOBAPKM U HEe XpaHWUTe B HEN NPOAYKTbI B TEHEHUe ASIMTENbHOMO BPEMEHMW.
« PekomeHpayeTcsi pyyHasi Morika. MowiTe ckopoBapKy YMCTOW ropsiyei BOAOW, rybkov 1 CpeacTBOM ANSt MbITbsi MOCYAbI.
* He ucnonbayiTe NpoMbILLNEHHbIE MOIOLLME CPEACTBA UMN CUMBHO KOHLIEHTPUPOBAHHbIE YNCTSALLME NPOAYKTbI.
« Ecnu gHo 3arpssHeHo unm nunkoe, UCrornb3yinTe abpa3nBHyo CTOPOHY ryBKM Unu cTanbHyto Barty.
I'IpM O4MCTKE OTAENbHbIX AeTanen AeicTByiTe Creayowmm obpasom:
CHVMWTE CUINMKOHOBYIO NPOKNAAKY C KPbILIKA U BBIMONTE €€ BPYYHY!HO.
- CHuUMWTe KnanaH perynimpoBK/ A@BIIEHUS U OUUCTUTE ero BIaXHOMN TKaHbHO.
- BbIMoiTE KpbILLKY BPYYHYHO.
- BbImoiiTe kOpryc CKOPOBapKW 1 OMOMOCHWUTE €ero Nnof NPOTOYHON BOAOW.
- TwarTenbHo BbICYLLNTE BCE AeTarnu.
* PyuHas moiika pekoMeHayeTcs Ans NPOASIEHNs cpoka CryObl CKopoBapKu.
» XpaHuTe ckopoBapKy B LUKady U1 B CyXOM, YUCTOM MecCTe.
* XpaHuTe CUNNKOHOBYIO NPOKNAAKY B TEMHOM MecTe, BAaNu OT NPsiMbIX COMHEYHbIX NyyYen n YP-nusnyyeHus.
* Cpok cry6bl CUITMKOHOBOW NPOKNaZKW YBEMUYUTCS, €CMN KPbILLKa XpaHUTCSl NepeBEPHYTON Ha Kopryce CKOPOBapKY,
4YTO NpeaoTBpaLLaeT cxkaTue NPoKNaaKku.
« [leTanu ckopoBapku, NoABEPXKEHHbIE U3HOCY, CriefyeT PerynspHO 3aMeHsiTb.

BPEMA NPUTOTOBJIEHUA

NPOAYKT BOOA (MBVT:YMI'T:I) nos3unumua
Cynbli:
Pucosbii cyn no BKyCy 4-6 2
OBoLyHom cyn no BKycy 4-5 2
PbiGHbIN cyn no BKycCy 3-4 2
OTBapHoe 1/2 o6bEMa ckopoBapku 15-25 2
MacTa m puc:
Pwuc ¢ kypuuen 2 valukv Boapbl Ha 1 Yaluky puca 6-7 2
Maanbs 2 yawkn BoAbl Ha 1 vallky puca 6-8
Macta NOKPbITb BOAOM 4-5
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OBouu:

MaHronbg NOKpPbITb BOAOM 6-7 2
ApTULLOKN NOKPbITb BOAOM 5-6 2
Jlyk-nopen NOKPbITb BOAOM 3-5 2
MopkoBb NOKPbITb BOAOM 5-6 2
Kanycta 2 yawku 4-5 2
LiBeTHas kanycta 2 Yaluku 4-6 2
WnuHat NMOKPbITb BOAOWN 4 2
Bob6bi MOKPbITb BOAOW 3-4 2
Hyt NOKPbITb BOAOM 20 2
YeueBuua NMOKPbITb BOAOM 15 2
KapTtodrenb:

KapTtodbens ¢ coycom 1 vyawka Ha 1 kr 5-7 2
KapTtodenb no-pnoxcku 3/4 vawka Ha 1 kr 5-7 2
Pbi6a:

MapmuTako no BKycy 10 2
Kanbmap 2 Yalukm 10 2
OcbMuHor NMOKpPbITb BOAOWN 30 2
dopenb 1 vawka 10 1
Mwvaum Ha napy 1/2n 5 1
Msco:

Ddpukagenskm 2 Yalkun 10-12 2
[oBsXKMIN OKOPOK NMOKPbITb BOAOWN 20-22 2
[Mo4kn no-xepeccku 2 cTakaHa xepeca 5-6 2
[oBs>KbS Bblpeska 1 vaweka Ha 1,5 kr 15-17 2
Py6eL NMOKPbITb BOAOM 25-35 2
BapaHuHa 1/2n nHa 1 kr 10-12 2
Kponuk 1/2n 10-12 2
[Mepenénka B coyce 1 yawka 5-10 2
Kypuua 1 vawwka 8-9 2
Kypuua MOKPbITb BOAOM 15-20 2
DeceprT:

PucoBbii nyanHr 2 yalkn mMosoka Ha 1 yaluky puca 6 1
®naH 1/2n monoka 4-5 1

+ [lo “cTeYeHN BpeMeHN NPUroTOBIIEHWSI CHUMUTE CKOPOBApPKY C UCTOYHWKA Tenna.

+ [epen oTKpbITUEM YOEANTECH, YTO CKOPOBapKa MOSHOCTbLIO copocuna AasneHne: nbo AanTe en OCTbITb ECTECTBEHHBIM
obpasom, nMmbo noBepHUTE KNanaH perynupoBky JaBneHUs B MONOXEHWE BbiMycka napa, kak ornmcaHo BbILLE.

+ Korga uHankaTop AaBneHWs NOMHOCTLIO OMyCTUTCS, MOXHO MOBEPHYTb KPbILLKY U OTKPbITb CKOPOBAPKY.
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YCTPAHEHUE HEUCNPABHOCTEN

MNpobnema

Mpu Habope faBneHus
nap BbIXOOMWT W3-MOf
KPbILLIKM.

MpuunHa

CkopoBapka 3aKkpbiTa HEMPaBUITbHO.

PeweHue

3akpouTe CKoOpoBapKy NpaBuUIbHO.
Ybeautech, YTO CrblLUEeH «LLEMYOK».

Pyuka Kpbilkm ocnabneHa.

3aTaHnTe KPenéxHble BUHTHLI PyYdKM,
pacnoroXeHHble ¢ BHYTPeHHew
CTOPOHbI KPbILLIKM.

CwunukoHoBoe ynnoTHeHue
YCTaHOBIIEHO HenpaBuIbHO.

YcTaHOBWTE CUINMKOHOBOE YNINOTHEHNE
npaBUMbHO.

CUNUKOHOBOE YNNOTHEHWE
NopBaHo, MOBPEXAEHO UK
N3HOLLIEHO.

3amMeHnTe CUNMKOHOBOE ynnoTHeHune
Ha HOBOeE.

VICTOYHMK Tenna crmwkom cnabbii.

YBenuybTe MHTEHCUBHOCTb Harpesa.

CkopoBapka He
nocturaet paboyero
[aBrneHus.

KoHdopka Ha nnuTe He NoaAXoauT.

BbibepuTe KOHMOPKY,
COOTBETCTBYHOLLYYIO OCHOBaHWIO
CKOpOBapKMU.

MHavkaTop AaBneHus nunm
perynvpyoLLnii KnamnaH CrnomaH unu
noBpexaéH, nmbo oTBepcTue Ans
BbIXO[a Napa 3acopeHo.

3amMeHnTe NOBPEXAEHHYIO AeTanb Ha
HoBYIO U y6eauTech, 4To OTBEpCTUE ANA
BbIxoAa napa csobogHo.

CkopoBapka
3aKpbIBaeTcs ¢
TpyOom.

Kpblwka yctaHoBneHa
HenpaBUbHO UM He BbIPOBHEHA
OTHOCWTENbHO Kopnyca.

He npumeHsiiTe cuny npwv 3akpbITumn
KpbILLKM.KpbillKka JOMmKHa 3aKpblBaTbCs
rerko.COBMECTUTE KPbILLKY C KOPMyCOM
1 crerka HagaBsuTe BHU3, YTOGLI
NpaBUMbHO €€ YCTaHOBUTb.

CunukoHoBoe ynnoTHeHue
YCTaHOBIIEHO HenpaBuIlbHO.

YcTaHOBUTE CUITMKOHOBOE YNIIOTHEHNE
npaeunbHo.Map BbIXOAUT Yepes
npeaoxpaHuTENbHBIN KnanaH, faxe
Kora MHAMKATOP AaBMEHWs NOOHAT.

Map BbIxoguT Yepes
npenoxXpaHnUTENbHbI
KnanaH, Aaxe korga
WHAWKAaTOpP AaBneHus
NOOHSAT.

CWnUKOHOBOE YMIOTHEHNE
YCTaHOBIEHO HENPaBUIBbHO.

YcTaHoBWTE CUINMKOHOBOE YNIOTHEHUE
NpaBUnbHO.

CunukoHoBoe ynnoTHeHue
noBpeXxaeHo 1Unu n3HoweHo

3ameHuTe CUNUKoOHOBOE ynnoTtHeHue
Ha HOBOeE.

CuUnnKoOHOBOE YNMOTHEHWUE BbILLIO
13 NoCao4HOro MecTa Kak YacTb
nocrnefHero 3aLiMTHOTO MexaHu3ma.
3TO MOXET NPOM301TH, ecnu
KrnanaH perynupoBku AaBneHns
3aCOPEH WM HENCMNpPaBEeH.

OuncTnTe BCe KOMMOHEHTbI 3aLLUTHOMO
MexaHu3ma v NpoYncTUTEe TPYOKY
Bblnycka napa.3ameHuTe Bce
NoBpeXaEHHbIe AeTanu.

Yepes knanaH
peryrnvMpoBKu
[aBneHusi BbIxoanuT
60nbLLOE KONMYECTBO
napa.

McTouHmK Tenna unm YpOBEHb
Harpesa CrULLKOM BbICOKMIA.

YMEHbLUNTE MHTEHCUBHOCTb Harpesa.
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YhnanvTe yactb COAEPKMMOro unm
cnewTe nanuiku sBogbl.O6paTtuTecs K
Tabnuue BpeMeHW/ypoBHSI HanoMHeHUs!
Ons onpefeneHnst MakCMmarbHOro
[0MYyCTUMOTO YPOBHS 3aNOSTHEHNS.

Yepes knanaH
perynvpoBku CkopoBapka nepenonHeHa nnu

[aBneHns BbIXOOSAT COAEPXMUT CMULLKOM MHOIO BOAbI.
nap v XuakocTb.

I'IpanmbHaﬂ yTunusauus 3Toro npoaykKkra

« OTa MapKvpoBKa yKa3bIBaeT, YTO 3TOT NPOAYKT He AOMMKEH YyTUNMM3NMPOBaTbCA BMECTE C APYrMMuM
6bITOBBIMK OTXOAAMKM BO Bcelt EBponerickon Cotose.

* Y106bI NPEaoTBPaTMTL BO3MOXHbIV BPes, Ans OKpY>KatoLLen cpeapbl Unv 300poBbs YernoBeka ot
HeynpasnsieMoyn yTUnn3aumum oTxonoB, yTUIN3NPYINTE ero OTBETCTBEHHO AJ1S NPOABWXEHNS! YCTONYMBOTO
NMOBTOPHOTO MUCMONb30BaHWs MaTepuarbHbIX PECYPCOB.

* YT06bI BEpHYTb CBOE MCMONb30BaHHOE YCTPOWNCTBO, BOCMOMNb3yiTECH CMCTEMaMM Bo3BpaTa 1 cbopa mnm

I CBFKMTECH C PO3HMYHBIM NPOAABLOM, rae 6bin nprobpeTeH NPoayKT. OHM MOTYT NPUHSATL 3TOT NPOAYKT

Ans 6esonacHoi yTunusauum cpeapl.
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JU LUTEM KUJDES SE MANUALI | PAJISJES MUND TE KRIJOHET PER ME SHUME SE NJE MODEL.
INFORMACION PAJISJA JUAJ NUK MUND TE PERMBANE FUNKSIONIN E LENDUAR NE MANUAL.
KJO GJUHE ESHTE PERKTHYER ME NDIHMEN E INTELIGJENCES ARTIFICIALE.

UDHEZIME TE PERGJITHSHME PER SIGURINE DHE PARALAJMERIME

» Té gjitha udhézimet duhet té lexohen.

* Fémijét tuaj nuk duhet t'i afrohen tenxheres me presion gjaté pérdorimit.

* Mos vendosni tenxheren me presion né furré.

» Tenxherja me presion duhet té lIévizet me kujdes. Mos prekni sipérfaget
e nxehta. Pérdorni dorezat dhe mbajtésen e kapakut. Nése éshté e
nevojshme, pérdorni pajisje mbrojtése.

* Mos e pérdorni tenxheren me presion pér ndonjé qgéllim tjetér.

» Tenxherja juaj me presion gatuan nén presion. Pérdorimi i gabuar
mund té shkaktojé Iéndime. Para se té filloni gatimin, sigurohuni gé
kapaku té jeté mbyllur plotésisht. (Shihni seksionin “Hapja dhe mbyllja
e kapakut”).

* Mos u pérpigni kurré té hapni me forcé tenxheren me presion. Ajo nuk
duhet té hapet para se presioni brenda té bjeré plotésisht.

* Mos e pérdorni kurré tenxheren me presion pa ujé brenda. Pérndryshe,
mund té ndodhin démtime serioze.

» Pérdorni burime té pérshtatshme nxehtésie péer tenxheren me presion.

* Mos e mbushni tenxheren me presion mé shumé se 2/3 (me ushgime).
Mos e mbushni mé shumeé se gjysmén me ujé gjaté gatimit té orizit dhe
bishtajoreve té thata.

* Eshté e késhillueshme té béni disa vrima né produktet e mishit me
IEkuré (suxhuké, gjuhé vigi, mélci etj.), t& cilat mund té fryhen nén
ndikimin e presionit, para gatimit. Nése nuk e béni kété, ato mund té
shpérthejné gjate gatimit.

» Pas gatimit té ushgimeve me brumé, tundeni lehté tenxheren para se
ta hapni.

* Sigurohuni para ¢do pérdorimi gé valvulat té funksionojné si¢ duhet
dhe pa véshtirési.

* Mos skuqgni kurré asnjé lloj ushgimi né tenxheren me presion.

* Mos ndérhyni né sistemet e sigurisé sé tenxheres me presion, pérveg
atyre té pércaktuara né udhézimet e pérdorimit.

* Duhen pérdorur vetém pjesé kémbimi té rekomanduara nga prodhuesi.
Trupi dhe kapakét duhet té jené té prodhuar nga i njéjti prodhues dhe
té jené té pérputhshém.

* Mos e pérdorni tenxheren pér té ruajtur ushgime acidike ose té kripura
para dhe pas gatimit.

* Monitoroni gjithmoné tenxheren me presion gjaté gatimit.
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NJIHUNI ME TENXHEREN ME PRESION SAFEPLUS

Pajisje pér ¢lirimin e avullit.

2. Valvul sigurie: Mban presionin nén kufirin e lejuar
duke liruar ajrin kur presioni tejkalon nivelin e
pércaktuar. Gjithashtu parandalon hapjen e kapakut
pér sa kohé gé ka ende presion brenda tenxheres.
2a. Valvul sigurie
2b. Guarnicion i valvulés sé sigurisé

3. Valvul e rregullueshme e kontrollit t& presionit:
Pajisje manuale pér rregullimin e presionit. Liron
presionin e tepért sapo té arrihet niveli i zgjedhur i
funksionimit:

- Nivel i ulét presioni

- Nivelilarté presioni

3a. Rroté pérzgjedhjeje e kontrollit

3b. Susté 1

3c. Susté 2

3d. Kapak i boshtit t& kontrollit

3e. Boshti i kontrollit

3f. Unazé izoluese

Baza e valvulés sé kontrollit té& presionit.

Buton: Pérdoret pér rrotullimin e kapakut dhe pér

hapjen ose mbylljen e tij.

Tregues presioni: Ngrihet kur ka presion brenda

tenxheres.

Kapak prej geliku inox.

Guarnicion silikoni.

Doreza.

0. Trup prej geliku inox: Kapacitet 6 L. Brenda ndodhen shenjat e mbushjes gjysmé (1/2) dhe maksimale (2/3), té cilat

nuk duhet té tejkalohen né asnjé rrethané.

11. Difuzor i bazés sé tenxheres: Siguron shpérndarje té shpejté dhe té njétrajtshme té nxehtésisé. | pérshtatshém pér
llojet e méposhtme té burimeve té nxehtésisé, pérfshiré induksionin magnetik.

PERPARESITE E TENXHERES ME PRESION SAFEPLUS
Tenxherja me presion éshté prodhuar nga gelik inox 18/8 me cilési té larté, duke garantuar géndrueshméri dhe
rezistencé ndaj korrozionit.

« Tenxherja me presion éshté e pajisur me disa sisteme sigurie qé e béjné gatimin me presion té sigurt dhe té lehté, duke
pérfshiré njé sistem té sigurt hapjeje dhe mbylljeje si dhe njé bllokim hapjeje qé aktivizohet kur ka presion brenda.

« Treguesii presionit éshté i lehté pér t'u kontrolluar.

* Opcione té rregullueshme té nivelit t& presionit:

- Nivel i ulét presioni pér gatim té shpejté ose ushgime delikate.

- Nivel i larté presioni pér gatim ultra té shpeijté.

« Gatimi me presion kursen kohé dhe siguron kursime té konsiderueshme energjie.

« Baza e réndé dhe muret e holla sigurojné shpérndarje té shpejté dhe té njétrajtshme té nxehtésisé.

« Gatimi me presion kérkon mé pak I1éng dhe humbjet gjaté gatimit jané minimale, duke ndihmuar né ruajtjen e vlerés
maksimale ushqyese té ushgimit.

SISTEMET E SIGURISE
Tenxherja me presion éshté e pajisur me mekanizma té ndryshém automatiké sigurie pér té garantuar pérdorim té sigurt.
Para pérdorimit té& tenxheres me presion dhe né ¢do pérdorim, kontrolloni gé¢ mekanizmat e méposhtém té sigurisé té
funksionojné si¢ duhet. Kéta mekanizma nuk duhet té€ modifikohen kurré. Sigurohuni gé kontrollet e tenxheres dhe doreza
e kapakut té jené té pozicionuara sakté pérpara se té filloni gatimin.

o s

o

S©e®N

Sigurohuni gé tenxherja té jeté e
mbyllur fort duke pérputhur kété
heré shenjat “|” né dorezé dhe
né pjesén e zezé té kapakut. Do
té dégjoni njé “klik” qé garanton
mbylljen.

75 Zilan

Pérputhni dy shenjat “|” né dorezé Rrotulloni kapakun duke e mbajtur
dhe né kapak. nga butoni i sipérm.




AL
MBYLLJA E SAKTE E TENXHERES ME PRESION

Valvula e kontrollit té presionit (3)
Rrotulloni valvulén e kontrollit t& presionit disa heré nga e majta né té djathté pér t'u siguruar qé léviz lirshém. Léreni né
pozicionin e déshiruar té presionit.

Valvula e sigurisé (2)
Sigurohuni gé tubi i treguesit té presionit t& mos jeté i bllokuar.

Guarnicioni prej silikoni (8)
Sigurohuni gé guarnicioni prej silikoni dhe buza e kapakut té jené té pastra dhe gé guarnicioni t&€ mos jeté i démtuar.
Vendoseni guarnicionin né ményré gé té pérshtatet fort dhe sakté né brazdén e tij né kapakun prej geliku.

SIGURIA DHE MIREMBAJTJA
Sa heré gé pérdorni tenxheren me presion, sigurohuni fillimisht gé asnjé valvul apo mekanizém sigurie t& mos jeté
i démtuar ose i ndotur dhe qé té funksionojé si¢ duhet. Kjo éshté thelbésore pér té garantuar siguriné tuaj gjaté
pérdorimit.

* Mos e modifikoni tenxheren me presion né asnjé ményré, vecanérisht mekanizmat e saj té€ sigurisé, pérveg rasteve té
mirémbaijtjes té pérshkruara né kété manual pérdorimi. Mos i lubrifikoni valvulat.

« Pas rreth 400 pérdorimeve té tenxheres me presion, ose mé sé voni pas 2 vitesh, zévendésoni ¢do pjesé qé€ mund
té jeté e démtuar, si p.sh. guarnicionin ose komponenté té tjeré plastiké. Pjesét qé shfagin shenja t& dukshme
démtimi (p.sh. thyerje, ¢cngjyrosje ose deformim) ose gé nuk pérshtaten si¢ duhet duhet té zévendésohen menjéheré.
Pérndryshe, ato mund té ndikojné né funksionimin e sakté dhe siguriné e tenxheres me presion.

« Pérdorni vetém pjesé kémbimi origjinale t& prodhuesit. Eshté e réndésishme té pérdorni té njéjtin model tenxhereje dhe
kapaku, si dhe pjesé kémbimi té dizajnuara posacérisht pér tenxheren tuaj me presion.

MASA PARAPRAKE GJATE HAPJES SE TENXHERES ME PRESION

* Mos u pérpigni kurré ta hapni tenxheren me presion me forcé. Mos e hapni até derisa té
jeté plotésisht e gpresionuar.

* Cpresionimi mund té kryhet duke:

— E Iéné tenxheren té ftohet né ményré natyrale.

— Duke e rrotulluar valvulén e kontrollit t& presionit né pozicionin e lirimit t& avullit.

Mbani gjithmoné duart, kokén dhe trupin larg zonés sé rrezikut. Sigurohuni gé t€ géndroni

larg ¢do daljeje té avullit gjaté ¢presionimit t& tenxheres me presion, pasi avulli i liruar

mund té shkaktojé djegie.

Tregoni kujdes té veganté kur gpresiononi shpejt tenxheren me presion duke pérdorur

butonin e ¢presionimit ose valvulén e kontrollit t& presionit.

UDHEZIME PER PERDORIM

« Para ¢do pérdorimi, sigurohuni gé gryka e daljes sé avullit té jeté e pastér. Shtypni dhe
rrotulloni valvulén né pozicionin e treguar né ilustrim. Mbajeni kapakun dhe higni valvulén
e kontrollit t& presionit duke e térhequr lart.

» Inspektoni hapjen e valvulés. Pastroni até me njé furgé té vogél ose me tel pér pastrimin e
tubave nése éshté e bllokuar ose pjesérisht e bllokuar. Rivendoseni valvulén e kontrollit té
presionit né kapak.

« Mbylleni sakté tenxheren me presion derisa té dégjoni njé “klik”. Vendoseni sérish
valvulén e kontrollit t& presionit né kapak.

« Vendoseni tenxheren me presion mbi burimin e nxehtésisé€. Kontrolloni gé valvula e
kontrollit t& presionit té jeté vendosur né pozicionin 1 ose 2.

« Vendoseni intensitetin e nxehtésisé né nivel té larté pér té ngrohur shpejt tenxheren me
presion. Avulli dhe oksigjeni atmosferik do té dalin nga zona pérreth dorezés sé kapakut.
Ky proces mund té zgjasé disa minuta. Kur avulli t&¢ mos dalé mé, presioni do té fillojé té
rritet dhe treguesi i presionit do té ngrihet.

« Tenxherja me presion do té fillojé té Iéshojé avull pér té rregulluar presionin.

+ E RENDESISHME: Ulni intensitetin e nxehtésisé pér té kufizuar lirimin e avullit, né varési
té llojit té gatimit ose ushqimit qé po pérgatitet.
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PASTRIMI DHE MIREMBAJTJA

Pastroni gjithmoné tenxheren me presion pas ¢do pérdorimi.

* Mos lini mbetje ushgimi brenda tenxheres me presion dhe mos ruani ushgim né té pér periudha té gjata kohe.

+ Rekomandohet larja me doré. Lani tenxheren me presion me ujé té ngrohté té pastér, njé sfungjer dhe detergjent pér
ené.

« Mos pérdorni detergjenté industrialé ose produkte pastrimi shumé té pérgendruara.

» Nése fundi éshté i ndotur ose ngjités, pérdorni anén abrazive té sfungjerit ose lesh celiku.

Gjaté pastrimit té pjeséve individuale, veproni si mé poshté:

- Higni guarnicionin prej silikoni nga kapaku dhe lajeni me doré.

- Higni valvulén e kontrollit t& presionit dhe pastrojeni me njé lecké té lagur.

- Lani kapakun me doré.

- Lani trupin e tenxheres dhe shpélajeni nén ujé té rriedhshém.

Thajini té gjitha pjesét miré.

Rekomandohet larja me doré pér té zgjatur jetégjatésiné e tenxheres me presion.

Ruajeni tenxheren me presion né njé dollap ose né njé vend té thaté dhe té pastér.

Mbajeni guarnicionin prej silikoni né njé vend té errét, larg rrezeve té drejtpérdrejta té diellit dhe rrezeve UV.

Jetégjatésia e guarnicionit prej silikoni do té zgjatet nése kapaku ruhet i kthyer pérmbys mbi trupin e tenxheres, duke

parandaluar ngjeshjen e guarnicionit.

* Pjesét e tenxheres me presion gé i nénshtrohen konsumimit duhet t& zévendésohen rregullisht.

KOHA E GATIMIT

USHQIMI UJE KOHA (MINUTA) POZICIONI
Supa:
Supé me oriz sipas shijes 4-6 2
Supé me perime sipas shijes 4-5 2
Supé peshku sipas shijes 3-4 2
| gatuar 1/2 tenxhere 15-25 2
Makarona dhe oriz:
Oriz me pulé 2 gota ujé pér 1 goté oriz 6-7 2
Paella 2 gota ujé pér 1 goté oriz 6-8
Makarona mbulohet 4-5 2
Perime:
Mangold mbulohet 6-7 2
Angjinare mbulohet 5-6 2
Presh mbulohet 3-5 2
Carrots mbulohet 5-6 2
Lakér 2 gota 4-5 2
Lulelakér 2 gota 4-6 2
Spinaq mbulohet 4 2
Bathé mbulohet 3-4 2
Qigra mbulohet 20 2
Thjerréza mbulohet 15 2
Patate:
Patate me salcé 1 goté pér 1 kg 5-7 2
Patate né stilin Riojana 3/4 goté pér 1 kg 5-7
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Peshk:
Marmitako sipas shijes 10 2
Kallamar 2 gota 10 2
Oktapod mbulohet 30 2
Trofté 1 goté 10 1
Midhe né avull 1/2L 5 1
Mish:
Qofte 2 gota 10-12 2
Mish vigi mbulohet 20-22 2
Veshka né stilin Jerez 2 gota Jerez 5-6 2
Fileto vigi 1 goté pér 1,5 kg 15-17 2
Stomak mbulohet 25-35 2
Qengj 1/2L pér 1 kg 10-12 2
Lepur 1/2L 10-12 2
Théllézé me salcé 1 goté 5-10 2
Pulé 1 goté 8-9 2
Rosé mbulohet 15-20 2
Embélsiré:
Oriz me qumésht 2 gota qumeésht pér 1 6 1
goté oriz
Flan 1/2L qumésht 4-5 1

» Pas pérfundimit té kohés sé gatimit, higeni tenxheren me presion nga burimi i nxehtésisé.
« Sigurohuni gé tenxherja té jeté plotésisht e gliruar nga presioni pérpara se ta hapni, ose duke e Iéné té ftohet
natyrshém, ose duke e rrotulluar valvulén e kontrollit t& presionit né pozicionin e lirimit t€ avullit, sic pérshkruhet mé

Sipér.

« Kur treguesi i presionit t€ keté réné plotésisht, mund ta rrotulloni kapakun dhe ta hapni tenxheren.

ZGJIDHJA E PROBLEMEVE

Problemi

Gjaté rrities sé
presionit, avulli del nga
poshté kapakut.

Shkaku

Tenxherja me presion nuk éshté
mbyllur si¢ duhet.

Zgjidhja
Mbylleni tenxheren me presion né

ményré korrekte. Sigurohuni gé té
dégjohet njé “klik”.

Doreza e kapakut éshté e lirshme.

Shtréngoni vidat e fiksimit t& dorezés
gé ndodhen né pjesén e brendshme té
kapakut.

Guarnicioni prej silikoni nuk éshté
vendosur si¢ duhet.

Vendoseni guarnicionin prej silikoni né
ményré korrekte.

Guarnicioni prej silikoni éshté i caré,
i démtuar ose i konsumuar.

Zévendésoni guarnicionin prej silikoni
me njé té ri.

Burimi i nxehtésisé éshté shumé i
ulét.

Rritni intensitetin e nxehtésisé.
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Tenxherja me presion
nuk arrin presionin e
gatimit.

Zona e gatimit né pianuré éshté e
papérshtatshme.

Zgjidhni njé zoné gatimi gé pérputhet
me bazén e tenxheres me presion.

Treguesi i presionit ose valvula

e kontrollit éshté e prishur ose e
démtuar, ose dalja e avullit éshté e
bllokuar.

Zévendésoni pjesén e démtuar me njé
té re dhe sigurohuni gé dalja e avullit té
jeté e liré.

Tenxherja me presion
nuk mbyllet lehté.

Kapaku nuk éshté vendosur sig
duhet ose nuk éshté i rreshtuar me
trupin e tenxheres.

Mos e detyroni kapakun.Kapaku duhet
té mbyllet lehtésisht.Rreshtoni kapakun
me trupin e tenxheres dhe ushtroni njé
presion té lehté poshté pér ta vendosur
sakté.

Guarnicioni prej silikoni nuk éshté
futur si¢ duhet.

Futeni guarnicionin prej silikoni né
ményré korrekte.

Avulli del pérmes
valvulés sé sigurisé
edhe kur treguesi i
presionit €shté ngritur.

Guarnicioni prej silikoni éshté
vendosur gabim.

Vendoseni guarnicionin prej silikoni né
meényré korrekte.

Guarnicioni prej silikoni éshté i
démtuar ose i konsumuar.

Zévendésoni guarnicionin prej silikoni
me njé té ri.

Guarnicioni prej silikoni éshté liruar
si pjesé e mekanizmit pérfundimtar
té sigurisé.

Kjo mund té ndodhé nése valvula
e kontrollit t& presionit éshté e
bllokuar ose nuk funksionon si¢
duhet.

Pastroni té gjithé komponentét e
mekanizmit té sigurisé dhe zhbllokoni
tubin e lirimit t& avullit.

Zévendésoni ¢do pjesé té démtuar.

Njé sasi e madhe avulli
del pérmes valvulés sé
kontrollit t& presionit.

Burimi i nxehtésisé ose niveli i
nxehtésisé éshté shumé i larté.

Ulni intensitetin e nxehtésisé.

Avull dhe léng dalin
pérmes valvulés sé
kontrollit t& presionit.

Tenxherja me presion éshté e
mbushur tepér ose pérmban shumé
ujé.

Higni njé pjesé té pérmbaijtjes ose
largoni ujin e tepért.Referojuni tabelés
sé kohés/nivelit t& mbushjes pér nivelin
maksimal té lejuar t& mbushjes.

Ndalimi i sakté i kétij produkti

« Kjo shenjé tregon se ky produkt nuk duhet t€ hedhet me mbeturinat e tjera shtépiake né té gjithé BE-né.
« Pér té parandaluar démtimin e mundshém té mjedisit ose shéndetit njerézor nga hedhja e pa kontrolluar
e mbeturinave, ricikloni até me pérgjegjési pér té promovuar rizhvendosjen e géndrueshme té burimeve

materiale.

« Pér té kthyer pajisjen tuaj té pérdorur, ju lutemi pérdorni sistemeshin e kthimit dhe mbledhjes ose
kontaktoni shitésin ku éshté bleré produkti. Ata mund té marrin kété produkt pér riciklim té sigurt té

mjedisit.
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MO BHUMATESTHO MPOYETE PBLKOBOLACTBOTO 3A YTMOTPEBA HA YPELA Thi1 KATO MOXE A ChOBPYKA UHOOPMALIA 3A PA3NUYHA
MOLENM BALWWMAT YPE[ E BLAMOXHO A HE CbbPXA MHOOPMALINA 3A DYHKLIMATE, CONTOMEHEHIM B TOBA PHKOBOLCTBO.
TO3W E3VK E MPEBEJEH C NMOMOLWTA HA U3KYCTBEH MHTENNEKT.

OBLN MHCTPYKUWUN 3A BE3OINMACHOCT U NPEAYNPEXOEHUA

* Benyku nHeTpykumm Tpsibea ga 6baat npoyeTeHn.

» [leuata Bu He TpabBa Aa ce gobnwxkasaT 4o TeHAXepaTta nog Hansaraxe,
KoraTo TS ce U3nornas.a.

* He noctaBanTe TeHgkepaTta nog HansiraHe BbB oypHaTa.

» TeHpxepaTta nop HansraHe TpsibBa ga ce npemecTBa BHMMATESHO.
He pokocBanite ropelinte NOBbPXHOCTWU. M3nonasante ApbXKKUTE U
Abpxada Ha kanaka. [Npu HeobxoaMmocT u3nonssanTe npeanasHu
cpencrsa.

* He nsnonassante TeHgxepata nog HansiraHe 3a Apyru uenu.

» BawaTta TeHgxepa noa HansiraHe rotey nog HansraHe. HenpasunHata
ynotpeba moxe Aa gosene 00 HapaHsiBaHud. [pegu oa 3anodHeTe
Aa roTeBuTe, yBepete ce, Ye KanakbT € HanbfHO 3aTBOpeH. (BwxTe
pasgena “OTeapsiHe 1 3aTBapsiHe Ha Kanaka“).

* Hukora He ce onuTBanTe fa OTBOpUTE TeHOXepaTta nop HansraHe
cbe cuna. Ta He TpsabBa fa ce oTBaps, 4OKATO HaNAraHeTo BbTPe He
crnagHe HanbfHo.

* Hukora He nsnonseante Tengkepata nog HansaraHe 6e3 Boga BbTpe. B
NPOTMBEH Criy4yan MoraT 4a HacTbMNAT CEPUO3HM NOBPEAN.

* /i3anonaBanTe NoaxoasLmn N3TOMHULM Ha TONNNHA 3a TeHAXeparta nog,
HansraHe.

* He nbnHeTe TeHaXepaTta noa HansraHe noseyve ot 2/3 (¢ xpaHa). He s
MbfHETe C NOBeYe OT NOMOBMHATA Boda NPW rOTBEHE Ha OpwU3 U Apyrn
cyxu 6060BU pacTeHus.

* [MpenopbynMTENHO € Aa HanpaBUTe HAKOMNKO AYMNKM B MECHWU MPOOYKTU
C KOXa (HageHuuwn, ropexaum eauk, Apob u ap.), Kouto morat ga ce
NnoayAaAT No4 Bb3AEWCTBME Ha HansraHeTo, npeaun rotBeHe. AKO He ro
HanpasuTe, Te Morar [ia ce CnykaTt npu roteeHe.

* Cneg kato nNpuroTBUTE TECTEHW XpaHu, pasknarere BHMMATESNTHO
TeHOKepaTa npeau aa 9 OTBOpuUTE.

* YBepeTe ce npean BcAka ynotpeba, Ye knanaHute paboTaT npaBUITHO
n 6e3 ycunue.

* Hukora He nmbpxxeTe xpaHa B TeHxepaTa nod HansaraHe.

* He npomeHsinTe cuctemute 3a 6e30MacHOCT Ha TeHOKepata nog
HansraHe, OCBEH NOCOYEHUTE B MHCTPYKUUUTE 3a ynotpeba.

* TpsbBa ga ce v3non3Bar CaMO Pe3epBHU 4acTW, NpenopbyYaHn OT
npounssogutens. Kynata v kanaumte TpsibBa ga ca npous3BegeHu ot
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€aWH 1 CbLLM NPON3BOAUTEN U Aa Ca CbBMECTUMMU.

* He n3nonseaite TeHokepaTta 3a CbXpaHEeHUe Ha KUCENnu U CoreHu
XpaHu npeau u crieq roTBeHe.

* Mo BpemMe Ha roTBeHe BuHarKM HabrnogaBanTe TeHwmKeparta nog
HanaraHe.

3AI'IO3HAVITE CE C BALUATA TEHIXKEPA 1Mo HAJNMATAHE SAFEPLUS

YCTpOWCTBO 3a U3nyckaHe Ha napa. @

2. MpegnaseH knanaH: Mogabpxa HansraHeTo nog
=0

JonycTuMara rpaHuua, Kato 1anycka Bb3ayx,
KOraTo HansiraHeTo HaABWLLW 3a4aAEHOTO HUBO.

Chbluo Taka npefoTBpaTsBa OTBAPSHETO Ha kanaka,
fokaTo B TEHAKepaTa BCe Olle MMa HansraHe.
2a. MNpepnaseH knanaH
2b. YnnbTHeHWe Ha npeanasHusa knanax

3. Perynupyem knanaH 3a KOHTPOI Ha HansiraHeTo:
PBYHO yCTpPOMCTBO 3a perynupaHe Ha HansiraHeTo.
M3anycka usnuiiHOTO HansraHe, cnep kato 6bae
[OCTUrHaTo n3bpaHoTo paboTHO HMBO:

- Hucko HMBO Ha HansraHe

- Bucoko HMBO Ha HansiraHe

3a. Koneno 3a n3bop Ha HacTpoiika

3b. MpyxuHa 1

3c. MNpyxuHa 2

3d. Kanak Ha ynpaBnsiBaLuata oc

3e. YnpaensiBaiya oc

3f. YnnbTHUTENEH NpbCTEH

OcHoBa Ha KnanaHa 3a KOHTPOI Ha HarnsraHeTo.

Opbxka: M3nonsea ce 3a 3aBbpTaHe Ha kanaka u g

3a HEroBOTO OTBapsiHe W 3aTBapsiHe. —

MHavkatop 3a Hansaraxe: [Noeaura ce, korato uma

HansraHe BbTpe B TeHAXepaTa.

Kanak oT Hepbxaaema cTomaHa.

CUNUKOHOBO YMITbTHEHME.

Lpbxku.

0. Kopnyc oT Hepbxaaema ctomaHa: Kanauutet 6 L. BbTpe nma MapkmpoBku 3a NONoBWH nMbnHeHe (1/2) n makcumarnHo

nbnHeHe (2/3), KOUTO B HUKAKBB Criydai He TpsbBa Aa ce npeBuLlaBar.

11. [Oundysep Ha AbHOTO Ha TeHaxkepaTa: Ocurypsisa 6bP30 M paBHOMEPHO pasnpeaeneHve Ha TonnuHata. Mogxoaswy 3a

crefHUTE BUAOBE U3TOYHWLIM HA TOMMMHA, BKIOYNTENTHO MarHUTHa UHAYKUMS.

I'IPEDMMCTBA HA TEHIXXEPATA Nopg HANArAHE SAFEPLUS
TeHmkepata nog HansiraHe e u3paboTeHa OT BUCOKOKa4YeCTBEHa HepbXxaaema cToMmaHa 18/8, ocurypsisaiia
ObArOTPaRHOCT U YCTOMYMBOCT Ha KOPO3Wisi.

« TeHmpKepaTa Nnof HansiraHe e oGopyaBaHa ¢ MHOXECTBO CUCTEMM 3@ 6E30MacHOCT, KOUTO NPaBSAT FOTBEHETO NOf,
HansiraHe 6e3onacHo 1 NecHo, BKMIOYNTENHO HaAeXaHa cucTema 3a OTBapsiHe U 3aTBapsiHe U BriokupoBka Ha
OTBapSIHETO, KOSITO Ce aKkTMBMpa NpY HanuUume Ha HansraHe BbTpe.

* WHoukaTopbT 3a HansiraHe e NeceH 3a npoBepka.

» Perynupyemu HuBa Ha HansraHe:

- Hucko HMBO Ha HansraHe 3a GbP30 rOTBEHE UMW AENIMKATHN XpaHu.

- Bucoko HMBO Ha HansiraHe 3a ynTpabbp30o rotBeHe.

« [OTBEeHETO Nof HansiraHe CNecTsiBa Bpeme W BOAW [0 3HAYUTENHU MKOHOMUW Ha eHeprus.

« TEeXKOTO ABHO M ThHKUTE CTEHU OCUrypsiBaT GbP30 M PaBHOMEPHO pasrnpeaeneHne Ha TonnvHaTa.

+ [OTBeHETO Nof HansiraHe U3NCKBa No-Manko TEYHOCT U BOAW [0 MUHUMAIHW 3ary6u no BpeMe Ha roTBeHe, KoeTo
nomara 3a 3anasBaHe Ha MakcumarHaTa XpaHuTeriHa CTOMHOCT Ha XpaHara.

o~

o

I©0oN

CUCTEMU 3A BE3OINACHOCT

Tenmxepata nop HansiraHe e o6opyaBaHa ¢ pasfiiHv aBTOMaTUYHK MexaHu3Mu 3a 6e3onacHocT, 3a [a ocurypu
6esonacHa pabota. MNpeau n3nonasaHe Ha TeHAXKepaTa nog HansaraHe 1 nNpu Bcsika ynotpeba nposepsisanTe ganm
CriegHNTE MexaHn3mMm 3a 6e30MacHOCT (YHKLMOHMPAT NpaBuiiHO. Tean MexaHu3Mu HuKora He Tpsibea ga 6baat
moanduLmpaHun. YBepeTe ce, Ye ynpasnsBaliuTe efeMeHT Ha TeHaxXepara u Apbxkara Ha kanaka ca npaBunHo
NO3ULMOHUPAaHK, NPean Aa 3anoYHeTe roTeeHe.
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YBepeTe ce, Ye TeHaxepaTa e
NMBbTHO 3aTBOPEHA, KaTo TO3WN MbT
CbBnagHeTe MapkupoBkuTe ,|“ Ha
ApbXKaTa U Ha YepHaTa vacT Ha

kanaka. LLle uyyete ,knuk®, konTo
rapaHTpa 3aTBapsiHETO.

NMPABUNHO 3ATBAPAHE HA TEHOXXEPATA Nnog HANArAHE

KnanaH 3a koHTpon Ha HansiraHeTo (3))

3aBbpTeTe knanaHa 3a KOHTPON Ha HamnsraHeTo HSKOMKO MbTW OTMSBO HAASICHO, 3a [a ce yBepuTe, Ye ce ABWKN
cBoboaHo. OcTaBeTe ro B enaHaTta Nno3uuusa Ha HansraHe.

CbBnagHeTe ABeTe MapK1poBKM ,|* 3aBbpTeTe kanaka, kaTo ro Abpxute
Ha ApbXKaTa 1 kanaka. 3a ropHarta Apbxka.

MpeanaseH knanaH (2)
YBeperTe ce, Ye TpbbaTa Ha MHAMKaTOpa 3a HansiraHe He e 3anyLueHa.

CUNUKOHOBO ynnbTHeHMe (8)
YBepeTe ce, Ye CUITMKOHOBOTO YMTbTHEHME M PbOBT Ha Kamnaka ca Y/CTW 1 Ye YNITbTHEHWETO He e noBpeaeHo. MocTaBeTe
YNITbTHEHWETO Taka, Ye Aa NpunenHe NITbTHO W NPaBUIHO B xre6a cu Ha CTOMaHeHus Kanak.

BE3OIMACHOCT U NOOOPBXKA

« Bceku nbT, kKorato n3nonssaTe TeHMXepaTa nof HansraHe, MbpBO Ce yBepeTe, Ye HUTO €AMH KnanaH unv npeanaseH
MexaHu3bM He e NoBpeeH UMK 3aMbpceH 1 Ye PyHKLMOHUpAT NpaBumiHo. ToBa e OT CbLUECTBEHO 3HaYeHue 3a
rapaHTpaHe Ha BalaTta 6e3onacHocT no Bpeme Ha ynotpeba.

* He u3BbpLUBaNTE HUKAKBM MPOMEHM MO TEeHOKepaTa Nof HansraHe, oco6eHo No NpeanasHuTe 1 MexaHu3Mu, OCBEH Npu
M3BbpLUBaHE Ha NoadpbXkKaTa, onnucaHa B ToBa PbKOBOACTBO 3a ynotpeba. He cma3sBaiite knanaHute.

« Cnep npmnbnuantenHo 400 n3nonaeaHusa Ha TeHOkepaTta Mo HansraHe Unv Han-KkbCHO cnep 2 roauHN NoaMeHeTe
BCUYKM 4acTW, KOUTO MoraT Aa 6baaT noBpeaeHU, KaTo YNbTHEHWETO UNW ApYrM NNacTMacoBy KOMMOHEHTU. YacTu ¢
BMOVMMYW NPM3HaLWM Ha noBpeda (Hanp. cyynsaHe, obe3uBeTsiBaHe UK AecopMaLys) Unu KOUTO He naceaTt NpaBuUHo,
TpsibBa fa 6baaTt 3ameHeHn He3abaBHO. B NpoTvBeH criyyai Te moraT Aa noBnusasT Ha NnpaBunHaTta paborta n
6e3onacHOCTTa Ha TeHaKepaTa Nof HansraHe.

* V3non3sBaiiTe camo opurMHariiu pes3epBHM YacTu Ha npoussBoauTens. BaxHo e Aa nanonsgare cblyus Mogen TeHaxepa
1 Kanak, KakTo U pe3epBHU YacTu, cneuuanHo NpejHa3HavYeHy 3a BallaTa TeHmKepa nog HansiraHe.

NPEAMNA3HU MEPKU NMPU OTBAPAHE HA TEHOXXEPATA NoAd HANArAHE

* Hukora He ce onuTBanTe Aa oTBapsATe TeHOKepaTa Nof HansraHe cbe cuna. He s
oTBapsinTe, AoKaTo He GbJe HanbIIHO OCBOBOAEHA OT HansiraHe.

* OcBoboxgaBaHeTo Ha HansraHeTo MoXe Aia Cce U3BbPLUN Ypes:

— OcrTaBsiHe Ha TeHaXepaTa [a ce oxJlau ecTeCTBEHO.

— 3aBbpTaHe Ha knarnaHa 3a KOHTPOI Ha HansraHeTo B MO3ULMS 3a U3NycKaHe Ha napara.

* BwHaru gpbXTe pbleTe, rnaeata v TANOTO CU Aarnedy oT onacHaTta 3oHa. YBeperte ce, Ye
cTouTe Aaney oT BCUYKM OTBOPM 3a U3NyckaHe Ha napa no BpeMe Ha ocBoGoXaaBaHeTo
Ha HansiraHeTo, TbI KaTo OTAeneHaTa napa Moxe Aa NPUYMHU U3rapsiHus.

* Bbbaete ocobeHo BHMMaTENHW Npu 6bpP30 0cBOOOXAaBaHe Ha HansraHeTo Ype3 GyToHa 3a
ocBoGOXAaBaHe UNu KrnanaHa 3a KOHTPO Ha HansiraHeTo.
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MHCTPYKUWUU 3A YIIOTPEBA

Mpeam Besika ynotpeba ce yBepeTe, Ye OTBOPBT 3a napa e YucT. HatucHete u 3aBbpTeTe
KrnanaHa B no3uumsTa, nokasaHa Ha unioctpauuaTa. [JpbxTe kanaka 1 cBasnerte knanaHa
3a KOHTPOI Ha HansiraHeTo, KaTo ro u3gbpnare Harope.

MpoBepeTe oTBOpa Ha knanaHa. MNoynctete ro ¢ Manka YeTka Unu Ten 3a NOYNCTBaHe Ha
TpbbWM, ako e 3anyLueH UM YacTMYHo 3anyLleH. [ocTaBeTe OTHOBO KranaHa 3a KOHTPOn
Ha HansraHeTo BbpPXy kKanaka.

3aTBOpeTe NpaBuUHO TeHAXepaTta Noj HansraHe, AokaTo vyeTe ,wpak”. [octaBeTe
OTHOBO KIanaHa 3a KOHTPOJ Ha HanAraHeTo BbpXy Kanaka.

MocTaBeTe TeHaKepaTa noA HansraHe BbPXY U3TOYHKKA Ha TonnuHa. MNposepeTe Aanuv
KrnanaHbT 3a KOHTPOJ1 Ha HamnsiraHeTo € HaCTPOEH Ha no3uumsa 1 unu 2.

HacTpoiiTe MHTEH3MBHOCTTa Ha TOMMUHATa Ha BUCOKO HUBO, 3a Aa 3arpeeTe 6bp3o
TeHaxeparta nog HansraHe. Mapa 1 aTMocepeH KUCNOpPOoA Lie U3Nn3aT OT 30HaTa OKOoNo
OpbXKaTa Ha kanaka. To3u npoLuec MoXe Aa OTHEME HAKOMKO MUHYTU. KoraTo napara
crpe Aa u3nusa, HanaraHeTo Liie 3anoyHe Aa ce NoBuvLLaBa U MHAMKATOPBLT 3a HansraHe
LLe ce u3gurHe.

TeHmxepaTa nopf HansiraHe LUe 3anoyHe Aa u3nycka napa, 3a fa perynvpa HansiraHeTo.
BAXHO: Hamanete MHTEH3MBHOCTTA Ha TONMMHATA, 3a Aa OrpaHNYUTE U3MYyCKaHeTo Ha
napa, B 3aBUCMMOCT OT BMJa Ha rOTBEHETO MMM NPUroTBsiHaTa XpaHa.

I'IO'~II/ICTBAHE N NoAOPBXKA

BuHarv nouncTBanTe TeHmkeparta noj HansraHe creq Besika ynotpeba.

He ocTaBaiTe ocTtaTbuy OT XpaHa B TEHpKepaTa Noj HansraHe U He CbXpaHsiBaiTe XpaHa B Hes 3a Ab/rv nepuoamn ot
Bpeme.

MpenopbyBa ce pbyYHO MUeHe. VI3MuiiTe TeHKkepaTa NoA HansiraHe ¢ YucTa ropelua Boaa, r-6a v npenapar 3a MueHe
Ha cbAoBe.

He usnonasaiite MHAyCcTpUanim npenapat Unm CUITHO KOHLEHTPUPAHM MOYNUCTBALLM NPOAYKTU.

AKO ABHOTO € 3aMbpCEHO UMK Nenkaeo, 13nonaeaiTe abpasvBHaTa cTpaHa Ha rbGarta unm cToMaHeHa Ten.

Mpu noyncTBaHe Ha OTAENHUTE YacTy NpoLeanpaTe No CriefHUs HauvH:

CBareTe CUMMKOHOBOTO YNITbTHEHUE OT Kanaka U ro U3MuiATe Ha pbka.

Csarnerte knanaHa 3a perynvpaHe Ha HansiraHeTo 1 ro NoYncTeTe C BraxHa kbpna.

MamuiiTe kanaka Ha pbka.

M3muiiTe kopryca Ha TeHKepaTta U ro U3nfakHeTe nof Tevalla Boaa.

Mopcywete gobpe BCUYKM YacTh.

PBYHOTO MMEHE ce nNpenopbyBa 3a yAbIkaBaHe Ha eKCnoaTaLMOHHUS XXUBOT Ha TEHpKepaTa nof HansraHe.
CbxpaHsBaliTe TeHkepaTa noj HansiraHe B Lwkad Unm Ha Cyxo U YUCTO MSICTO.

CbXxpaHsiBaiiTe CUNMKOHOBOTO YMTbTHEHWE Ha TbMHO MSICTO, laney oT npsika cribHYeBa cBeTnmHa u UV nbun.
EkcnnoataumoHHWSIT XUBOT Ha CUIMUKOHOBOTO YNTbTHEHME e 6bae yAbIKEH, ako KanakbT ce CbxpaHsiBa 06bpHaT
BbPXY KOpryca Ha TEHXepaTa, KaTo ce NpeaoTBpaTsBa NPUTUCKAHETO Ha YMITbTHEHMETO.

YacTute Ha TeHmpKkepaTta nof HansiraHe, KOMTO ca NOASIOKEHN Ha M3HOCBaHe, TpsibBa Aa ce NOAMEHSIT PEAOBHO.

BPEME 3A TOTBEHE
XPAHA BOOA BPEME (MUHYTW) no3unuus

Cynu:
Opu3s c nune Ha BKYC 4-6 2
3eneH4yykoBa cyna Ha BKYyC 4-5 2
PubeHna cyna Ha BKyC 3-4 2
CapeHo 1/2 ot cbaa 15-25 2
MacTa un opuma:
Chicken rice 2 vawwm Boga 3a 1 vyawa opus 6-7 2
Maensa 2 valwwm Boga 3a 1 vawa opus 6-8
Macta Oa ce nokpue 4-5
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3eneHuyum:
MaHrong na ce nokpue 6-7 2
ApTULLIOK a ce nokpue 5-6 2
[Mpa3 Ja ce nokpue 3-5 2
MopkoBu na ce nokpue 5-6 2
3ene 2 vyawm 4-5 2
Kapdwmon 2 vawm 4-6 2
CnaHak [a ce nokpue 4 2
Bo6 [a ce nokpue 3-4 2
HaxyT [a ce nokpue 20 2
Jlewa Oa ce nokpue 15 2
KapTtodu:
KapTtodm cbe coc 1 vawa 3a 1 kr 5-7 2
KapTtodu no ProxaHcku 3/4 vawa 3a 1 kr 5-7 2
Pwnba:
MapmuTako Ha BKyC 10 2
Kanmapu 2 vawm 10 2
OkTonog [a ce nokpue 30 2
MbcTbpBa 1 vyawa 10 1
Mwgm Ha napa 1/2n 5 1
Meco:
KiocpTeta 2 cups 10-12 2
[oBexao meco [a ce nokpue 20-22 2
Bwbpeum no Xepec 2 yawwm xepec 5-6 2
[oBexpo dune 1 vawa 3a 1,5 kr 15-17 2
LLikembe Oa ce nokpue 25-35 2
ArHeLlKo 1/2Ln3a 1 kr 10-12 2
3aek 1/2n 10-12 2
MbanbabK B coc 1 vyawa 5-10 2
Mune 1 vawa 8-9 2
KokoLuka Oa ce nokpue 15-20 2
DeceprT:
Opwu3 ¢ Mnsiko 2 yalwm mnsiko 3a 1 yawa 6 1
opus
®naH 1/2n mnsiko 4-5 1
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« Cneq naTnyaHe Ha BPeMETO 3a roTBeHe, OTCTpaHeTe TeHmpKepaTa nof HansraHe oT U3TOYHUKA Ha TOMMMHa.
= YBeperTe ce, Ye TeHKepaTa e HanmbiHO obesHansraHa, Nnpeam Aa 8 OTBOPUTE — KaTo s OCTaBUTE Aa ce oxNaamn
€CTECTBEHO UMM KaTo 3aBbpTUTE BEHTUMNA 3a PErynvpaHe Ha HansraHeTo B MofOXeHUe 3a U3ryckaHe Ha napa, KakTo e

OonncaHo no-rope.

« Korato WHOMKATOPBT 3a HandraHe cnagHe Hanb/iHO, MOXeTe [ia 3aBbPTUTE Karnaka v ja oOTBopuUTe TeHpkepara.

OTCTPAHABAHE HA HEN3INMPABHOCTU

Mpobnem

[Mpn noBuwwaBaHe Ha
HansraHeTo M3nusa
napa usnog kanaka.

MpuuunHa

TeHnpxepata nof HansraHe He e
3aTBoOpeHa npaBuIiHO.

PelweHue

3aTtBopeTe TeHgKepaTa nog HansraHe
npaBurHo. YBepeTe ce, Ye ce 4yBa
LpakBaHe"”.

JpbxkaTa Ha kanaka e pas3xnabeHa.

3arterHerte 3akpensaliuTe BUHTOBE
Ha ApbXKaTa, pasnosioXeHn oT
BbTpeLUHaTa CTpaHa Ha Kanaka.

CWnuKoHOBOTO ynnbTHEHWE He e
NoCTaBeHO NpaBUITHO.

lMocTaBeTe CMIMKOHOBOTO ynnbTHEHNE
npaBuIHoO.

CUNMKOHOBOTO ynnbTHEHUE e

CKbCaHO, noBpeneHOo Ui N3HOCEHO.

CMmeHeTe CUNTMKOHOBOTO ynnbTHEHUe
C HOBO.

M3TOYHMKBT Ha ToNnuHa e TBbpae
cnab.

YBenuyete UHTEH3NBHOCTTa Ha
HarpsiBaHe.

Tenpgxepara nog
HansraHe He goctura
paboTHO HansraHe.

KOTnoHbT Ha NnoTa e HenoaXoAsLL.

V|36epeTe KOTSIOH, KONTO CbOTBETCTBA
Ha ObHOTO Ha TeHOXepaTa noa
HansdaraHe.

WHAavikaTopBbT 3a HansiraHe unu
perynupaLLusT BEHTUI € CHyneH
Wnu NOBpeaeH, Unn oTBOPBT 3a
napa e 3anyLueH.

CwmeHeTe noBpefeHaTa 4acT ¢ HoBa
1 ce yBepeTe, Ye OTBOPBT 3a napa e
cBoGoaeH.

TeHpxepaTa nog
HansraHe He ce
3aTBaps NIeCHO.

KanakbT He e noctaBeH npaBuHO
Unn He e nogpaBHeH C Kopnyca.

He Hacuneawite kanaka.Kanakbt
TpsibBa fa ce 3aTBaps fIeCHO.
MoppaBHeTe kanaka c kopnyca u
NpUnoXeTe Nek HaTUCK HaJony, 3a Aa ro
Nno3nuUMoHMpaTe NpaBUIHO.

CunnkoHOBOTO ynnbTHEHNE He e
NnocTaBeHO NpaBuUIIHO.

MocTaBeTe CUNMKOHOBOTO YNITbTHEHNE
npaBuHO.

Mapa nanusa

npes npegnasHus
BEHTWUM, JOpW KoraTo
WHAMKaTOPBT 3a
HansraHe e BOUrHart.

CWnUKoOHOBOTO ynnbTHEHKE €
NoCTaBeHO HenpaBUIHO.

lMocTaBeTe CUIMKOHOBOTO ynnbTHEHNE
npaBuIiHO.

CunnkoHOBOTO ynnbTHEHNE €
nospeneHo Ui N3HOCEHO.

CmeHeTe CUNMKOHOBOTO ynnbTHEHUe
C HOBO.

CUNMKOHOBOTO ynnbTHEHUE Ce e
0cB06GOAMNO KaTo YacT OT KpanHus
npennaseH MexaHu3bMm.

ToBa MoOXe fda ce cny4u, ako
perynupaLuuaT BeHTUI 3a HarnsiraHe
e 3anyLleH unu He OYHKLMOHUPA
npaBuUITHO.

MouncTeTe BCUYKM KOMMOHEHTU Ha
NPeAnasH1s MexaHM3bM 1 oTrnyLieTe
TpbbaTa 3a nanyckaHe Ha napa.
CmMeHeTe BCWYKM MOBPEOEHN YacTu.
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[onsmo konuyecTeo
napa uanusa npes
perynupaLums BeHTun
3a HansraHe.

M3TOYHUKBT Ha TONMAMHA Unu
CTeneHTa Ha HarpsBaHe € TBbpae
BUCOKa.

HamaneTe MHTeH3MBHOCTTa Ha
HarpsBaHe.

Mapa n Te4HoCT
n3nusar npes
perynupaLims BeHTUn
3a Hansraxe.

TeHpxepata nog HansraHe e
npenbrHeHa unm cbabpxa Tebpae
MHOro BOAa.

OTcTpaHeTe YacT OT CbAbPXKaHWETO UMK
na3nenTe nanviwHarta soga.O6wpHete

ce KbM Tabnuuarta ¢ BpemeHa/H1Ba Ha
MbIIHEHE 32 MaKkcMMarHo AoMyCTUMOTO
HMBO Ha MbJTHEHE.

I'IpanmHo N3XBBbpPJiAHe Ha TO3U NPOAYKT

« Tasn MapkupoBKa rnokasea, 4e To3n NpoAdyKT He TpsabBa Aa ce U3XBbpns ¢ Apyrnte GUTOBMU OTNagbLUM B
usna EBponeiickus cbo3.

« 3a fa ce nNpenoTBpaTh Bb3MOXHO BpPeauW 3a OKOMNHaTa cpeaa Unm YoBELLKOTO 3ApaBe OT
HEKOHTPONUPaHO U3XBBbPISIHE HA OTNaAbLUW, PELMKIIMPaiiTe ro OTFOBOPHO, 3a Aa Ce Hacbpyn
YCTOMYMBOTO MOBTOPHO U3MOM3BaHe Ha MaTepuariHuTe pecypcu.

« 3a BpbllaHe Ha 13MNon3BaHus OT Bac ypea, Mossi, U3Mon3BanTe CUCTEMUTE 3a BpblUaHe 1 cbbupaHe

BN /M Ce CBbpXKeTe C Tbproeelia, OT KOMTO CTe 3aKynunu npogykta. Te MoraT Aa B3emat TO3U NpoaykT 3a

ekornornyHo 6e3onacHo peuuKknmpaHe.
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KERJUK VEGYE FIGYELEMBE, HOGY A HAZI KESZULEK KEZIKONYVE TOBB KULOBOZO KESZULEKERT IS HASZNALHATO
ILLETHET. AZ ON HAZI KESZULEKE NEM TARTALMAZHATJA A KEZIKONYVBEN EMLITETT TULAJDONSAGOKAT.
EZT ANYELVET MESTERSEGES INTELLIGENCIA SEGITSEGEVEL FORDITOTTAK.

ALTALANOS BIZTONSAGI UTASITASOK ES FIGYELMEZTETESEK

* Minden utasitast el kell olvasni.

* Gyermekeket nem szabad a nyomasf6zd kdzelébe engedni hasznalat
koézben.

* Ne helyezze a nyomasf6zét a sutébe.

* A nyomasf6z6t dvatosan kell mozgatni. Ne érintse meg a forrd
fellleteket. A fogantyukat és a fedél fogojat kell hasznalni. Sziikség
esetén védobfelszerelést kell alkalmazni.

* A nyomasf6z6t kizardlag rendeltetésszer célra hasznalja.

* Anyomasf6z6 nyomas alatt f6z. Nem megfeleld hasznalat esetén
sérulést okozhat. A f6zés megkezdése el6tt gydz6djon meg arrdl,
hogy a fedél teljesen le van zarva. (Lasd a fedél nyitasa és zarasa
cim( részt.)

* Ne probalja erbvel kinyitni a nyomasf6z6t. A készuléket nem szabad
kinyitni addig, amig a benne 1év6 nyomas teljesen le nem csokken.

» Soha ne hasznalja a nyomasf6z6ét viz nélkul. Ellenkezé esetben
sulyos karosodas léphet fel.

* A nyomasf6z6h6z megfelelé héforrast hasznaljon.

* Ne toltse meg a nyomasf6zét az elkészitendd étellel a térfogat 2/3-
anal jobban. Rizs és egyeb szaritott hlvelyesek f6zésekor a viz
mennyisége ne haladja meg az edény felét.

* A béros husféléket (kolbasz, marhanyelv, m3j stb.), amelyek nyomas
hatasara megduzzadhatnak, f6zés el6tt célszerli néhany helyen
megszurkalni. Ha ezt a mlveletet f6zés elétt nem végzi el, az étel
kifuthat.

» Tésztas ételek elkészitése utan a nyomasf6z6t 6vatosan razza meg a
kinyitas el6tt.

* Minden hasznalat elétt ellendrizze, hogy a szelepek megfeleléen és
akadalymentesen mikodnek-e.

» Soha ne sussdn semmilyen ételt a nyomasfézében.

* A nyomasf6z6 biztonsagi rendszereibe ne avatkozzon bele, kivéve
azokat a miveleteket, amelyeket a hasznalati utmutato kifejezetten
megenged.

* Kizarolag a gyarto altal ajanlott potalkatrészeket hasznalja. A testet
és a fedelet azonos gyart6tol szarmazo, egymassal kompatibilis
kivitelben kell egyutt hasznalni.

* Ne hasznalja a nyomasf6z6t savas vagy sos ételek tarolasara f6zés
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el6tt és utan.
» F6zés kdzben mindig tartsa feliigyelet alatt a nyomasfézét.

ISMERJE MEG A SAFEPLUS NYOMASFOzOT
Gdzkiengedd berendezés.

2. Biztonsagi szelep: A megengedett hatar alatt
tartja a nyomast, levegé kiengedésével, amikor
a nyomas meghaladja az el6irt szintet. Emellett
megakadalyozza a fedél kinyitasat, amig nyomas
van az edény belsejében.
2a. Biztonsagi szelep
2b. Biztonsagi szelep tomitése

3. Allithaté nyomasszabalyozé szelep: Kézi
nyomasallité eszkdz. A kivalasztott miikodési szint
elérésekor kiengedi a felesleges nyomast:

- Alacsony nyomasszint

- Magas nyomasszint

3a. Vélasztokerék

3b. Rugé 1

3c. Rugo 2

3d. A vezérlétengely fedele

3e. Vezérlétengely

3f. Tomitégydrl

A nyomasszabalyozé szelep alapja.

Fogantyu: A fedél elforgatasara, valamint nyitasara

és zarasara szolgal.

Nyomasjelz6: Megemelkedik, amikor nyomas van a

nyomasféz6 belsejében.

Rozsdamentes acél fedél.

Szilikon témités.

Fogantyuk.

0. Rozsdamentes acél test: 6 L Grtartalom. Bellil fél (1/2) és maximalis (2/3) toltési jeldlések talalhatok, amelyeket

semmilyen korilmények kozott nem szabad tullépni.

11. Az edény aljanak héelosztdja: Gyors és egyenletes héeloszlast biztosit. Alkalmas a kévetkezd héforras-tipusokhoz,

beleértve a magneses indukciét is.
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A SAFEPLUS NYOMASFGZO0 ELONYEI
A nyomasf6éz6 kivald minéségii 18/8 rozsdamentes acélbdl késziilt, amely tartéssagot és korrozidvalldsagot biztosit.
» A nyomasf6zé tobb biztonsagi rendszerrel van felszerelve, amelyek biztonsagossa és egyszer(ivé teszik a nyomas alatti
fézést, beleértve a biztonsagos nyitd- és zarérendszert, valamint a nyitasgatlot, amely nyomas jelenlétekor aktivalodik.
« A nyomasjelz6 kdnnyen ellendrizhet6.
« Allithaté nyomasszint-beallitasok:
- Alacsony nyomasszint gyors f6zéshez vagy kényes ételekhez.
Magas nyomasszint rendkivil gyors fézéshez.
A nyomas alatti f6zés id6t takarit meg, és jelentds energiamegtakaritast eredményez.
A nehéz alj és a vékony falak gyors és egyenletes héeloszlast biztositanak.
A nyomas alatti f6zés kevesebb folyadékot igényel, és minimalis veszteséggel jar, ami segit megbrizni az ételek
maximalis tapértékét.

BIZTONSAGI RENDSZEREK

A nyomasf6z6 kiilonb6zé automatikus biztonsagi mechanizmusokkal van ellatva a biztonsagos miikédés érdekében.
A nyomasf6z6 hasznalata elétt, valamint minden hasznalat alkalmaval ellendrizze, hogy az alabbi biztonsagi
mechanizmusok megfeleléen mikddnek-e. Ezeket a mechanizmusokat soha nem szabad moédositani. A fé6zés
megkezdése el6tt gy6z6djon meg arrol, hogy a késziilék kezel6szervei és a fedél fogantyuja megfeleléen vannak
elhelyezve.
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Gy6z86djén meg arrdl, hogy a
nyomasféz6 megfeleléen le van
zarva ugy, hogy ezuttal a fogantydn
és a fedél fekete részén talalhato ,|”
jelolések illeszkednek egymashoz.
Egy ,kattanast” fog hallani, amely a
zardédast igazolja.

lgazitsa egymashoz a fogantyun és Forgassa el a fedelet a fels6
a fedélen talalhatoé két ,|” jelolést. fogantyunal fogva.

A NYOMASALATT FOZO EDENY HELYES LEZARASA

Nyomasszabalyozé szelep (3)

Forgassa el a nyomasszabalyoz6 szelepet tobbszor balrél jobbra, hogy meggy6z6djon arrél, hogy szabadon mozog.
Hagyja a kivant nyomasallasban.

Biztonsagi szelep (2)
Gy6z6djon meg arrol, hogy a nyomasjelzé csdve nincs eltdémdédve.

Szilikon tomités (8)
Gy6z6djon meg arrol, hogy a szilikon tdmités és a fedél pereme tiszta, és hogy a tdmités nem sérlilt. Helyezze be a
tomitést ugy, hogy szorosan és pontosan illeszkedjen az acélfedél hornyaiba.

BIZTONSAG ES KARBANTARTAS
A nyomas alatti f6z6edény minden hasznalatakor el6szér gy6z6djon meg arrol, hogy egyik szelep vagy biztonsagi
mechanizmus sem sérllt vagy szennyezett, és megfeleléen mikddnek. Ez elengedhetetlen a hasznalat kdzbeni
biztonsag garantalasahoz.

* Ne végezzen semmilyen médositast a nyomas alatti f{6z6edényen, kiléndsen a biztonsagi mechanizmusokon, kivéve
az ebben a hasznalati dtmutatéban leirt karbantartasi munkalatokat. Ne kenje meg a szelepeket.

« Kortlbelll 400 hasznalat utan, vagy legkésdébb 2 év elteltével cserélje ki az esetlegesen sérilt alkatrészeket, példaul
a témitést vagy mas miianyag elemeket. Azok az alkatrészek, amelyek lathaté sérilés jeleit mutatjak (pl. torés,
elszinez6dés vagy deformacio), vagy nem illeszkednek megfeleléen, azonnali cserére szorulnak. Ellenkezé esetben
befolyasolhatjak a nyomas alatti f6z&edény helyes miikddését és biztonsagat.

« Kizardlag a gyarté eredeti potalkatrészeit hasznalja. Fontos, hogy az edény és a fedél azonos modell legyen, valamint
hogy kizardlag az adott nyomas alatti f6z6edényhez tervezett pétalkatrészeket hasznalja.

OVINTEZKEDESEK A NYOMASALATT FOZO EDENY KINYITASAKOR

* Soha ne prébalja meg erével kinyitni a nyomas alatti f6zéedényt. Ne nyissa ki addig, amig
teliesen nyomasmentes nem lesz.

* Anyomas leengedése az alabbi mdédokon végezhetd el:

— Hagyja az edényt természetes modon lehiini.

— Forditsa a nyomasszabalyoz6 szelepet a g6z kiengedésére szolgald allasba.

« Mindig tartsa tavol a kezét, fejét és testét a veszélyzonatdl. Ugyelien arra, hogy a nyomas
leengedése kdzben tavol maradjon minden gézkiereszt6 nyilastél, mivel a kiaramlé géz
égési sérlléseket okozhat.

< Kiloéndsen legyen 6vatos, amikor a nyomast gyorsan engedi le a nyomasleereszté gomb
vagy a nyomasszabalyoz6 szelep segitségével.
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* Minden hasznalat elétt gy6z&djon meg arrdl, hogy a gézkieresztd nyilas tiszta. Nyomja
meg és forditsa a szelepet az abran jelzett allasba. Tartsa a fedelet, és hiuzza felfelé a
nyomasszabalyozé szelepet annak eltavolitasahoz.

« Ellendrizze a szelep nyilasat. Tisztitsa meg egy kis kefével vagy csétisztito dréttal, ha
eltomddott vagy részben elzarodott. Helyezze vissza a nyomasszabalyozo szelepet a
fedélre.

* Zarja le megfeleléen a nyomas alatti f{6z6edényt, amig egy ,kattanast” nem hall. Helyezze
vissza a nyomasszabalyozo szelepet a fedélre.

* Helyezze a nyomas alatti f{6éz6edényt a héforrasra. Ellenérizze, hogy a nyomasszabalyozé
szelep az 1-es vagy 2-es allasban van-e.

« Allitsa a héfokot magas szintre, hogy gyorsan felmelegitse a nyomas alatti f6z6edényt.
G06z és légkori oxigén tavozik a fedél fogantyuja kordli terlletrél. Ez a folyamat néhany
percig is eltarthat. Amikor mar nem tavozik g6z, a nyomas névekedni kezd, és a
nyomasjelz6 felemelkedik.

* Anyomas alatti f6z6edény gézt kezd kibocsatani a nyomas szabalyozasa érdekében.

+ FONTOS: Csokkentse a héfokot a gézkibocsatas korlatozasa érdekében, a fézés
tipusatdl vagy az elkészitendd ételtél fliggben.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

« Akuktat minden hasznalat utdn mindig mossa el.

« Ne hagyjon ételmaradékot a kukta belsejében, és ne taroljon benne élelmiszert hosszabb ideig.
* Akézi mosogatas ajanlott. A kuktat tiszta, forr6 vizzel, szivaccsal és mosogatdszerrel mossa el.
» Ne hasznaljon ipari tisztitészereket vagy erésen koncentralt tisztitdszereket.

* Ha az alja szennyezett vagy ragacsos, hasznalja a szivacs dorzsol6 oldalat vagy acélgyapotot.
Az egyes alkatrészek tisztitasakor az alabbiak szerint jarjon el:

- Tavolitsa el a szilikon tomitést a fedélrdl, és mossa el kézzel.

- Tavolitsa el a nyomasszabalyozé szelepet, és tisztitsa meg nedves ruhaval.

- Afedelet kézzel mossa el.

- Mossa el a kukta testét, majd &blitse le folyé viz alatt.

Szaritsa meg alaposan az 6sszes alkatrészt.

A kézi mosogatas ajanlott a kukta élettartamanak meghosszabbitasa érdekében.

A kuktat szekrényben vagy szaraz, tiszta helyen tarolja.

A szilikon tomitést s6tét helyen, kdzvetlen napfénytél és UV-sugaraktol védve tarolja.

A szilikon tdmités élettartama meghosszabbodik, ha a fedelet fejjel lefelé helyezve tarolja a kukta testén, igy elkeriilheté
a témités 6sszenyomodasa.

* Akukta kopasnak kitett alkatrészeit rendszeresen cserélni kell.

FOzESI IDO

ETEL viz IDG (PERC) POZIiCIO
Levesek:
Rizsleves izlés szerint 4-6 2
Zoldségleves izlés szerint 4-5 2
Halaszlé izlés szerint 3-4 2
Fott 1/2 éig 15-25 2
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Tészta és rizs:

Csirkés rizs 2 csésze viz 1 csésze rizshez 6-7

Paella 2 csésze viz 1 csésze rizshez 6-8

Tészta ellepni 4-5 2
Zoldségek:

Mangold ellepni 6-7 2
Articsoka ellepni 5-6 2
Poéréhagyma ellepni 3-5 2
Sargarépa ellepni 5-6 2
Kaposzta 2 csésze 4-5 2
Karfiol 2 csésze 4-6 2
Spenot ellepni 4 2
Bab ellepni 3-4 2
Csicseriborso ellepni 20 2
Lencse ellepni 15 2
Burgonya:

Burgonya szo6sszal 1 csésze 1 kg 5-7 2
?ﬂ‘gg;”ya riojanai 3/4 csésze 1 kg 5-7 2
Hal:

Marmitako izlés szerint 10 2
Tintahal 2 csésze 10 2
Polip ellepni 30 2
Pisztrang 1 csésze 10 1
Parolt kagylo 1/2L 5 1
Huas:

Husgomboc 2 csésze 10-12 2
Marhahus ellepni 20-22 2
Vese jerezi modra 2 pohar jerez 5-6 2
Marhafilet 1 csésze1,5 kg 15-17 2
Pacal ellepni 25-35 2
Barany 1/2L per 1 kg 10-12 2
Nyul 1/2L 10-12 2
Firj szészban 1 csésze 5-10 2
Csirke 1 csésze 8-9 2
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Tyuk ellepni 15-20 2
Desszert:

Tejberizs 2 csésze tej 1 csésze rizshez 6 1
Flan 1/2L tej 4-5 1

« Af6zésiidb letelte utan vegye le a kuktat a héforrasrol.

« Akinyitas el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a kukta teliesen nyomasmentes, €ite természetes modon hagyja kihdini, €ite
a nyomasszabalyozé szelepet a g6z kiengedésének allasaba forditja, a fent leirtak szerint.

« Amikor a nyomasijelzd teljesen leereszkedett, elfordithatja a fedelet és kinyithatja a kuktat.

HIBAELHARITAS
Probléma (0]¢ Megoldas
Zarja le megfelel6en a kuktat.
A kukta nincs megfeleléen lezarva. | Gy6z&djon meg réla, hogy hallhaté egy
Jkattanas”.
A fedél fogantviia laza Huzza meg a fedél belsé oldalan
Nyomasndévekedéskor gantyu ’ talalhato rogzitéesavarokat.
g%zl szvarog ki a fedel A szilikon tdmités nincs megfeleléen | Helyezze be megfeleléen a szilikon
’ behelyezve. tomitést.
A szilikon tomités elszakadt, sérult L . . -
L1 Cserélje ki a szilikon tdmitést egy Ujra.
vagy elhasznalédott.
A héforras tal alacsony. Novelje a ftési teljesitményt.
A f6z8lap f6z6zénaja nem Valasszon olyan f6z6z6nat, amely
megfeleld. megfelel a kukta aljanak.
Akukta nem éri el a A nyomasjelzé vagy a szabalyoz6 e 3
f6zési nyomast. szelep meghibasodott vagy C')'sere'lje kl,,a fe.r.l.m alkatrgszt ey
P P pANR Ujra, és gy6z6djdn meg roéla, hogy a
sérllt, illetve a gézkivezetd nyilas P PR
g gbzkivezetd nyilas szabad.
eltomadott.
Ne eréltesse a fedelet.A fedélnek
A fedél nincs megfeleléen kdénnyen kell zarédnia.lgazitsa a
elhelyezve vagy nem illeszkedik a fedelet a kukta testéhez, és enyhe
A kukta nehezen kukta testéhez. lefelé iranyuld nyomassal helyezze a
zarhato. megfelel pozicidba.
A szilikon tdmités nincs megfeleléen | Helyezze be megfeleléen a szilikon
behelyezve. tomitést.
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A biztonsagi szelepen
keresztul g6z tavozik,
még akkor is, amikor a
nyomasijelzd fent van.

A szilikon tdmités rosszul van
behelyezve.

Helyezze be megfeleléen a szilikon
tomitést.

A szilikon tomités sérilt vagy
elhasznalddott.

Cserélje ki a szilikon tdmitést egy Ujra.

A szilikon tdmités a végsd
biztonsagi mechanizmus részeként
kilazult. Ez akkor fordulhat eld,

ha a nyomasszabalyozé szelep
eltom6dott vagy nem miikodik
megfeleléen.

Tisztitsa meg a biztonsagi
mechanizmus minden alkatrészét, és
tisztitsa ki a g6zkivezetd csovet.Cserélje
ki az 6sszes sérllt alkatrészt.

Nagy mennyiségl
g6z tavozik a
nyomasszabalyozé
szelepen keresztul.

A héforras vagy a fltési fokozat tul
magas.

Csokkentse a flitési teljesitményt.

Gé6z és folyadék
tavozik a
nyomasszabalyoz6
szelepen keresztl.

A kukta tul van téltve, vagy tul sok
vizet tartalmaz.

Tavolitson el a tartalombal, illetve ontse
le a felesleges vizet. A maximalis toltési
szinthez tekintse meg az id6-/toltési
tablazatot.

lNMpaBunHoO oTcTpaHyBak€e Ha OBOj NPOU3BOA Npou3Boa

- OBaa 03HaKa nokaxxysa ieka OBoj Npou3Boz He Tpeba Aa ce oTcTpaHysa co Apyr AoOMaLLHK OTNagoum

Hu3 EY.

+ 3a [a ce Crpeyn MoXHaTa LTeTa Ha XWBOTHATa CpeayHa UMl YOBEYKOTO 34pasje Of HEKOHTPOIUPAHO
OTCTpaHyBak-e Ha OTNagoLM, OArOBOPHO PELMKIIMPATE o 3a Aa Ce NPOMOBUPA OAPXKITMBOTO NOBTOPHO
KOPUCTEHE HA MaTepujarHUTe pecypcu.

« 3a Bpakatbe Ha BallaTa KopyCTeHa onpemMa, Be MOIIMME KOPUCTETE M CUCTEMUTE 3a BpaKatse 1

coGMpaH:e nnn KOHTaKTI/IpajTe ro npoAaBayoT Kage LWTo Npon3BogoT 6un KyneH. Tue moxat Aaro

npesemart 0BOj NPON3BOA 3a 6e36eaHO peLnKknMpame Ha XMBOTHaTa cpeavHa.
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